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Una profunda renovación de la Legión
debe realizarse volviendo a los funda-
mentos del espíritu de la Legión. Por

eso queremos reflexionar sobre las Ordenan-
zas Fijas (cap.18,7), tan importantes, que el
Presidente del Praesidium debe leerlas con
atención, en la primera reunión de cada mes.

“El deber legionario exige de cada socio:
Primera “La asistencia puntual y regular a

la junta semanal del Praesidium, donde pre-
sentará un informe claro y suficiente sobre
el trabajo realizado”. Es el primer y funda-
mental deber en la Legión. Nada puede suplir
esto. La razón nos dice, y la experiencia lo con-
firma, que la negligencia en relación con este
deber primordial será seguida por un trabajo
ineficaz y muy pronto también le sigue la de-
serción de las filas de la Legión.

Frank Duff consideraba como los elementos
básicos de la reunión semanal:
• puntualidad,  la cortesía y el respeto que

damos a la reunión y a los demás miem-
bros.

• asistencia regular. Si realmente amamos a la
Virgen y su Legión, le mostraremos fideli-
dad y perseverancia al asistir a la junta se-
manal con María y a sus proyectos para el
apostolado.

• La Legión es una escuela de santidad y de
evangelización. La presentación de un in-
forme claro y detallado del trabajo apostó-
lico realizado, es la manera de aprender y
enseñar unos a otros los mejores métodos,
qué decir y qué no decir, cómo abordar las
diferentes situaciones y necesidades. Es en
los informes donde se forman los apóstoles
en la Legión.

Segunda “el rezo diario de la Catena”. Ca-
tena es la palabra latina que denomina, enlace
o cadena. Así que básicamente orar cada día
el Magníficat, es una cadena o vínculo que nos
une a todos los miembros de la Legión. 

La Catena comienza con la pregunta: ¿Quién
es Ésta? ¿Quién es la Virgen? Entonces María
nos da la respuesta perfecta en su Magníficat.
Ahí se identifica sencilla y profunda como la
Sierva del Señor. En la Catena oramos con
María con sus propias palabras y le pedimos

que nos dé una participación de su espíritu ex-
presado tan bellamente en su Magníficat. Si re-
almente quieres conocer, amar y servir a
María, la Catena es un espléndido lugar para
comenzar.

Tercera. Debemos preguntarnos ¿estamos
realmente viviendo este principio básico de la
espiritualidad de la Legión?: “la ejecución de
un trabajo legionario activo y sólido, hecho
en espíritu de fe, y en unión con María, en
forma tal que en las personas por quienes
trabaja y en sus miembros sea María quien
vea y sirva una vez más a la Persona de Nues-
tro Señor”.

La Legión busca ser un instrumento de la
maternidad de María, del Cuerpo místico de
Cristo y de hecho de toda la humanidad sin
excepción. Y así hacemos nuestro trabajo con
espíritu de fe y no simplemente por una incli-
nación natural a hacer el bien y sentirse útil.
Además lo hacemos en unión con María, por
lo que hemos de preparar nuestro trabajo, re-
alizarlo y reflexionarlo también con Ella.

Ver y servir a Jesús en el otro con los ojos y
el corazón de María. Volviendo a lo básico,
debe significar el regreso a la función y a la
presencia de María en nuestra vida personal
como legionarios y en todas nuestras reunio-
nes.                        (Sigue en página 2)
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Noticias del Senatus
Del 24 de NOVIEMBRE de 2019

Tercera. Absoluto respeto por el carácter confidencial
de muchos asuntos tratados en la junta o conocidos en
el ejercicio del trabajo legionario. El compromiso del se-
creto dentro y fuera de la Legión fue una característica
sobresaliente de nuestro fundador, Frank Duff. Su espí-
ritu de confidencialidad se fundamenta en su respeto ab-
soluto a la dignidad de la persona humana y a las
exigencias de una auténtica amistad. Estaba totalmente

convencido de que todo su apostolado y su influencia de-
pendía de su respeto por la naturaleza confidencial de los
secretos y preocupaciones más íntimas que compartían
con él.

Una renovación de Legión ha de empezar en el corazón
de cada legionario. El espíritu de María es nuestro mo-
delo e inspiración. Vivamos cada una de estas cuatro or-
denanzas como lo haría Ella.

Viene de página 1.

Continuamos sin secretario del Senatus, inten-

sifiquemos nuestra oración.

Praesidium N. S. del Buen Suceso: Informe nº 27.
Soc. activos 8 con promesa y 2 en prueba. Soc. auxilia-
res 40 y 2 adjutores. Trabajos: visitas a enfermos y an-
cianos en sus casas y en residencias, cuidado de los
auxiliares mayores y enfermos, etc. Se les siguiere hacer
grupos de Frank Duff para las personas que no se sien-
ten capaces de hacer la promesa, para auxiliares y para
conocidos. La Curia les apoyara para ir mejorando.

Curia N. S. de las Angustias (Almeria): Informe nº
38. Formada por 4 praesidia en la capital y 2 en Motril.
Con 69 soc. activos con promesa, 8 en prueba, 17 pre-
torianos. Soc. auxiliares 92, adjutores 7 comunidades
religiosas más 52. Trabajan en catequesis, contactos ca-
llejeros, residencias, visitas a hogares, etc.  Se destaca
los 8 socios en prueba. Muchos praesidia con personas
mayores que han perseverado y esto es positivo. Se les
anima a hacer contactos con jóvenes, en Granada hay
muchos y que los praesidia numerosos ayuden a los
flojos.

Curia Mª Medianera de todas las Gracias (Ma-
drid): Informe nº 55. Formada por 7 praesidia. Con 26
soc. activos con promesa, 2 en prueba, 19 pretorianos.
Soc. auxiliares 219, 22 en prueba, adjutores 33 más 3 co-
munidades religiosas. Trabajan en Rescate, Cotolengo,
Patricios, trabajos pro-vida, contactos con jóvenes en
Chueca y en el campus de la universidad complutense.
Alguna persona musulmana tras contactar con legio-

narios ha querido conocer la religión católica. Se les fe-
licita por los buenos y variados trabajos. Contamos con
la visita de D. Heliodoro D.E. de la Curia. Se les anima
a cubrir la vacante de presidente de Curia.

Nuestro corresponsal nos dice, entre otras cosas:
No se aflijan si no se presenta ningún candidato. Con-
versar con posibles candidatos para explicarles la im-
portancia del cargo y las gracias que recibe al ser oficial.
Es una buena idea que cada semana dé la allocutio un
hno. del Praesidium, también, cada semana un hno.
puede hacer el acta, hasta que alguno se anime a coger
el cargo. En los Praesidia con pocos socios hay que au-
mentar la oración legionaria, los socios auxiliares. El
manual nos recuerda que la difusión no es solo deber
de la Curia sino de cada legionario. A veces por carta o
teléfono podemos dar a conocer la Legión. Es necesario
mantener contacto con las personas que visitan el Prae-
sidium. Los papeles del hno. Alfonso enviados a Roma
los están estudiando. Varios consejos están organi-
zando charlas y encuentros sobre su vida, es necesario
que mucha gente conozca su vida santa. Propongo un
trabajo legionario especial: 5 hnas. se comprometen a
trabajar y vivir en el hostal Regina Coeli, cuidando a
las residentes, durante 3 meses o más, algunas de ellas
son extranjeras y aprovechan para aprender inglés.

En la junta del Concilium pusimos el nombre de D.
Fernando López Echezarreta y D. Miguel Jimeno, en la
lista de los legionarios fallecidos.
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P. Carlos Melero
D. E. del Senatus

Al leer juntos este curso el libro Bautismo de
Fuego procuraremos extraer las grandes
enseñanzas que brotan de una lectura

orante y meditada. Así, podremos descubrir jun-
tos las grandes normas espirituales que nos deja
la experiencia fundacional de la Legión de María.
Y en primer lugar nos encontramos con la impor-
tancia esencial y fundamental de la Providencia
de Dios en los primeros hechos que dieron lugar
a la fundación de la Legión de María. Es un bien
para nosotros recordarlos y extraer de la experien-
cia las enseñanzas profundas que marcan el estilo
y la espiritualidad legionaria.

Podemos ver la multitud de detalles providen-
ciales que van señalando a los primeros legiona-
rios cómo actuar. El lugar donde comenzó la
Legión de María, el cuarto de la primera junta, el
vínculo inicial entre las Conferencias de San Vi-
cente de Paúl y la primera junta legionaria (p. 7-
9), son los primeros detalles con los que los
legionarios de María conocían y sentían este cui-
dado de la Providencia de Dios.

Además, está la importancia del orden inicial de
la primera junta legionaria (p. 9) que marcará el
estilo y el modo de realizarse cada praesidium en
la historia casi centenaria de la Legión de María.
F. Duff observa: Hoy nos sorprende ver cómo la Pro-
videncia iba delimitando el terreno y poniendo los fun-
damentos de la Legión de María.

Con estos primeros detalles se une la importan-
cia de La Verdadera Devoción de San Luis María
Grignion de Montfort (p. 10), que se convirtió en
un tema de estudio con frecuentes discusiones
entre los primeros legionarios. Su inteligencia el
mismo Frank dice que todavía no comprendían.
Sin embargo, es el punto álgido con el que nació
la Legión.

En su misma fundación Frank Duff descubre la
presencia del Espíritu Santo (p. 11). Y junto al Es-
píritu Santo, la presencia de María (p. 11-12) con
la imagen de la Virgen y el primer altar legionario.
Al narrar cómo la Reina esperaba a sus soldados,
Frank Duff nos dice admirado cómo se hizo la

junta legionaria, confesando: nadie sabe quién arre-
gló así las cosas.

Otro detalle es destacado por Frank Duff: la im-
portancia del trabajo legionario hecho de dos en
dos y su valentía en hacer trabajos duros, así como
el espíritu con que se debían hacer viendo a Cristo
en aquellos a los que se servía (p. 13).

El nombre del primer praesidium fue Nuestra Se-
ñora de la Misericordia (p. 14). Y todo ello culmi-
nando con la narración de la fecha de la fundación
de la Legión de María que, años más tarde, las pri-
meras legionarias cayeron en la cuenta de que era
la Víspera de la Fiesta de la Natividad de La Vir-
gen María. La Legión de María nació el día en el
que la Iglesia celebra la Natividad de María. Frank
Duff, con entusiasmo, escribe: La Legión vino a esta
vida con la primera fragancia de la misma Fiesta: NA-
CIMOS REALMENTE CON MARÍA.

Concluye Frank Duff: En lo que se refiere al sis-
tema, al orden, a la perspectiva devocional, al espíritu
y a la atmósfera, la Legión en su primera junta estaba
tan desarrollada como hoy (p. 15s). Para tener ante
los ojos del alma esas cosas esenciales se incluyó pos-
teriormente las que conocemos como ordenanzas
fijas.

Con todos estos elementos, F. Duff escribe cómo
hemos de complacernos en la intervención provi-
dente de Dios en los inicios de la Legión de María
(p. 14-15): lo milagroso se ha manifestado de modo más
ordinario… Su crecimiento es admirable, sus coinciden-
cias interesantes y sus éxitos impresionantes; pero todo
ha ocurrido por cauces humanos. La Legión de María
nació de manera sencilla y admirable en las peque-
ñas cosas ordinarias con las que la Providencia de
Dios se manifiesta y nos guía para que sigamos con
orden lo que Dios mismo quiere que hagamos. La
Legión de María vive en lo sencillo y ordinario de
la vida humana con sus “casualidades” para ver en
ellas las causalidades con las que Dios siembra de
miguitas el camino para que sigamos los pasos que
nos llevan al fin pretendido por Dios. La Legión de
María confía en la Providencia de Dios que nos
guía en lo sencillo y ordinario.

LA PROVIDENCIA DE DIOS
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● Punto de Atención ●

La Legión de María nos anima a celebrar congresos
cada dos años tratando temas de interés común para
animar y dar impulso a una curia.

En el año 1939, se celebró el primer congreso en la Le-
gión, y según el manual resultó muy positivo, desde en-
tonces se siguen celebrando por ser importantes para la
formación de los legionarios.

¿Por qué celebrar un congreso? Porque debemos
tener inquietud por prepararnos cada día mejor y no es-
tancarnos en conocimientos, también para no caer en la
rutina en la realización de los trabajos. En un congreso
se discuten temas, nuevas formas de trabajar y también
se buscar obras nuevas. En resumen, se celebran congre-
sos porque permiten revitalizar la vida de los consejos.
La experiencia así lo ha demostrado.

Para que resulte positivo debe prepararse bien y bus-
car temas de interés. Es importante el moderador, el po-
nente y los participantes.

El moderador para llevar control de la discusión, que
todos aporten, y nadie domine ni quiera sobresalir. Debe
crear un amplio clima de participación.

El ponente, expone con sencillez y brevedad el tema
correspondiente, para que después se dialogue sobre él.
Un tema debe tratar sobre la espiritualidad de la Legión
de María.

El participante debe manifestar sus pensamientos,
dudas y sugerencias, con el fin de aportar y recibir.
Todos deben tomar parte activa en el diálogo.

Debe reinar un ambiente de confianza, hermandad y
de libertad para que hablen todos. Hay que cuidar la
puntualidad, el buen orden y que los temas tengan un
sentido novedoso como elemento de estímulo. De esta
forma saldremos todos beneficiados y con nuevo ánimo
emprendedor.

Todo el congreso debe basarse en la oración. María,
nuestra Madre, lo preside, su presencia debe manifes-
tarse durante el desarrollo del mismo.

Tomar nota las curiae aquí presentes y los correspon-
sales para transmitir a los respectivos consejos.

Hna. Conso Tello
Presidenta

¿Por qué celebrar un congreso?

Noticias legionarias
El 14 de noviembre Dios llamó a su presencia a D. Mi-

guel Jimeno, sacerdote. En él destacaba su amor y adora-
ción a Jesús Sacramentado, unción al celebrar la Misa, y
que estaba siempre bajo el amparo de la Virgen María, a
la que no dejaba de tener presente en todos los momentos
de su vida. Era ejemplo de buen pastor, se preocupaba de
las ovejas que le habían confiado. Cuidaba, formaba y ani-
maba a sus hermanos sacerdotes recién ordenados que
llegaban a la Parroquia y qué decir de los seglares…
cuanto amor y paciencia tenía con nosotros, siempre con
una sonrisa en los labios. Con que cariño y obediencia
acepto el encargo del Sr. Arzobispo de Madrid para ser
Director Espiritual del Senatus de Madrid. Formó un
praesidium rápidamente en su parroquia, entonces San
Aurelio, bajo la advocación de María Inmaculada. Más
tarde obedeciendo a su Obispo, unió la Parroquia de San
Aurelio con la del Corpus Cristi, bajo el nombre de Parro-
quia de N.S. del Buen Suceso. En poco tiempo detecto al-
gunos feligreses que había estado en Legión de María y
formó un nuevo praesidium bajo la advocación de N.S.

del Buen Suceso. Ahora, todos los que tuvimos la opor-
tunidad de trabajar con él en Legión y en la Parroquia solo
podemos dar gracias a Dios por habernos concedido la
gracia de conocerle y sentirnos ovejas del rebaño que el
Señor le confió.
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