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Algunos principios de la Legión son tan
preciosos que hay que volver a ellos una
y otra vez. Nunca debemos dejar de

pensar en ellos y de ponerlos en práctica. Sin
ellos la Legión dejaría de existir. Es la alimen-
tación básica de la espiritualidad legionaria.

La Legión tiene como objetivo principal que
seamos santos, pero el carácter específico de la
santidad en la Legión es su carácter apostólico.
Y se desarrolla un espíritu apostólico con la
participación en el apostolado.

Tenemos una ayuda y guía para desarro-
llarlo, solo hay que leer bien el manual.

Primordial: Una auténtica devoción a
María. Porque si es verdadera, nos uniremos a
María en su tarea principal que no es otra que
su maternidad espiritual. Están muy bien las
prácticas piadosas dirigidas a nuestra Madre,
pero si nos quedamos sólo en ello, estamos
desfigurando lo que María es. Una verdadera
devoción a María implica, necesariamente, co-
munión de vida con Ella, ponernos a su servi-
cio. (Manual cap.6, p.3).

Tratando de trabajar con María y por María,
es necesario que le ofrezcamos lo mejor de no-
sotros y todo lo que podamos. Es preciso que
trabajemos con tesón, con habilidad, con deli-
cadeza. Aquí no vale esa supuesta humildad
que lleva a decir “Yo desconfío de mis propias
fuerzas, y así lo dejo todo a la Virgen, para que Ella
obre a su gusto”. O también considerar que, al
ser tan poco lo que puedo hacer, ¿para qué es-
forzarse? Por ello hay que subrayar el principio
que debe regir la actitud del legionario res-
pecto de su trabajo: los legionarios no son sim-
ples instrumentos de la acción de María, son
sus verdaderos colaboradores, que trabajan
con Ella para la redención y el enriquecimiento
de los hombres. María no suple lo que yo dejo
de hacer. (Manual cap. 6, p.4).

Y así, en ese cumplimiento del trabajo se-
manal, marcamos algunos puntos esenciales
de cómo hacerlo:

Es un trabajo que encarga el praesidium, no
se elige al azar o según el gusto de cada uno.

Ha de ser serio y sólido, con una duración
mínima de dos horas.

No es trabajo legionario oraciones o ejerci-
cios de piedad. Aunque el trabajo activo sí es
una forma de oración y hay que aplicar las re-
glas de la oración.

No importa lograr el objetivo fijado o no,
sino hacer lo que el praesidim ha encomen-
dado.

Realizarlo en íntima unión con María, lo
cual lleva a infundir un conocimiento y amor
a María tal que mueva a emprender algo en su
servicio.

Unir la oración al trabajo. Sirve mejor un
auxiliar que ora, aunque no trabaje, que un ac-
tivo que trabaja pero no ora.

Sabiendo que el legionario debe intentar ani-
mar con el espíritu de la Legión todos los mo-
mentos del día a día; estar, en cierto modo,
siempre de servicio. (Manual cap. 33 p.2, 11 y 12).

El capítulo 37 del manual es una recopila-
ción de trabajos que pueden realizarse. Recoge
lo que la ilusión, el esfuerzo, dinamismo e ima-
ginación de muchos hermanos legionario han
hecho al querer dar respuesta a la pregunta
¿qué podría yo hacer con y por María para
acercar a los hombres a Jesús?

Si Ella va con nosotros, ¡cómo no ofrecerle
lo mejor que hay en mí! Ya sabe cómo soy, mis
defectos y limitaciones. Por eso, también se los
doy. Pongo todo mi yo a su disposición, hasta
los peros. ¿Nos vamos a conformar con un
trabajillo pobre?

El hno. Frank Duff decía: es lamentable que
solamente tomemos en nuestras manos, ta-
reas de alcance menor, dejando a multitudes
en una auténtica pobreza.
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Noticias del Senatus
Del 22 de DICIEMBRE de 2019

Continuamos sin secretario del Senatus, inten-
sifiquemos nuestra oración.

Praesidium Sta. María del Carmen: Informe nº
3. Soc. activos 5 con promesa, 2 en prueba y 4 pre-
torianos. Soc. auxiliares 7 y 5 en prueba. Trabajos:
Difusión personal y como trabajo del grupo, recate
en la zona centro, contactos con jóvenes, grupo de
acogida para emigrantes mensualmente, pastoral
sanitaria en el Clínico, se ha preparado a un niño
para el Bautizo por encargo del Párroco, etc. Se
agradece a los hnos. que apoyan el praesidium; son
positivos los trabajos de contactos y grupo de aco-
gida; no tienen vacantes y destaca la mucha difu-
sión que hacen. Se les felicita.

Curia Reina de la Paz (Madrid): Vicaria V. In-
forme nº 51. Formada por 3 praesidia. Con 20 soc.
activos con promesa y 11 pretorianos. Soc. auxilia-
res 66, adjutores 13 más 6 comunidades religiosas.
La difusión se hace básicamente a nivel personal
aunque tienen buenos planes para este curso. Tra-
bajos: catequesis, rescate en pza. Benabente, pre-
bautismales, Patricios, enfermos, etc. Se les anima
a poner en práctica los proyectos, como darse a co-
nocer entre los Párrocos; la Curia debe sacar dos o
tres personas para poder formar nuevos praesidia.
Se les anima a celebrar un Congreso para conocer
y debatir los problemas de la Curia estudiando so-
luciones y a hacer difusión a todos los niveles.

Curia Reina de los Ángeles (Madrid): Vicaria
IV. Informe nº 65. Formada por 4 praesidia, 1 en
Colmenar de Oreja. Con 27 soc. activos con pro-
mesa, 5 en prueba y 14 pretorianos. Soc. auxiliares

40 y adjutores 9.  En difusión intentaron formar un
nuevo grupo sin conseguirlo. Trabajos: Enfermos,
mayores, catequesis, dos veces a la semana se visita
un hospital, etc. Cuando un párroco cambia de Pa-
rroquia es conveniente visitarle en la nueva Parro-
quia para ver si se puede formar un praesidium.
La Curia es acogedora y muy participativa. Se les
felicita y anima a continuar con los buenos trabajos
e intentar formar otro praesidium.

Resumen carta del hno. Noel, nuestro corres-
ponsal: Miembros sin hacer la promesa es un mal ejem-
plo para los nuevos socios, es cierto, hay hermanos
que temen hacerla pensando que es un voto o co-
meten pecado si faltan; el trabajo del vicepresi-
dente es conversar individualmente con estos
hermanos explicándoles la riqueza de su promesa
al Espíritu Santo. Socios de muchos años dan ejemplo
a los demás legionarios; estamos tan agradecidos a
ellos que, a pesar de su edad y enfermedades, si-
guen trabajando. Se les sugiere que hagan contactos
con jóvenes, hay muchos en Granada; por supuesto,
les van a escuchar; a los jóvenes les gusta conversar
con los mayores y aprenden de ellos. Tras el dialogo
y la ayuda que les prestaron a través de Caritas decidie-
ron no abortar; que milagro de la Gracia; muchos le-
gionarios hacen estos contactos y encuentran
pobres madres que están engañadas y piensan que
el aborto es una solución; con las palabras de los
legionarios y el consuelo que dan, salvan a los dos,
el bebé y su mamá. Contacto con personas musulma-
nas, algunas tras el dialogo se interesan por conocer
nuestra fe; esto es la experiencia de muchos legio-
narios; los no católicos ven con interés la vida de la
Iglesia Católica y las palabras del Santo Padre.

FUERON LLAMADOS A LA CASA DEL PADRE
Curia de Ciudad Real, hna. Purificación Altamar Calvo del Praesidium María de las Flores y hna. Luisa Buen-
día del Praesidium Sta. Mª del Rocío.
Curia Virgen de los Reyes (Sevilla) hno. Manuel Campo Balboa del Praesidium N. S. de los Remedios, fue
presidente de la Curia.
Curia Virgen de la Paz (Ourense) hna. Carmen Puga Iglesias del Praesidium Corazón Inmaculado de María.
Curia N. S. del Carmen (Tenerife) D. Lucio Director Espiritual del praesidium Reina elevada al Cielo.
Curia Virgen de la Paloma (Madrid) hno. Miguel Paniagua fundador de la Curia con otros hermanos.
Curia N. S. del Pilar (Valladolid) hna. Felisa Pérez Fernández, ejemplo de vida por su fe inquebrantable, afa-
bilidad, entrega, siempre encontraba el lado bueno de los problemas.



3Legión de María • enero 2020

P. Carlos Melero
D. E. del Senatus

L
a Navidad nos hace celebrar, para contem-
plar y vivir, el Misterio de la Encarnación: el
Hijo del Padre, Dios de Dios, se ha hecho

hombre. María nos acompaña en la Navidad para
que aprendamos a vivir con admiración este mis-
terio de amor que solo Dios puede obrar: que po-
damos tocar lo divino al ver y oír lo humano de
Jesús.

La Navidad nos hace experimentar el naci-
miento humano de Aquel que hecho carne de
María siempre Virgen es engendrado eternamente
del Padre. Podemos tener entrada en el seno del
Padre por medio del nacimiento humano de Jesús.
La Navidad nos abre las puertas de aquel sacra-
mento que nos hace renacer de Dios por el agua y
el Espíritu Santo.

La Navidad nos hace vivir la experiencia del
admirable intercambio: Dios toma nuestra natu-
raleza humana para darnos a participar de su na-
turaleza divina. Toma nuestra humanidad caída
en el pecado para redimirla y transformarla por
gracia en lo alto de la Cruz. En el altar presenta-
mos pan y vino para que del altar comamos el
Cuerpo y bebamos la Sangre del Señor.

La Navidad nos regala lo invisible de Dios de
forma visible. ¡Qué amor tan sublime es el amor
de Dios que hace posible que podamos ver en la
humanidad del Niño recién nacido lo que ni el ojo
vio ni el oído oyó, y que es el gran deseo de nues-
tro corazón! Ver a Dios en carne humana nos pre-
para para ver a Dios cara a cara.

La gloria del Nacimiento virginal de Jesús nos
habla de su ser y misterio como Verbo e Hijo
eterno del Padre. María que nos regala a Jesús con
su parto virginal nos dice: mi hijo Jesús es el Hijo
eterno de Dios, concebido por obra del Espíritu
Santo en mis entrañas virginales. Jesús no tiene
otro Padre que Dios ni otra Madre que María
siempre Virgen.

En el Nacimiento confluyen la adoración de los
Magos con su entrega de los regalos que descu-
bren el misterio del Niño; los ángeles que glorifi-
can al Dios que ama a los hombres; los pastores
que traen su pobreza y se unen a los cantos de ala-
banza. María y José reúnen a todos alrededor del
pesebre donde yace, entre pajas, el Dios humilde
y manso de corazón que nos habla en el silencioso
balbucir de un niño recién nacido.

¡Qué grande es el Misterio que vivimos en la
Navidad! Cuidemos su celebración litúrgica como
el centro del que irradian todas las otras vivencias
devocionales, populares, familiares y culturales
que nos sumergen en un ambiente navideño.
Nuestros villancicos, nuestro espíritu de adora-
ción, nuestra entrega de nosotros mismos, nues-
tras ofrendas pobres y sencillas, nuestra caridad
que nos une en la confesión de la misma fe y en el
deseo de Dios al que esperamos gozosos en su ve-
nida gloriosa para verle cara a cara, todo esto
brota del Misterio del Nacimiento de Jesús, el Hijo
del Dios de eterna grandeza que se ha hecho hom-
bre en el seno virginal de la sencilla y humilde Vir-
gen Madre.

Luchemos contra el ambiente secularizado, re-
duccionista, materialista, ateo y pagano que des-
truye la Navidad. Procuremos sacralizar y
santificar lo que es santo para rescatar de la secu-
larización mundana la vivencia de la Navidad.
Nuestro testimonio de vida es creíble cuando
transmitimos la verdad de la Navidad con valen-
tía y decisión impregnando todos los aspectos de
nuestra vida.

María nos muestra el camino para testimoniar
el amor de Dios: mostrar a Jesús recién nacido que
llena todo con su Luz divina. Desde el centro del
portal de Belén el Sol de justicia alcanza hasta el
último extremo del universo para colmarlo todo
de su radiante belleza y hermosura.

LA NAVIDAD
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● Punto de Atención ●

El manual nos dice lo importantes que son los de-
beres del presidente para que un praesidium funcione
correctamente y tenga vida.

Como oficial el presidente es el responsable de
tener buena relación con la curia y hacer que el prae-
sidium esté plenamente integrado en ella. Importante
que cumpla con el deber primordial de asistir a la
reunión mensual y que asistan todos oficiales.

Es el que dirige la junta semanal y debe tener pre-
sente  todos los asuntos que son necesarios para el
buen funcionamiento del praesidium, es decir la pun-
tualidad, orden de los asuntos, duración de la junta,
crear ambiente de hermandad, hacer que participen
todos, controlar los tiempos, preparación de la sala y
del altar, etc.

El presidente debe llevar la junta preparada y no
dejar nada a la improvisación. Nos dice el manual que
“se responsabilizara personalmente de que se cumpla

con fidelidad el reglamento en todos sus detalles”.

Debe formar a los demás oficiales en sus respecti-
vos cargos y hacer que los cumplan con cariño consi-
guiendo que cada uno de lo mejor de sí mismo y se
sientan estimulados.

Un cometido que debe cuidar es la asignación de
los trabajos semanales. Pensar qué parejas son las
adecuadas para los distintos trabajos, sin permitir que
no se acepte lo que se asigna, pues la obediencia debe
ser la virtud que todos los socios vivan y manifiesten.

Los informes son una parte esencial de la junta y
conseguirá que se den correctamente, para ello
deben llevarlos preparados y que se utilice un tono
de voz adecuado. Cuidará que cada socio de un in-
forme completo, ayudando a los poco habladores y
poniendo límites a los que se alarguen.

El presidente debe hacer que todos participen y no
dominar en exceso, no debe absorber temas o asuntos
que otros puedan hacer, no hablar demasiado. Cui-
dará que cada socio cumpla su cometido con buen es-
píritu, con buen método, con sentido de continuidad,
con espíritu emprendedor, y con el esfuerzo y sacrifi-
cio que sean capaces.

El presidente procurara ser ejemplo en el cumpli-
miento de los deberes y debe estar atento a las cir-
cunstancias de los socios, sabiendo escuchar y pro-
curando motivarles.

Hna. Conso Tello

Presidenta

Deberes del Presidente

Alfonso Lambe
El 21 de enero de 1959 Dios llamó a su presencia a su siervo Alfonso Lambe,

tenía 26 años y estaba trabajando como enviado del Concilium (Consejo interna-

cional de la Legión de María) en Argentina. Demos gracias a Dios por el ejemplo

que nos ha dado Alfonso con su vida y pidamos que con la fuerza del Espíritu Santo

y de la mano de María todos los legionarios imitemos su ejemplo. Los Praesidia y

los Consejos del Senatus deberíamos celebrar una Misa en esta fecha.

´

FE DE ERRATAS
Boletín nº 751 de diciembre de 2019

Página 2 Noticias del Senatus, donde dice Curia N. S. de las Angustias (Almería)
debe decir Curia N. S. de las Angustias (Granada).


