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| legionario sin la Eucaristia es como un cuerpo
sin alma. Jests nos dijo: «Yo soy el Pan de Vida.
El que viene a Mi jamds tendra hambre; el que cree en
Mi jamds tendrd sed» (Jn. 6, 51). «Yo soy el Pan vivo
bajado del Cielo. El que coma de

vida en vosotros”. El Legionario debe vivir de la
Eucaristia y no se entenderia un Legionario sin ella.

o La Comunidén acrecienta nuestra union con Cristo:
e La Comunion hace crecer la vida

este Pan vivird eternamente, y el Pan
que Yo daré es mi Cuerpo para la
vida del mundo» (Jn. 6, 54). «El que
come mi Cuerpo y bebe mi Sangre
tiene vida eterna...» (Jn. 6, 54).

En Cafarnadm, Jesuds nos anun-
cia y nos pide que comamos su
Cuerpo. Muchos de sus discipulos
no entendieron y al no confiar en su
Palabra lo abandonaron. Los
Apostoles confiaron en Cristo y per-
severaron junto a El. En la Ultima
Cena se iluminan las palabras que
dijo en Cafarnalim. En esta Santa
Cena JesUs instituye la Eucaristia; su
amor infinito le lleva a dejarnos este
prodigio y quedarse siempre con
nosotros.

«En el Santisimo Sacramento de
la Eucaristia estan contenidos verda-
dera, real y substancialmente el
Cuerpo y la Sangre, junto con el Alma
y la Divinidad de nuestro Sefor

de la gracia en nosotros. Lo que el
Alimento material produce en
nuestra vida corporal, la Comunién
lo realiza de manera admirable en
nuestra vida espiritual

* Borra los pecados veniales. La
caridad fortalecida y vivificada
por la Eucaristia, perdona peca-
dos veniales.

e La Eucaristia nos preserva de fu-
turos pecados mortales. Cuanto
mas participamos en la vida de
Cristo y mds progresamos en su
amistad, tanto mas dificil se nos
hard romper con El por el pecado
mortal.

* La Eucaristia es anticipacién del
Paraiso y ‘prenda de la gloria futu-
ra. Quien se alimenta de Cristo en
la Eucaristia posee ya en la tierra
la Vida Eterna. Ademas, en la
Eucaristia recibimos también la ga-
rantia de la resurreccion corporal

Jesucristo, y, por consiguiente, Cristo

entero». El legionario que comulga lleva en su corazén
al mismo Cristo y es a El a quien tiene que llevar a las
almas.

Creemos en la presencia de JesUs en la Eucaristia
por el poder infinito de Cristo; El con su palabra con-
vertia a un enfermo en sano y a un muerto le devol-
via a la vida. Con su mismo poder convierte el pan y
el vino en su Cuerpo y en su Sangre.

El Beato Juan Pablo Il en la enciclica «La Iglesia
viva de la Eucaristia» nos dice: «la Misa hace presente
el sacrificio de la cruz». Ademas, no solo se hace pre-
sente el misterio de la Pasion y Muerte de Jesds, sino
también el misterio de la resurreccién. Ademds, Juan
Pablo Il nos ensefia: «La Eucaristia es verdadero ban-
quete, en el cual Cristo se ofrece como alimento». La
Misa esta totalmente orientada hacia la unién intima de
los fieles con Cristo por medio de la Comunién. Comul-
gar es recibir a Cristo mismo que se ofrece por nosotros».

Verdaderamente, en la Eucaristia nos muestra un
amor que llega hasta el extremo un amor que no co-
noce medida. El Sefior nos dirige una invitacion ur-
gente a recibirle en el sacramento de la Eucaristia: “en
verdad, en verdad os digo: si no coméis la carne del
Hijo del hombre, y no bebéis su sangre, no tendréis

al final del mundo.

e Nos une y nos arraiga mds en la Iglesia y en la co-
munién de vida con los hermanos y con todos los
legionarios.

e La Eucaristia entrafia un compromiso en favor de los
pobres. Recibiendo a Cristo en la Eucaristia se pro-
duce una profunda transformacion de nuestra mente
y corazdn, de tal forma que vamos adquiriendo, por
la accién de Cristo, sus mismos pensamientos y sen-
timientos internos que nos llevan a tener como predi-
lectos, igual que Jesus, a los pobres y a los que sufren.

El Beato Juan Pablo Il nos invita a adorar a Cristo
en este Sacramento. Visitar y acompanar a JesUs en los
Sagrarios o expuesto en el altar, es entrar en su inti-
midad: «es hermoso estar con El y, reclinados sobre
su pecho como el discipulo predilecto, palpar el amor
infinito de su corazdén». El Papa nos recuerda la frase
de San Alfonso Maria de Ligorio: «Entre todas las de-
vociones, éste de adorar a Jesds sacramentado es la
primera, después de los sacramentos, la mas aprecia-
da por Dios y la mas util para nosotros”.

Con Maria adoremos al Rey de Reyes.

DoN ENRIQUE SANCHEZ GARCIA
Director Espiritual de la Curia Reina de la Paz
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Resamen del Senatas, epero 2012

Presidium Ntra Sra. de La Unidad. Informe n° 49 que
presenta. Se redinen en la Parroquia Ntra. Sra. de Los An-
geles, fue visitado por las hermanas Acacia Torre y Julia
Garcia. Son 1 religiosa Directora espiritual, 4 socios ac-
tivos y los 4 pretorianos, 86 socios auxiliares, y 3 adju-
tores mas 4 comunidades religiosas.

Entre los trabajos destacan los contactos callejeros.
Recientemente han puesto en contacto al Pdrroco con
una familia que tienen a un hijo sin bautizar. Visitan las
residencias de Reina Victoria y Santa Matilde. Acuden a
rescate callejero, donde dos hermanas hacen oracién en
la capilla.

Debido a las dificultades con que esta atravesando el
Presidium, la Curia solicit6 a la asamblea reforzar el gru-
po con algdn socio.

Presidium Virgen y Madre. Informe n°® 43 que presen-
ta. Celebra sus juntas en la Parroquia del Smo. Cristo
de la Victoria, fue visitado por las hrnas Pilar Montalvo
y Concha Ferraz. Son 12 socios activos de los que 5
son pretorianos, 113 socios auxiliares de los que 12 son
en prueba, 13 socios adjutores y 2 comunidades reli-
giosas. En los trabajos que realizan destaca las reunio-
nes que una vez al mes, realizan en dos casas de her-
manas legionarias invitando a amigos y vecinos, se lee
un evangelio y se da catequesis sobre el tema.
Participaron en la JMJ, invitando a jovenes en la calle
a participar en la venida del Papa, una hermana ofre-
ci6 un piso y otra una habitacién que fueron ocupados
durante esos dias, otra hermana atendié a los partici-
pantes en los desayunos y en lo que necesitaban ya que
la parroquia fue centro de jévenes para descanso noc-
turno y también hubo catequesis en el templo. Estan
muy agradecidos al director espiritual D. Jesis Revuelta
que asiste a todas las juntas y les ayuda a mejorar en
formacion y en vida espiritual.

Comitium Ntra. Sra. del Sagrario (Toledo). Informe n°
58 que presenta, fue visitado por las hermanas Trini del
Pino y Consuelo Molina. Tienen 15 presidia, 11 en
Toledo capital y 4 en la zona rural, con un total de
107socios activos de los que 36 son pretorianos, 896 son
auxiliares.

Dependen de este Comitium: Curia de Talavera. con 5
presidia de adultos; 32 socios activos y 178 auxiliares.
Curia de Ciudad Real. con 14 presidia; 244 socios acti-
vos y 516 auxiliares. Curia de Cuenca. con 7 presidia;
115 socios activos y 466 auxiliares.

En extension y durante la J.M.] se ha hecho difusién en
las parroquias de acogida y se ha instalado un “stand”
durante la jornada final de clausura de los dias previos.
Se ha intervenido en varias ocasiones en un programa de
radio diocesana dedicada a los movimientos seglares
(“piedras vivas”).

De los trabajos que realiza el Comitium destaca Cate-
quesis de preparacién para la comunion; de postco-
munion; y de confirmacién. Trabajo con jovenes. Este
ano han hecho mucho contacto con jévenes para ha-
cer difusion e invitarles a la Jornada Mundial de la
Juventud. Ademas en un presidium Ilevan un grupo de
jovenes de la parroquia y en otro se trabaja en la
Universidad. Contactos callejeros destacando los con-
tactos interparroquiales, una vez al mes en cada una
de las parroquias de la ciudad. En el dltimo curso se
hicieron un total de 713 contactos. Visitas a Hospi-
tales. Con mencion especial al Hospital Nacional de
Parapléjicos. Visitas puerta a puerta. aprovechan para
repartir los Evangelios y cualquier otro material de la
parroquia (revistas, cartas parroquiales, Informacién de
actividades de la parroquia. Rosario en hogares. Prac-
ticamente todos los grupos lo hacen durante los me-
ses de Mayo y Octubre y muchos grupos lo hacen de
manera continuada. Hacen labores de Evangelizacién
con inmigrantes y otros colectivos con problematica
social. Visitan un Centro de Reinserciéon en Ciudad
Real; Un centro de Enfermos Psiquicos y un Centro
de Enfermos de Sida en Toledo. En Cuenca se visita
frecuentemente la Carcel donde reparten diverso ma-
terial.

Entre los proyectos que tienen estd la de poner una li-
breria ambulante y hacer una peregrinacién. Estan po-
niendo en marcha un blog www.comitiumdetoledo.-
blogpost.com con informacion de las actividades del
Comitium

Se les felicita por los trabajos que realizan asi como por
su empeno en la extension.

Curia Nuestra sefiora de la Calle (Palencia). Informe
n° 42 que presentan, fue visitada por los hrnos: Javier de
Frutos y Maricarmen Lopez. Tienen 8 presidia, todos en
la capital. Son 74 socios activos mas 3 en prueba de los
que 31 son pretorianos, 313 socios auxiliares, 83 adju-
tores y 3 comunidades religiosas. De los trabajos que
realizan se destaca la catequesis a distintos niveles,
Contactos callejeros en especial con jovenes por la JM],
visita a enfermos y auxiliares.

Siguen comprometidos con la difusién y se les felicita por
los hermanos en prueba.

Curia Santa maria del Mar (Almeria). Informe n° 31 que
presenta, fue visitada por las hrnas Pepa del Pino y
Concha Ferraz, tienen 4 presidia con 29 socios activos,
161 auxiliares, 42 adjutores. Los trabajos que realizan
son: visitas a enfermos en domicilios, residencias y hos-
pitales, trabajos con emigrantes, contactos callejeros.
Estan representados en el Consejo Pastoral y el foro de
Laicos.

Se les visitara para impulsar la difusion.

MARCHARON A LA CASA DEL PADRE

La hna Maria Ejalde del Presidium Maternidad Divina de Maria, entregada a la legién durante muchos anos y actual Presidenta de su

grupo.

La hna Luisa Tejeda Manzano del Presidium Madre de Dios, de la Curia Marfa Medianera

A SUS HERMANOS LEGIONARIOS Y FAMILIA NUESTRO PESAME Y ORACIONES, EN LA CONFIANZA DE QUE ESTARAN FORMANDO PARTE DE LA LEGION DEL CIELO.
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1. La vocacién del legionario de Marfa supone cargar muchos su-
frimientos por el bien de la evangelizacidn. Llévalos con pa-
ciencia, como goces vividos con perseverancia. Dios, que es
Justo, los apreciard casi tanto como el amor que da la vida por
sus amigos (n. 15, 13).

2. los legionarios han de cultivar la humildad, déciles a la volun-
tad de Dios y unidos con Marfa. La verdadera justicia es el fru-
to de la vida virtuosa que lucha por amor de Dios.

3. Lagracia, santidad y justicia de Dios obra mediante los pocos y
pequenos. Ten una mirada clara de fe, un firme convencimiento
del amor de Dios para los hombres y una determinacién indo-
mable en la esperanza. Asi serds justo y sembrards la justicia.

El cristiano busca primero el Reino de Dios y su justicia (Mt. 6,
33), que, en sentido biblico, significa la santidad. Un legionario
trabaja para salvar a todos los hombres y al hombre en su tota-
lidad. No desatiendas aquellas acciones sociales que ayudan a
las personas a reconocer la presencia de Dios en sus vidas.

5. Aprendamos el ejercicio de la justicia en la junta legionaria.
Tengamos en cuenta los derechos de los demas cuando expre-
semos nuestro parecer. Un presidium es una familia, no un cuar-
tel. Y en una familia, si se pierde el trato justo y amable se rom-
pe la comunién.

6. Los comentarios y la participacién en la junta han de estar pre-
sididos por la justicia. No seamos ofensivos o retadores, sino
amables y prudentes para ser justos y comprensivos. No hay ca-
ridad si falta la justicia: el reconocimiento de la verdad del her-
mano, la humildad para acoger su bien, o ser corregidos por
ellos son actos de justicia.

7. Siendo distintos los hermanos que componen la junta, al vivir la
justicia unida a las demds virtudes podran encontrar aquella uni-
dad que los hace ser imagen de Dios. Dios es Uno en la Trinidad
de Personas y es Uno en la multiplicidad de sus perfecciones: es
la Santidad, la Justicia, la Verdad, el Amor, el Poder, la Sabidurfa.

8. L junta es un lugar donde se cultivan todas las virtudes huma-
nas y cristianas. Procura ser justo con los hermanos: justicia
amable, verdadera, comprensiva, misericordiosa, esperanzada,

(Por el P. Carlos Melero, Director Espiritual del Senatus)

LA JUSTICIlIA

fuerte, mansa, humilde, silenciosa, prudente, dialogante, aco-
gedora, servicial,...

9. Una justicia sin amor, sin misericordia, sin sabidurfa, sin forta-
leza, sin prudencia, no es verdadera justicia. La justicia como
virtud hace presente las demds virtudes cristianas.

10.

Una persona merece todo nuestro cuidado y atencién para
darle a conocer el amor de Dios. Seamos justos cuando nos
piden nuestra dedicacion y trabajo legionario, por largo que
sea en el tiempo o costoso en las dificultades.

La justicia es un intercambio fructifero de derechos, deberes
y beneficios mutuos. Es un reflejo de la Comunion de los
Santos: cuanto debo a la caridad de los hermanos y cuanto
me deben ellos por mi trabajo y servicio. La justicia mutua y
compartida nos libera del egoismo de reclamar sélo mis de-
rechos, olvidando mis deberes; y nos libera de volvernos exi-
gentes con los deberes, olvidando los derechos de los her-
manos.

Los enfermos a los que sirves también te sirven al expiar con
su sufrimiento lo que debes a Dios por tus pecados. A quie-
nes sirves en justicia reconéceles que también te ayudan a ser
santos con sus obras justas.

Marfa, en la Encarnacion y Nacimiento del Hijo de Dios, nos
dio al Sol de Justicia. También al pie de la Cruz se uni6 al sa-
crificio redentor de su Hijo. Maria nos ensefa a vivir en la
justicia de Dios, revelada en Cristo misericordioso. Si quieres
ser justo, mira a Marfa: su entrega de amor, su humilde ser-
vicio, su obediencia de fe, su disponibilidad para seguir siem-
pre a JesUs, incluso hasta el desprecio y la conculcacion de
sus derechos.

11.

12.

13.

14.

Graba en tu corazén estas palabras que la Iglesia dice a la
Virgen: Mi espiritu es mas dulce que la miel y mi herencia
mejor que los panales (Eclo. 24, 27). Para el legionario la obra
de Dios se realiza procediendo con suavidad y dulzura. Si te
apartas de este modo de obrar tan propio de Marfa, no siem-
bras la justicia con la misericordia y la misericordia para que
crezca la justicia: eres injusto y afades otra injusticia a las
que ya sufren los hombres.

Punto de Atencion

La lealtad es un principio de gran importancia en la Legion de Maria
y légicamente debe serlo para todo legionario de Maria.

El Manual, dedica un capitulo entero, dando gran importancia a este
principio. Y nos recuerda que, cuanto mas nos apartamos de él, mds
alejados estamos de la propia vida y de la riqueza de la Legién de Marfa.
La lealtad se vive, siendo fieles a los compromisos adquiridos. Aceptando
con buen dnimo y entusiasmo, situaciones y decisiones beneficiosas para
la Legién, aunque nos cuesten. (Estudiar el capt. 29 manual).

A la luz de este principio, deberiamos reflexionar si en mi presi-
dium se acepta y se hace el trabajo impuesto por el presidente, si se
hace con la pareja asignada, si se emplea en el trabajo semanal el
tiempo que esta sefialado, si cuando no se puede cumplir con los

Por el Hno. Javier de Frutos

Lealtad legionaria

deberes del socio activo, se pasa voluntariamente a socio auxiliar, si
mi asistencia a la reunién mensual de la curia como oficial de pre-
sidium, es asidua y positiva, si se informa en el presidium de los asun-
tos tratados en dicha reunién. Es decir, no es suficiente con la sola
presencia, hay que vivir y aportar.

El incumplimiento de estos deberes, es una deslealtad para con
la Legion y alli donde se den, deben ser corregidos. Un tema de es-
tudio serfa bueno para analizar estos compromisos y corregirlos.

Estamos en la Legion de Maria por voluntad propia y este moti-
vo deberia ser suficiente, aunque naturalmente, hay otros mas im-
portantes para asumir con fidelidad y con alegria los compromisos
que un dia libremente aceptamos.
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Visita de hermanos legionarios
de Santa F'e (Argentina)

El Pasado 7 enero visitaron la
Permanencia del Senatus de
Madrid, el hermano Ariel Zerva
(Secretario del Comitium de Santa
Fe de la Vera Cruz) su esposa
Virginia y la hermana Susana,
Extensionista por el Concilium de
Dublin en Bolivia.

Los hermanos argentinos con-
tinuaron viaje a Lourdes, Parfs,
Dublin y Roma donde visitaran
los Consejos legionarios de esas
ciudades. Desde este boletin les
agradecemos su visita y les de-
seamos un feliz viaje y retorno a
Argentina.

Senatus de Barcelona. Un presidium trabaja con ex-presidiarios enfermos de sida.

También informan que una legionaria de 95 afos se mantiene activa en su grupo y
que lleva 56 afnos en legion.

Senatus de Bilbao. La Curia de Basauri informa que se han incorporado jévenes
en sus grupos. En Santander han celebrado una misa de accién de gracias por los
50 anos de legién de Maria en Santander presidida por el Obispo de la di6cesis
y concelebrada por 16 sacerdotes.

Senatus de Roma. 1.500 legionarios de toda Italia celebraron el 90 aniversario de
la Legion de Maria y posteriormente asistieron a la audiencia del Papa Benedicto
XVI que les dijo: “Saludos a los nimerosos miembros de la Legion de Maria que han
venido hoy aqui. Os animo a ser testigos de Cristo en la sociedad guiados por el ma-
ternal cuidado de la Virgen Marfa.

«He aqui a un joven apenas de 20
arios a quien, en cierto modo, in-
flamo todo un continente. Hombres
que doblaban su edad vy mayores
aun, con vastos conocimientos y
larga experiencia detrds de ellos, (o
escuchaban como discipulos a su
maestro. En muy pocos anos reco-

rrio inmensas regiones en Sudame-
rica, floveciendo todos los desiertos
por él visitados; lo imposible ocu-

El pasado 20 de enero se cele-
bré una misa de accién de gra-
cias por el 52 aniversario del fa-
llecimiento de Alfonso Lambe,
en la capilla de la permanencia
del Senatus de Madrid.

rria y pueblos sin esperanza se le-
vantaban con un espiritu similar

SIERVO DE DIOS

Wense Lambe

1959 - 21 de enero — 2012

al de los cruzadoss.

PADRE. MicHAEL O’ CARROLL
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