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Este año, estamos invitados a celebrar el año
de la Vida Consagrada. En el corazón de esta in-
vitación especial del Papa Francisco, es la con-
vicción de que una renovación auténtica de la
Vida Consagrada en todas sus formas, seria una
bendición inmensurable para toda la Iglesia. Así
me gustaría compartir con vosotros algunos de los
pensamientos del Papa Francisco y del Manual
como un estímulo para pensar y rezar sobre la
vida consagrada en todas sus formas en la Iglesia
y tener en cuenta como se ve reflejada la Legión.

Una forma obvia en que los sacerdotes, hermanas y hermanos religiosos y otras personas consa-
gradas, se ven reflejadas en la Legión, es que a menudo ellos actúan como Directores Espirituales de
praesidia y consejos superiores de la Legión. Todos sabemos por experiencia, lo importante que es
en el sistema de la Legión, el Director Espiritual. El Manual pone lo siguiente: “Como la Legión juz-
ga su éxito totalmente de acuerdo con las cualidades del director espiritual desarrolladas en sus so-
cios y ejercidas por ellos en el trabajo, se deduce que el director espiritual, su principal deber, es la
inspiración de los socios, con aquellas cualidades, es el gran impulso primario del praesidium.” Así
que sugiero que este año, deberíamos rezar de una manera especial por nuestros directores espiri-
tuales, dar gracias a Dios por los que tenemos y pedir a Nuestro Señor y a Su Madre, que nos de
muchos más, ya que en algunos praesidia y en algunas partes del mundo, se encuentra mucha difi-
cultad para conseguir un Director Espiritual.

Otro signo de íntima amistad entre la Legión, el sacerdote y la vida religiosa, es la magnífica con-
tribución que la Legión, hace a la vida consagrada, a través de la Iglesia universal. La espiritualidad
de La Legión, no solo forma a un extraordinario número de hombres y mujeres, jóvenes y mayores,
de todas las clases sociales como apóstoles laicos, con una auténtica vida interior, sino también ha
demostrado ser un caldo de cultivo maravilloso, para las vocaciones al sacerdocio y a la vida reli-
giosa en todas sus formas, en todo el mundo católico. Esto me lleva a una relación más profunda
entre los religiosos y la Legión. Sacerdotes y religiosos pueden ser socios auténticos de la Legión y
lejos de complicar su vocación religiosa o sacerdotal; esta relación enriquecerá ambas, sus vocacio-
nes y también la de la Legión. El Manual habla con gran detalle sobre los socios Auxiliares y los
Adjutores de la Legión. Por ejemplo, leemos como sigue: “Este grado está abierto a sacerdotes, reli-
giosos y laicos. Consiste en aquellos que no pueden o no quieren asumir los deberes de socio acti-
vo, pero quieren asociarse con la Legión, mediante la realización de un servicio de oración en su
nombre”.

Así que, hago la siguiente sugerencia como una forma de participación en la Legión en el Año
de la Vida Consagrada, y es que cada praesidium, en el amplio mundo de la Legión, debería hacer
un especial esfuerzo, en reclutar sacerdotes, hermanos y hermanas religiosas en alguna de las formas
de socio de la Legión. Y por qué no, reclutar obispos también. La Legión está presente en la gran
mayoría de las Diócesis en el mundo y por qué no ofrecer a sus obispos, una de las mejores cosas
que nosotros tenemos: el ser socio de la Legión. Seguro que un buen número de ellos, probable-
mente fueron legionarios en alguna etapa de su vida.

Dejarme citaros un pasaje a modo de conclusión del Papa Francisco que coge del Papa Benedicto:
”No es por proselitismo que la Iglesia crece, es por atracción. La vida consagrada no florece como
resultado de unos brillantes programas de vocación, sino porque los jóvenes que conocemos nos en-
cuentren atractivos, que ellos nos vean como hombres y mujeres ¡que somos felices! De manera si-
milar la efectividad apostólica de la vida consagrada, no depende su eficiencia de sus métodos.
Depende de la elocuencia de sus vidas, vidas las cuales irradian la alegría y belleza de vivir el
Evangelio y seguir de lleno a Jesús”: En otras palabras la Legión también solo lo hará con éxito, re-
clutando nuevos socios, irradiando un espíritu de alegría, la alegría que viene de la pertenencia en
el camino radical a María, la causa de nuestra alegría. Amén.

P. Bede Mc Gregor O.P. Director Espiritual del Concilium
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• Comitium Ntra. Sra. del Sagrario (Toledo).– Informe nº 61 que
presentan. Tienen 14 praesidia, 11 en Toledo capital y 3 en la zona
rural, con un total de 94 socios activos de los cuales 26 son pre-
torianos, 780 son auxiliares y 187 adjutores.
Dependen de este Comitium: Curia de Talavera: con 5 presidia de
adultos; 32 socios activos y 203 auxiliares. Curia de Ciudad Real:
con 11 praesidia; 148 socios activos y 194 auxiliares. Curia de
Cuenca: con 6 praesidia; 50 socios activos y 116 auxiliares. Difusión:
El praesidium de adultos Maria Madre de la Paz ha comenzado a
trabajar con un Grupo Juvenil. Jóvenes de la parroquia alentados
por el Párroco han continuado las reuniones de confirmación des-
pués de haberla celebrado como Grupo de la Legión de María. De
los trabajos que realiza el Comitium destaca el rosario en hogares
durante los meses de mayo y octubre, el trabajo con jóvenes en ca-
tequesis de comunión y confirmación. Contactos callejeros interpa-
rroquiales, una vez al mes en cada parroquia, visitas a residencias
geriátricas donde se reza el rosario, visita a hospitales especialmen-
te al de Parapléjicos de Toledo, se trabaja con emigrantes y otros co-
lectivos con problemática social. Durante los meses de mayo y oc-
tubre organizan Rosarios de la Aurora y en la Cuaresma un Vía
Crucis.
Colaboración con otros grupos y movimientos: Se colabora con
Red Madre, Manos Unidas, Cáritas etc. Hay algunos hermanos que
pertenecen a la hospitalidad de Ntra. Sra. de Lourdes.
Proyectos: Peregrinación con motivo del centenario de Santa
Teresa. Se les felicitó por su entrega y buen hacer legionario y se
agradeció a los hermanos que se habían desplazado para asistir a
la Asamblea.
Se les animó a estudiar la posibilidad de hacer una PPC en Cuenca,
iniciar algún grupo de patricios para lo que podían visitar alguno
de los que hay en Madrid. También se les dijo que iniciaran pes-
ca joven aprovechando los contactos interparroquiales.

• Curia Santa María del Mar (Almería).– Informe nº 34 que pre-
sentan. Está formada por 4 praesidia, con 31 socios activos, 139
auxiliares y 39 adjutores. Trabajos: Catequesis, enfermos, hospita-
les y residencias. Se preocupan de que el sacerdote lleve los sa-
cramentos a los enfermos e impedidos. También colaboran con

Cáritas y Manos Unidas y están presentes en los consejos pastora-
les de las parroquias y en el Foro de Laicos.
Se les felicitó por la perseverancia en los grupos y trabajos a pe-
sar de la edad de algunos socios.
• Praesidium Ntra. Sra. de la Esperanza.– Parroquia Virgen
Peregrina, c/Diego de León 36. 28006 Madrid. Informe nº 49 que
presentan. Son 10 socios de los cuales 1 en prueba y 8 pretoria-
nos, auxiliares 34 de los cuales 2 en prueba, y 28 adjutores.
Trabajos: Rescate callejero en zona centro, trabajo que se extien-
de a acompañamiento de las chicas o sus hijos con trabajadores
sociales, juzgados, médicos, Cáritas, etc. Destacan el caso de una
chica de 20 años, embarazada que no tiene apoyo familiar y a la
que consiguieron que la Comunidad de Madrid la ayude. Siguen
en contacto pues quiere bautizar a su hija Contactos callejeros,
Patricios, Pesca joven.
Extensión: Colaboraron en iniciar un grupo en Alcalá de Henares
hasta julio pero por falta de miembros no han continuado.  Tres
hnas. son oficiales del Senatus y cinco corresponsales. Tienen
como proyecto realizar una exploratio dominicalis en Alcalá de
Henares. Se les felicitó por su entrega y buen hacer legionario.
Se leyó la carta del corresponsal de Dublín, el hno. Noel Lynch
Se destaca: Felicitaciones y gracias a la hna. María del Carmen
Pozas con motivo de su elección para un segundo trienio. Ya pue-
de la hna. María del Carmen y los demás oficiales ir pensando y
preparando nuevos oficiales. No debemos esperar que se cumpla
un periodo para buscar candidatos.
• Asuntos Varios.- NOTICIAS de las hnas. enviadas a Centroamérica
por el Concilio. Las hnas. Maribel y Maritere llegaron al Salvador el
pasado 15 de enero y fueron muy bien acogidas por los oficiales de
la Regia. Están entusiasmadas por las cifras del Consejo. En el últi-
mo informe dieron 20 praesidia de alta y en la PPC que organiza-
ron a Guatemala participaron 125 legionarios. Hay mucha juventud
entre los legionarios.
El 25 de enero llegaron a Honduras donde ya conocen a la hna.
Maribel y fueron bien acogidos. El calor es muy fuerte y el pro-
grama de visitas intenso.
Se pidieron oraciones por el buen desarrollo de la visita.

Resumen del Senatus, enero 2015

Punto de Atención
Por la Hna. Consuelo Molina, Secretaria del Senatus

Al cumplirse los noventa años del nacimiento de la Legión de
María, el Concilium pidió a los legionarios de todo el mundo,
que profundizáramos en el conocimiento y vivencia de la espiri-
tualidad de la Legión de María. Aconsejaba que cada legionario
dedicara al menos, cinco minutos diarios a la lectura del Manual,

sabiendo que en él, se encuentra el CARISMA de Frank Duff y el de la Legión de María, que es el mismo.
Sabemos que el CARISMA es un don que el Espíritu Santo concede a la Iglesia a través de una persona. En nues-

tro caso, en la persona de Frank Duff.
El CARISMA lo recibe el fundador, pero se prolonga en sus seguidores que formamos la familia carismática, y

en esta familia lo importante es vivir el CARISMA fundacional.
Hay diversos aspectos de este Carisma en la Legión de María; todos los legionarios debemos esforzarnos en co-

nocerlos para poder vivirlos. Si todos los aspectos del CARISMA estuvieran bien arraigados en los legionarios , nos
ayudarían a crecer y vivir mejor los fines de la Legión de María y cuidaríamos mejor su identidad.

Nos acercamos a esa fecha importante de celebrar los cien años del nacimiento de la Legión, pensamos que es
bueno dedicar, a lo largo de este año, algunos “puntos de atención”, para profundizar en aquellos aspectos más
sobresalientes del Carisma fundacional de la Legión.

Los oficiales del Senatus confiamos que sean bien acogidos y se estudien con interés en las juntas de los
praesidia.

Javier de Frutos
Presidente del Senatus

EL CARISMA
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ALLOCUTIO
(Por el P. Carlos Melero D.E. del Senatus)

Seguimos leyendo el libro de Frank Duff titulado
María triunfará. Hay un capítulo dedicado a la
Eucaristía. Frank Duff se sirve del capítulo 6 del
Evangelio según San Juan para destacarnos algunos
elementos esenciales de la Eucaristía que nos son de
gran utilidad para nuestra vida cristiana, católica y
legionaria.

1. Frank Duff destaca el realismo de la visión cató-
lica acerca de la Eucaristía. En diálogo con el pro-
testantismo, Frank Duff confiesa el punto esencial
de la visión católica. En la Eucaristía confesamos
que realmente Jesucristo se hace presente con
toda su divinidad y humanidad –con su cuerpo y
su alma–. En cambio, los protestantes tan sólo
quieren ver en la Eucaristía un sentido figurado.
La lectura de Jn 6 está en contra de esta visión
cuando escuchamos: el que come mi carne y
bebe mi sangre. Y cuando los oyentes dicen de
Jesús: ¿Cómo puede este darnos a comer su car-
ne? ¡Son duras estas palabras! ¿Quién puede es-
cucharlas? Y abandonaron al Señor.

2. Gran importancia tiene la afirmación central de
Santo Tomás de Aquino que recoge Frank Duff.
La Eucaristía es el centro de todos los sacramen-
tos, y todos son para la Eucaristía, hacia ella se
dirigen y orientan. El centro de la vida cristiana
es la Eucaristía. Somos bautizados y confirmados
para celebrar el banquete eucarístico y comulgar
al Señor. Pedimos perdón para poder volver a co-
mulgar con fruto. El matrimonio, signo de la
unión esponsal de Cristo y la Iglesia, tiene su rea -
lidad en la Eucaristía donde Cristo y la Iglesia se
unen. El Orden sacerdotal está orientado a la
Eucaristía: el sacerdote es para la celebración del
sacrificio eucarístico. Y la Unción de los enfer-
mos prepara para vivir en nuestra existencia la
Cruz unidos a Cristo, al que la Eucaristía nos une
y prepara sacramentalmente para vivirla.

3. Para Frank Duff, perder el realismo y la centrali-
dad de la Eucaristía hace que el conjunto de la
vida cristiana, con sus maravilloso orden y equi-
librio, quede roto, aparezca el caos y la vida cris-

tiana se pierda su unidad. Empieza entonces una
vivencia cristiana meramente figurativa, descen-
trada, rota, que no tiene unidad y que queda ex-
puesta a los caprichos de cada individuo y co-
munidad.

4. Frank Duff señala la relevancia del paso de lo fi-
gurado a la realidad en la espiritualidad bíblica.
Lo que el Antiguo Testamento nos enseña es una
preparación y prefiguración de lo que ha de acon-
tecer en el Nuevo Testamento, siempre y cuando
en el Nuevo Testamento se nos entregue su reali-
dad. Moisés y los profetas preparan y prefiguran
al Mesías. Y Cristo, en su realidad humana, cum-
ple y supera lo que anunció el Antiguo Testamento
acerca del Mesías. El mismo maná, con su reali-
dad, es símbolo y figura del verdadero maná que
Jesús nos regala siendo Él mismo el pan de la vida.

5. Frank Duff destaca la multiplicación de los panes
como anuncio de la Eucaristía. La muchedumbre
de cinco mil hombres, sin contar mujeres y ni-
ños, nos anticipa la multitud que recibirá la
Eucaristía como el pan de vida que alimenta a los
seguidores del Señor, que ven cumplidos los de-
seos de su corazón.

6. Por último, Frank Duff recoge la verdad acerca
del misterio del pan de vida. El pan de vida, en
Jn 6, tiene tres significados: la fe, que nos ali-
menta y vivifica la vida en Cristo; la Palabra de
Dios, que escuchamos y nos hace creer; y el
Cuerpo y la Sangre de Cristo, recibidos en la
Eucaristía, que nos dan la vida eterna, nos unen
al Señor y hacen que la Trinidad inhabite en nos-
otros. Las tres realidades son reales, verdaderas,
transformantes, que ordenan y estructuran nues-
tra vida cristiana, tanto personal como comunita-
ria. Vivir la fe reclama escuchar la Palabra y co-
mer el Cuerpo de Cristo. Para que la Palabra sea
real y verdadera, hemos de crecer en la fe vi-
viendo la realidad de lo que anuncia la Palabra,
que la Eucaristía realiza. Y para que la Eucaristía
dé su fruto, necesitamos comulgar con fe y por
la Palabra conocer lo que se nos da en el miste-
rio eucarístico.

CAFARNAÚM Y LA EUCARISTÍA

MARCHARON A LA CASA DEL PADRE
Hna. Ladys de Grado, Tesorera del Praesidium María Inmaculada de la Curia del Rosario de Madrid
Hna. Encarna Loba del Praesidium Madre del amor, Curia Reina de los Ángeles de Madrid
Hna. Pilar Martín Noya del Praesidium Ntra. Sra. de la Saleta, Curia Ntra. Sra. de los Remedios de Madrid
Hna. Antonia González Roldan del Praesidium María Madre de las flores de Ciudad Real.

A sus hermanos legionarios y familia nuestro pésame y oraciones, en la confianza de que estarán formando parte de la Legión del Cielo.
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El pasado 21 de enero celebramos el 57 aniversario de la muerte
de nuestro hermano Alfonso Lambe en Buenos Aires (Argentina).
Repasando brevemente su biografía podemos recordar la grande-

za de este «apóstol sin estola» como dice el título de una de sus bio-
grafías más conocida de Hilde Firtel.

Nació en Tullamore, un pequeño pueblo de Irlanda, el 24 de junio
de 1932 en el seno de una familia humilde pero profundamente cató-
lica. Alfi, como le llamaban en casa, sintió desde pequeño una gran
atracción por su fe y a los 13 quiso ingresar en la Congregación de los
Hermanos Cristianos, pero su salud no era lo bastante buena en opi-
nión de sus superiores y no pudo continuar ese camino.

Cuando cumplió 18 años conoce el praesidium de Tullamore, in-
gresa y pronto asimila el espíritu legionario. En los años cincuenta, la
Legión de María se está extendiendo por todo el mundo y Alfonso se
ofrece para ser enviado como extensionista por tiempo indeterminado.
Sus cualidades demostradas en el apostolado son reconocidas y mar-
cha en abril de 1953 a Sudamérica. Su incansable trabajo fue fructífe-
ro y a los 2 años había conseguido introducir la Legión en todas las
diócesis de Ecuador, luego continuó por Perú, Bolivia y con motivo del
Congreso Eucarístico de julio de 1955 fue a Rio de Janeiro y consiguió
en un mes fundar 25 praesidia.

La Legión de María se extendía con fuerza en Sudamérica salvo en Argentina, donde otra enviada la hna. Joaquina
Lucas llevaba tiempo con escasos resultados. Obispos y párrocos habían declarado que Argentina tenía su Acción
Católica y que por tanto no era necesaria la Legión de María. El Concilio pidió a Alfonso que ayudara a la hna. Joaquina
y al poco de llegar a Buenos Aires consiguió que un obispo salesiano le diera permiso y empezaron a fundar praesi-
dia. En 1957 consiguieron autorización para fundar la Legión de María en toda Argentina.

Al año siguiente su salud se resintió y una grave enfermedad (un sarcoma linfático) acabó con su vida el 21 de ene-
ro de 1959.

De sus aptitudes destaca: su dinamismo que se convierte en una vitalidad arrolladora; el idealismo, Alfonso sueña
con grandes proyectos, es un idealista que contagia a los demás. Soñaba con ir a evangelizar a Rusia; su fidelidad es
enorme, acepta las normas de Legión, dicen que era una manual viviente; su fraternidad se caracteriza por ser cerca-
no, sencillo, amable. Su apellido Lambe significa cordero en castellano y pronto le llamaron «el corderito»; es orga-
nizado y estructurado, Alfonso le saca partido a su gran actividad por sus métodos de organización; por último su es-
piritualidad o lo primero, pues es el gran motor de su vida, está arraigada en los sacramentos y él decía: «los legionarios
lo hacemos todo para servir maternalmente al Cuerpo de Cristo».

Su causa de beatificación está muy avanzada y los hermanos de Argentina nos piden que comuniquemos cualquier
favor recibido por su mediación.

Agustín Luque Benlloch
Secretario Asistente del Senatus de Madrid

Alfonso Lambe

AVISOS
ENCUENTRO DE OFICIALES DE LAS CURIAS DEL SENATUS DE MADRID
27- 28 de febrero y 1 de marzo
CASA DE ESPIRITUALIDAD EMAUS – Misioneros Oblatos de Maria Inmaculada
C/ Juan Pablo II, 45 - 28224 Pozuelo de Alarcón (Madrid) Teléfono -91 3521971

Siervo
de Dios
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