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OBRE LA UNIDAD

stos dias, sobre todo los que nos co-

nectamos a Internet para ver las pa-

ginas de los periédicos, muchos de
ellos digitales, podemos descubrir motivos
para la alegria si somos capaces de mirar mas
alla de la crisis y sus consecuencias; de la fu-
tura ley del aborto, de la mediocridad de mu-
chos personajes publicos y en el fondo, de
los ideales mezquinos e interesados que mu-
chas veces mueven nuestro mundo. Para ello,
como he dicho, debemos mirar un poco mas
alla.

Fijémonos por ejemplo, en el caso del
levantamiento de la excomunién a
los lefebrianos, o de cémo mu-
chos hermanos nuestros se-
parados, sobre todo de la
iglesia anglicana, estan
pidiendo volver a la Igle-
sia, }Qué hubieran di-
cho los que nos han
precedido en fe, en es-
pecial nuestros herma-
nos de Irlanda? Pero
detrds de todo esto, y
con ser lo mas impor-
tante, también vemos la
talla humana y el corazén
de nuestro Papa, el sucesor
de Pedro, y su delicadeza
para con todos.

Otro motivo de esperanza, y que
también nos pasa desapercibido, es una res-
puesta ciudadana con valores cristianos, cada
vez mas presente en la vida pdblica y cada
vez mds organizada, capaz de implicarse en
proyectos por la vida, en la educacién, con
la familia... ejemplo de esto son el encuen-
tro y la Misa por la familia que se hicieron
en la plaza de Colon, o incluso la baja asis-
tencia a los cines, cuando se proyectan peli-
culas, que muchas veces no son mas que al-
tavoces de valores anticristianos, cuando no
criticas despiadadas, especialmente a nues-
tros sacerdotes y obispos.

Llegados a este punto, y cuando somos
conscientes de esta lucha entre el bien y el
mal, es cuando nos vemos impelidos a tomar

partido: o con la lIglesia, con Cristo, con la
vida... o contra la Iglesia, contra Cristo, con-
tra la vida, sélo hay estas dos opciones, no hay
ninguna otra.

Dicho de otro modo, o estamos con la
Iglesia, con toda la Iglesia, o estamos contra
ella. No podemos titubear, ni tener una doble
moral, eso nos destruye, no podemos ser de la
Iglesia cuando vamos a Misa y fuera, apoyar
el aborto o los métodos anticonceptivos, por
ejemplo.

Este estar con la Iglesia, este ser Iglesia,
conlleva muchas cosas, aunque hoy
s6lo quiero centrarme, y vol-
viendo al inicio de texto, en

la unidad.

Y unidad, no es sim-
plemente el aceptar al
otro, sino trabajar por
su continua mejora.

Yo soy de la Legi6n
de Maria, pero reco-
nozco que el Espiritu
Santo, inspira muchos

carismas, que se plasman
muchas veces en otros
tantos movimientos eclesia-
les. Para mi bien y por tanto,
para mi, los otros movimientos,

no solo luchan a mi lado, sino que
son una gracia de Dios, una alegria.

Realmente quien limita o entorpece el cre-
cimiento de los otros, en una parroquia, en
una barriada, esta limitando la accién del Espi-
ritu Santo en su parroquia, en su barrio. Co-
nozcamonos, hagamos actividades juntos, re-
cemos juntos. Tomemos café juntos...

Al igual que nuestro querido Benedicto XVI,
esforcémonos por acoger al otro, como nos re-
cuerda S. Pablo, en un solo cuerpo, por ser
como quiere Cristo: uno solo.

Por JULIAN SANCHEZ PASCUALA
Corresponsal de la Curia Virgen
de los Reyes (Sevilla)
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IR esumen del .Senatus, junio 2009

Praesidium Madre del Perpetuo Socorro: Informe Nim. 48. El praesidium lo
componen 14 socios activos con promesa, 10 son Pretorianos. Tienen 64 socios
auxiliares, 35 son adjutores, y tienen 20 enfermos misioneros. Entre sus traba-
jos destacan las visitas a los auxiliares y a personas mayores o enfermas que vi-
ven solas en sus casas. Llevan la capilla itinerante de la Virgen del Perpetuo
Socorro. Visitan dos residencias de ancianos. En todas estas visitas leen y co-
mentan lecturas de la Iglesia. Han hecho difusion a la puerta de la parroquia.
Han colaborado también con la difusion organizada por el grupo de Legion de
la Parroquia Ntra. Sra. de Maravillas. Algunas hermanas asisten regularmente a
Pesca Joven y a Rescate Callejero. También destacan la buena asistencia a las
juntas y la cooperacién del grupo en actividades parroquiales. La asamblea fe-
licita al grupo por su junta y trabajos, asi como por sus 10 socios pretorianos.
Hna. Concha Ferraz les sugiere hacer difusién como trabajo del grupo. Al no
poder hacer la visita domiciliaria porque no se lo permiten los porteros, se le
pide hace contactos callejeros, seglin lo sefiale el presidente como trabajo.

Curia Virgen de la Paloma (Madrid): Informe Nim. 26. La Curia consta de
cuatro praesidia de adultos, con un tal de 37 socios activos con Promesa, 22
son pretorianos; tienen 506 socios auxiliares y 121 de ellos son adjutores.
Trabajos que realizan: Visita domiciliaria, contactos callejeros dirigidos prin-
cipalmente a jovenes e inmigrantes. Visitan enfermos en sus hogares, hospita-
les y residencias; visitan a sus auxiliares con motivos del Acies, Navidad y de

la Misa anual por los legionarios difuntos. Un miembro asisti6 a la PPC en
Toledo y otros participaron en la mini-PPC de Lavapiés. Colaboran con Pesca
Joven y Rescate Callejero, asi como Caritas de la parroquia, Pastoral de la
Salud y Dia de Mayores. Trabajaron en difusion durante tres meses en la
Parroquia de Santo Domingo de Guzman. Se les felicita por su fidelidad y apo-
yo a los proyectos del Senatus, asi como por su reunion y trabajos.

Comitium Virgen Peregrina (Pontevedra): Informe Ndm. 21. El Comitium esta
compuesto por cinco Curiae de Galicia: Pontevedra, Vigo, Santiago, Lugo y
Orense, con un total de 33 praesidia de adultos y uno juvenil en Orense, con
7 socios; 387 socios activos, 43 de ellos en prueba, y 132 pretorianos. Tres de
las curiae tienen comité de difusion, y en sus difusiones se dirigen principal-
mente a captar socios juveniles y adultos més jovenes. Proyectan jornadas de
extensién en La Coruia y El Ferrol. Trabajos: visitas domiciliarias, campana
contra la blasfemia, catequesis de nifios, jovenes y adultos; visitas a hospita-
les, residencias y asilos; centros penitenciarios: trabajos con alcohdlicos y dro-
gadictos; difusion de prensa catélica: colaboran con sus parroquias, las di6-
cesis y con otras asociaciones. Se proponen rejuvenecer los praesidia, fundar
praesidia juveniles, extenderse a otras ciudades de Galicia donde atin no hay
Legion y lograr que en los praesidia se acometan trabajos mas comprometi-
dos y apostolicos. Se les felicitd por sus buenos trabajos y proyectos de ex-
tension y difusion, y porque todas las curiae trabajan muy unidas.

Alocucion

Por el Director Espiritual del Senatus, P. CaRLos MELERO

El legionario y 1la Eucaristia

En el capitulo VIII del Manual se nos habla de la relacion del legionario de
Marfa con la Eucaristia. El Manual hace un recorrido en las diversas partes de la
celebracion de la Eucaristia y nos da rocas observaciones para la vida del legio-
nario de Marfa, que os aconsejo reledis. Aprovechando este capitulo del Manual,
algunas observaciones pueden ayudarnos en la vivencia eucaristica del legionario.

En primer lugar, nos fijamos en Maria como modelo de vida eucaristica. Y lo
hacemos cuando escuchamos la Palabra de Dios: es la liturgia de la Palabra. Como
Marfa, escuchamos la Palabra de Dios con corazén limpio: es la confesion de
nuestros pecados para que Dios nos purifique. Como Marfa, alabamos a Dios por
el anuncio de su amor que nos hace su Palabra: es el salmo responsorial. Como
Marfa, estamos unidos a la memoria del pueblo de Dios que escuchd la Palabra
de Dios a lo largo del Antiguo Testamento. Y toda esta abundancia de riqueza y
profundidad del Misterio es acogida con el corazén creyente de Maria: es nues-
tra confesion de fe en el Credo. Toda Palabra de Dios mueve en nosotros la ora-
cion a favor de los hombres: como Marfa en Cand de Galilea, intercedemos por
todos para que puedan beber el vino nuevo del Evangelio. ;Podemos hacer cada
uno de nosotros este mismo ejercicio con respecto a la liturgia de la Eucarista,
viendo como vivirla en unidn con Marfa, mientras imitamos sus actitudes?

En segundo lugar, podemos recoger otro de los puntales que estructuran la es-
piritualidad de un legionario de Maria: es la accién del Espfritu Santo. El Espfritu
Santo penetra toda la celebracion de la Eucaristia. Algunos detalles de la liturgia

de la Eucaristia y su continuacion nos ayudaran. El Espiritu Santo es invocado por
el sacerdote para que transforme el pan y el vino en el Cuerpo y la Sangre del
Sefior resucitado. El mismo Espiritu es invocado nuevamente para transformarnos
en miembros del Cuerpo Mistico de Cristo y ser unidos a su sacrificio redentor. El
Espiritu Santo hace fecunda y provechosa la comunién eucaristica. Y es el mismo
Espiritu Santo quien gime en nuestro interior la oracién del Padrenuestro, nos une
en la oracién comdn, como en Pentecostés, con Marfa y los discipulos esperando
el envio del Dios Prometido. ;Podemos descubrir la presencia y accion del Espiritu
Santo en la liturgia de la Palabra como lo hemos hecho en la liturgia de la Eucaristia?

Podrfamos abundar en multitud de detalles que nos descubren rasgos de la es-
piritualidad legionaria presentes en la Eucaristia, como son el espiritu de sacrificio y
de penitencia, la adoracién eucaristica en la alabanza de Marfa, la mision evangeli-
zadora del que estd lleno del Evangelio, la alegrfa pascual, la accion por las maravi-
llas de Dios, el impulso de trabajar en los campos mas dificiles, la bisqueda del ale-
jado para que vuelva a la casa del Padre. Y todos aquellos que cada uno pueda
gozosamente descubrir. S6lo una Gltima observacion: jtiene sentido que un legiona-
rio de Marfa no participe con frecuencia en la Misa, comulgue el pan de vida, se
acerque a la lectio divina y a la oracion en presencia de Cristo en la Eucaristia? Parece
que un legionario que da frutos como Marfa por su vida eucaristica prolongue con-
tinuamente esta vivencia espiritual y mariana como pretoriano, que une la Eucaristia
con la Liturgia de las Horas, consagracién del tiempo para la gloria de Dios en Cristo.

Punto de Atencion

Por HNa. Luisa Ruepa, Presidente de la Curia Virgen de la Paloma

PRETORIANOS

Ser Pretoriano es tener un grado superior adicional al que tiene cualquier socio activo.
Ademds de todo lo que hacen los demds socios activos, el Pretoriano reza el oficio de las ho-
ras de la Iglesia. Para los legionarios, es muy importante tener este grado (bueno para todas las
personas), pues estamos comprometidos a estar unidos a la Iglesia; en la oracion universal.

El socio Pretoriano tiene el deber de rezar diariamente todas las oraciones de la Téssera,
asi como ofr Misa todos los dfas y comulgar. No es excusa para un legionario no decidirse a
ser Pretoriano por temor a no cumplir por faltar una o dos veces en la semana. Nadie sabe lo
que se podrd 0 no cumplir y por ello no debe dejar a un lado un acto tan importante y tan
enriquecedor como el grado pretoriano. Ademés, no sabemos las gracias que nos perdemos
por no hacer un pequefio sacrificio que serd provechoso para nosotros y para toda la Iglesia.

El rezo diario de un oficio aprobado por la Iglesia, especialmente el Oficio Divino,
0 una parte importante del mismo, como son Laudes y Visperas. A veces se propone hacer

otra lectura u otra meditacion, pero ello no estarfa en conformidad con el grado de pre-
toriano.

El grado pretoriano ha de considerarse como un contrato privado de cada uno: su ins-
cripeion consta en un registro que lleva el vicepresidente de su praesidium. Es tarea del di-
rector espiritual y del presidente procurar aumentar el nimero de pretorianos del praesidium
y recordarles sus obligaciones.

El pretoriano se familiariza con los salmos: Su lectura y meditacién iluminan nuestra
vida y nuestro apostolado.

Aunque estemos de vacaciones, llevemos con nosotros el Diurnal o el librito de La
Oracin de la Iglesia donde tenemos estas oraciones. Estaremos mds unidos a los legionarios
de todo el mundo, a la Iglesia y a Dios.
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DEL BOLETIN DEL CONCILIUM - Mayo 2009 - (Traduccion)

Lo funcidw del Corresponsal

Lo primero que hay que decir del Corresponsal es que aquellos que es-
tan capacitados para realizar sus funciones y aceptan la invitacion para ser
un Corresponsal, abren ante si mismos un canal afadido de gracia en el ni-
vel sobrenatural y, en el nivel humano, abren un canal de accién reciproca
con otra parte del mundo Legionario que compensa grandemente.

El Hno. Frank Duff, en su charla a Corresponsales, dijo lo siguiente:

“Es evidente que el destino de la Legion a través del mundo depende
de los Corresponsales del Concilium. Ellos son los lazos que unen al
Concilium con todos sus consejos en el mundo, que a la vez transmiten el
idealismo legionario a los cuerpos que dependen de ellos. Desde luego, hay
otros lazos, tales como el informe del Concilium, Maria Legionis, y quizas
otras cosas. Pero nunca ha sido nuestra costumbre depender mucho de es-
tos medios generales. Nuestra dependencia esta en la proximidad del con-
tacto personal representado por el Corresponsal. Por consiguiente, la res-
ponsabilidad del Corresponsal es realmente grande. Nadlie debe asumir esta
tarea si no significa que ha de tomarla en serio. En la prdctica, podemos ver
c6mo una zona responde a la manera que lo lleva el Corresponsal, bien sea
para mejorar o para empeorar. Para la Legion, el poseer calidad o falta de
calidad en cualquier parte va a afectar considerablemente la vida de la
Iglesia en su entorno. Por ello, repito que hay en ello una grave responsa-
bilidad. Los beneficios, que se acumulan para un corresponsal a través del
ejercicio correcto de esta responsabilidad, seran inmensos”.

Colocando a Maria en el mismo corazon de todo lo que hacemos, el
Hno. Duff dedica mucho de su atencion a dos aspectos: uno es el tono y
el otro es el contenido de la carta. En cuanto al primer punto, el tono, esto
es lo que él dice. Nunca ordenes. Deja que tu colega comprenda la razén
de todo lo que se propone segin lo pide el sistema legionario. Nunca te
eches encima de la gente. Si les pones de mal humor, tenderan a resistir,
y quizas a defender un punto de vista equivocado. Un brusco “no” se re-
cibird con resentimiento, mientras que si dices ese “no” en unas mil pala-
bras, mostrdndoles que te has tomado la molestia en aclararlo, sera acep-
tado gozosamente. Esta actitud de tomarte la molestia paga buenos
dividendos.

En el segundo punto del contenido, é| pide al Corresponsal exhortar a
los legionarios a dar su mejor atencién a los trabajos mds importantes: re-
clutar nuevos miembros, crear la Legion juvenil, promover la literatura le-
gionaria, la Asociacién Pionera, y ofrecer la Iglesia Catdlica a los que estdn
fuera de Ella. El termind su charla diciendo: “de gran importancia es que
nosotros mismos practiquemos lo que estamos tratando de ensefar. Entre
las lecciones que buscamos impartir, la principal es la de la devocion, que
es el verdadero cimiento de la Legion».

Serfa deseable que cada Corresponsal tuviera un mapa del territorio con
el que se corresponde, saber qué nimero de di6cesis incluye, cuantas pa-
rroquias tienen o no han tenido la Legion, y saber cual es el estado actual

de la Legion para que, mediante la oracion y el trabajo bien hecho, las Cu-
riae lleguen a ser Comitia, los Comitia lleguen a ser Regia, y la Regia lle-
gue a ser Senatus.

La carta que envie el Corresponsal, bien por correo electrdnico, fax o correo pos-
tal, debe una “propuesta digna (valiosa)”, como dice el Hno. Duff, ya que su llegada
al otro extremo puede ser andloga a una comunicacion del Vaticano.

Convivencia d¢ Corresponsales oel Senatus oe Madrio

E ste afio ha sido en Colmenar Viejo, donde dedicamos el dia a poner en comin las

dltimas novedades de cada Consejo perteneciente al Senatus. EI Corresponsal es

quien mejor conoce los éxitos y las dificultades de los legionarios del Consejo que repre-

senta y con los que se relaciona al menos una vez al mes.

Las cartas son el medio mds habitual para comentar el acta recibida y dedicarles alguna

que otra orientacion sobre todo para Hgmentar el espiritu de unidad legionaria, sugerirles

trabajos nuevos o estimularles en la extension y difusion. Para ello, también se utilizan el

resto de medios de comunicacion: teléfono, fax, Internet, e-mail... Pero lo mds efectivo, son

las visitas y los encuentros personales con los legionarios, es aconsejable compartir alguna

experiencia legionaria, previamente preparada, como jornadas de difusion, exploratios, nue-

vos trabajos como “Pesca-joven”, etc.

La novedad esta vez, fue la inminente constitucion del Comitium en Salamanca.

Como proyectos: la tarea que debemos incrementar con los consejos de Andalucia para revitali-

zar la Legion de Marfa, la formacién de Oficiales y el trabajo con los jovenes de cara a la JM) 2011.

El tema central fue el CUERPO MISTICO DE CRISTO —cap. IX del Manual— del que D. Carlos hizo tema de reflexién. La cabeza, que es Cristo y el cuerpo, la Iglesia,

son indivisibles. Recibimos la vida de Cristo para vivirla en comdn con los hermanos ;cémo lo hago?

% Es necesaria la conversion continua, llenandome de Cristo y estando disponible para la Iglesia.

* Con una actitud de fe, confiando en el misterio de la gracia que supera nuestras limitaciones.

% Caridad con todos, ver a los demds como miembros del Cuerpo Mistico, antes que por los aspectos visibles, defectos o incompatibilidades.

% Aprender de Marfa su actitud maternal para educar al Cuerpo Mistico. Reconocernos discipulos de Cristo para ser maestros con los demds. No eludir la cruz y el
sufrimiento, junto con la oracién son fuentes de vida.

Cada cual nos examinamos de lo que para nosotros supone ser la voz del Senatus en nuestro Consejo y lo que hemos aprendido de ellos, en todos y cada uno de los
encuentros; coincidimos en que siempre el mayor beneficio es el obtenido por el Corresponsal, porque aprende a valorar la Legion de Marfa, conoce mds y mejor
cémo hacerla funcionar ayudado del Manual y comparte los beneficios de la oracién comun, tanto de activos como de auxiliares. Marfa siempre estd presente como
modelo a imitar y como Madre acogedora que nos va corrigiendo nuestros defectos.

Dedicamos un tiempo para las PPCs cuyo objetivo es dar testimonio del cardcter evangelizador de la Iglesia, invitar a la gente a conocerla y animar a la conversién.
Cada proyecto debe ser elaborado y llevado a cabo en comun, buscar destinos en lugares alejados y problematicos y sobre todo animar continuamente a los legiona-
rios a participar, que al menos salga uno por cada Consejo.

Después del rezo del Rosario tuvimos oportunidad de ver el DVD que ha preparado el Concilium como una vision general de la presencia de la Legion de Maria en
el mundo. Es impresionante su vitalidad en Asia, sobre todo en Corea del sur, en India y Filipinas. También en Africa cuentan con legionarios numerosos y esforzados,
curiosamente en Europa es donde esta mds avejentada. Se propuso traducirlo al espafiol para su difusion.

Terminamos con un propdsito: Vivir intensamente la alegria de ser cristiano y legionario, sin pensar en los frutos. Como modelo tuvimos la presencia de Manuel que
nos regald su inocencia y alegrfa infantil.

MARCHARON A LA CASA DEL PADRE

CaNDELARIA GOMEZ DE MERCADO, secretaria de la Curia Ntra. Sra. del Mar (Almeria).

Tomas Nurez, fue presidente del Senatus y activo en la Curia Marfa Medianera (Madrid).

Ewvira RozaLen, presidente del Praesidium Ntra. Sra. de la Misericordia de Almenara Curia de Cuenca (Comitium de Toledo).
MARINA GoNzALEz del Praesidium Ntra. Sra. de los Angeles (Curia Senatus).

A NUESTRO PESAME A SUS HERMANOS LEGIONARIOS Y FAMILIARES, UNIMOS NUESTRAS ORACIONES POR SUS ALMAS, QUE YA ESTARAN FORMANDO PARTE DE LA LeGioN peL CieLo.
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NUEVO COMITIUM EN SALAMANCA

El' 21 de junio la Curia Ntra. Sra. de la Vega de Salamanca fue
elevada a COMITIUM (Manual cap. 28 p. 2) formado por cuatro
Curiae —la propia de Salamanca, Ntra. Sra. de la llusion de Avi-
la, Ntra. Sra. del Pilar de Valladolid y Ntra. Sra. del Transito de
Zamora— todas ellas pertenecientes al Arzobispado de Valladolid.

Previamente fueron informados sus respectivos Obispos desde
el Senatus de Madrid comunicandoles que este cambio es orga-
nizativo dentro de la Legion de Maria, y no modifica en absolu-
to la relacion preferente que hasta ahora venian teniendo cada
cual con su Pastor respectivo y que seguirdn fieles a sus orienta-
ciones.

Acudieron dos oficiales de curia y otros dos hnos. de Avila;
tres oficiales de curia de Valladolid y otros tres oficiales de curia
de Zamora; de Madrid el Dtor. Espiritual, Corresponsal, y presi-
dente del Senatus. Hasta de Palencia acudié la hna. Marina aun-
que su curia sigue afiliada directamente al Senatus.

Se valor6 la ayuda que prestard al Senatus este Consejo inter-
medio y sobre todo la mayor comunicacion entre ellos dada la pro-

ximidad, que les permitird acciones comunes, incluso en las di6-
cesis donde hay poca presencia legionaria como en Segovia y
Ciudad Rodrigo. Se agradecié a las hnas. Trini del Pino, M. Cruz
Diaz y Maria Sanchez el buen trabajo que habian llevado durante
anos con cada una de las Curiae de las que fueron Corresponsales
y quedé ratificada la hna. Pilar Catalan como Corresponsal del
Senatus de Madrid con el Comitium de Salamanca.

En la reunién tuvo lugar la eleccién para Presidente y fue de-
bidamente propuesta y secundada la hna. Ascensién Fernandez
para un segundo trienio, y nombrados los Corresponsales respec-
tivos para cada nueva curia afiliada.

A este respecto es importante la responsabilidad con la que
se han preparado, durante dos sesiones. Con el Dtor. Esp. ela-
boraron un cursillo para Corresponsales, de asistencia volunta-
ria, y al que acudieron doce legionarios. Tuvieron que resolver
problemas précticos y familiarizarse con el mapa de cada di6-
cesis; ante el entusiasmo despertado, han quedado otros tres
hnos. como ayudantes de los Corresponsales nombrados, algo
asi como el método maestro-aprendiz que tanto sugiere
el sistema legionario.

Ya estaban preparando la Fiesta al Aire Libre y pensan-
do en organizar alguna otra actividad comin para fomen-
tar el conocimiento entre todos los legionarios del nuevo
Comitium. Son conscientes del trabajo en Ciudad Rodrigo
que ha recibido ya tres PPCs y hay un praesidium incipiente
pero que debe seguir la labor legionaria en la localidad.

A todos ellos les damos nuestra mayor felicitacion vy
agradecimiento por su generosidad y les animamos a dis-
frutar de todo lo que van a ir viviendo en esta nueva an-
dadura. Fue un dia gozoso por compartir con tantos her-
manos y con Maria nuestros ideales y experiencias en su
Legion.

Estaria muy bien que en cada Parroquia hubiera un cartel asi:

BUENOS MODALES

El libro de la Sabiduria dice:

“Los modales de la gente buena son agradables,
pero los modales de los soberbios
son bruscos y antipdticos”.

Durante el verano:

ABIERTO
POR
VACACIONES

Legion de Maria

Estos son unos cuantos modales aconsejables para buena gente:

Llevar siempre una cara agradable y sonriente.
Hacer bien a quienes te hace mal.

Dar siempre las gracias.

Elogiar las cualidades y éxitos de los demas.

Saber negar un favor con toda gentileza.
No molestar con murmullos, ni gritar en las reuniones.

AN NN NN

Escuchar con verdadero interés lo que la otra persona te dice.

Saludar antes de que te saluden.

Aprenderse el nombre de los demds.

Recordar fechas importantes: cumpleanos, aniversarios, etc.
Contestar pronto las cartas, llamadas telefénicas, e-mails...
Hablar bien de los demas.

Saber decir un SI con verdadero carifio cuando
prometemos hacer favores.

4
4
4
4
4
4

Tener modales amables es una de las condiciones para sembrar paz.
¢Tengo buenos modales?
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