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UN TIEMPO DE DESCANSO

VIVIDO PARA AMAR

ensefianza de San Benito y San Ber-

nardo, se habla de ora et labora, pero se
suele omitir lo que lo completa: et gaude sem-
per. Ora, trabaja y goza siempre. El libro del
Eclesiastés habla de que hay un tiempo para
el trabajo, y otro para el descanso. El do-
mingo es el dia del Sefior en el que se des-
cansa del trabajo para encontrarse con Dios
y con los hombres para amar mejor.

En la tradicién monadstica, siguiendo la

El tiempo del descanso que se vive con
las vacaciones es un tiempo para gozar
como cristianos y legionarios, es un tiempo
para el recreo que nos re-crea, que vuelve a
crearnos en el amor de Dios que nos da
vida. Vivificarnos en el tiempo del recreo y
del descanso colma de gozo el alma. Y uno
de los frutos del Espiritu Santo es el gozo.
Aprender a gozar bien de los dones de Dios
es, para la vida cristiana, una fuente de ri-
queza humana que nos santifica.

Un buen legionario sabe que este tiempo
de gozo, de recreo, de descanso en el Sefior,
es un tiempo rico en posibilidades para
poder hacer lo que durante el afio, con su
trabajo y obligaciones, no se puede hacer tan
bien y con dedicacién.

Poder compartir con Dios en la oracién
reposada, tener una lectura de la Palabra de
Dios y de los escritos de los santos que sea
enriquecedora. También es posible tener un
espacio mds abundante para la espirituali-
dad: un retiro, unos dias en un monasterio
compartiendo con una comunidad monds-
tica, unos ejercicios espirituales, nos ayudan
para esa oracion que deja un poso que dura
a lo largo del curso.

Poder compartir con los familiares, ami-
gos, con los hermanos legionarios un
tiempo de paseo, excursion, peregrinacion,
visita cultural, y otras actividades que enri-
quecen en lo humano y en lo divino, es un
buen camino para recuperar la ilusién y el
entusiasmo de vivir y trabajar.

Poder hacer alguna experiencia legiona-
ria en un santuario mariano, sirviendo a los

Frank Duff con uniforme de las Fuerzas Aéreas, entorno a
1940.

hermanos mds necesitados del amor de
Maria. Hacer algtn curso de verano en Du-
blin cuando se dé la oportunidad. O un tra-
bajo legionario que requiere mds tiempo y
entrega, también puede ser una oportuni-
dad para el descanso y el recreo que des-
cansa el cuerpo y el alma.

Para San Bernardo, el tiempo del ocio es-
piritual no es tiempo perdido, sino tiempo
de contemplacién que nos prepara para la
vida del cielo. El negocio es la negacién del
ocio (neg-ocio). Cuando amamos bien y de
verdad, gustamos de compartir con los ami-
gos y hermanos lo que gozamos en el amor.
También gustamos el gozo ocioso de estar
con Dios. El ocio es lo propio de quien re-
coge la cosecha de un curso de trabajo y en-
trega, que puede compartir y comunicar con
quienes ama en la tranquilidad de poder
perder el tiempo. Perder el tiempo en el
sano ocio es ganar la eternidad en el tinico
trabajo del cielo: amar.

El tiempo del descanso nos ayuda a
aprender ese aspecto del amor que es el
gozo de estar con quienes amamos sin
tiempo. Es la oracién como el tiempo de
estar sin tiempo con Dios para gozar el ocio
de amar. Es el recreo de compartir con las
personas lo mds valioso: la misma persona
que ama y es amada.
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Noticias del Senatus

Del 24 de junio de 2018

Praesidium Madre del Perpetuo Socorro: Parroquia
Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro. Informe n° 57. Son 8 soc.
activos mds 2 en prueba, pretorianos 7. Soc. auxiliares 24,
adjutores14 seglares mas 3 comunidades. Trabajos: con-
tactos callejeros semanalmente, patricios, capillas itinera-
rentes, patricios, etc. El grupo ha mejorado mucho en
todos los aspectos, se les felicita por la perseverancia que
ha dado frtuto. Se les anima a hacer el tema de estudio y
a cubrir la vacante.

Comitium Virgen Peregrina (Galicia): formado por 5
Curiae con 34 praesidia. Tienen 283 soc. activos mds 29
en prueba, 135 pretorianos, 1413 soc. auxiliares y 460 ad-
jutores. Todas las curiae hacen difusién; se ha intentado
en 5 parrpquia de La Corufia sin éxito. Cuatro hnos. tra-
bajan en pastoral penintenciaria teniendo una reunién
mensual con los reclusos, tanbien trabajan en libreria am-
bulante, capillas itinerantes, contactos con no creyentes,
inmigrantes, personas maltratadas, etc. Se les felicita por
su generosidad econémica, por la buena asistencia a la
curia y por las buenas relaciones entre todas las Curiae,
se retinen con motivo de peregrinaciones, encuentros, etc.
para formarse espiritual y legionariamente. Se les anima
a continuar trabajando con ilusién y esperanza sobre todo
en formar nuevos praesidia.

Curia Madre dela Iglesia (Jaen): estd formada por 13
praesidia con 123 soc. activos mds 6 en prueba de los que
29 son pretorianos; soc. auxiliares 526, 27 adjutores y 3
comunidades religiosas. Entre los trabajos destacan capi-
llas itinerantes, hospitales, residencias y 1 grupo en la cér-
cel femenina, 5 hnas. de él quieren recibir los Sacramentos
de la iniciacién cristiana. Se les felicita por tener casi todos
los cargos cubiertos y por la ilusén que tienen. Se les
anima a trabajar en difusién y a preparar futuros oficiales
como nos insite nuestro corresponsal con el Concilium.

Curia Sta. M? de la Victoria (Médlaga): estd formada
por 5 praesidia en la capital y 1 en Torremolinos con 40
soc. activos mds 2 en prueba,15 pretorianos, 111 soc.
auxiliares, 5 adjutores religiosos y 4 seglares. Entre los tra-
bajos destacan visita a enfermos con jévenes de cateque-
sis de perseverancia, los adolescentes quedaron muy

contentos, una legionaria retine en su casa a vecinos y
amigos para rezar el rosario y estudiar el catecismo, con-
tactos callejeros, se visita un hospital psiquidtrico, etc. Se
les felicita por la formacién del grupo en Torremolinos al
que cuidan mucho y por haber realizado una Exploratio
dominicalis. Se les anima a ser generosos, también, para
coger cargos en un futuro no muy lejano y a continuar el
trabajo con los jovenes.

Carta de nuestro corresponsal, hno. Noel: Informe
del Praesidium Maternidad Divina de Marifa: todos
deben trabajar para que el grupo de jovenes sea una re-
alidad. Hay que buscar socios para Legion en todas par-
tes. Informe Curia Ntra. Sra. del Carmen (Tenerife): En la
isla de la Palma se les recomienda que haga trabajo con
la hermana de las Palmas que pasa todo el verano alli.
jQué buena idea! Alfonso Lambe iba siempre a conversar
con los seminaristas, uno, para que fueran Directores Es-
pirituales y dos, para que formen Praesidia en sus futuras
parroquias. Informe Curia Virgen de los Reyes (Sevilla):
al hacer la visita domiciliaria a veces los porteros no per-
miten entrar en los edificios, sucede lo mismo en todas
las grandes ciudades. Los legionarios se pueden poner
en la calle delante del edificio y acercarse a los que entran
y salen; muchos aceptan el dialogo, incluso a veces invi-
tan a entrar en su casa. Sino, por lo menos se hace el con-
tacto en la calle. Sugiere hacer una visita a los porteros
con motivo de su fiesta, San Pedro, asf se les va conquis-
tando. En varios edificios se ha formado grupo de Patri-
cios que se retine en casa de una familia.

Debemos prestar atencién especial a los Praesidia di-
rectamente afilados a un Comitium o Senatus pues deben
ser modelo para el resto. Las visitas oficiales son necesa-
rias porque en ellas podemos conocer personalmente a
los oficiales y deberiamos dedicar un dia o dos para hacer
un trabajo con los legionarios. Esto se hace, también,
cuando se celebran congresos y encuentros legionarios.
Al hacer una visita anual al Obispo, los oficiales le piden
alguna misi6n especial que puedan hacer. Hace afios un
Arzobispo pidi6 a los legionarios que al hacer la visita a
las familias hablaran de la vocacién sacerdotal.

Viene de pégina 1.

En la Legion se nos invita a permanecer atentos a
vivir la junta semanal también en este tiempo de va-
caciones. Si lo vivimos con este espiritu de descanso
para que se revitalicen nuestras fuerzas espirituales,
tiempo de gozo ocioso del amor que comunica y com-
parte, tiempo de oracion que no mira el reloj y se goza
en estar con Cristo, es una oportunidad preciosa para
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recrear la vida de santidad que luego afrontaremos
como trabajo de todo un curso. Trabajo enriquecido
por la oracién y el gozo.

Que este tiempo de vacaciones sea tiempo de ora et
gaude semper, para que nuestro labora esté enriquecido
por el amor a Dios que ora y goza siempre.

P. Carlos Melero, D.E. del Senatus



ALLOCUTIO

legionario que se realiza en lugares publicos.

Es un apostolado dirigido a todo tipo de per-
sonas. Es un buen medio para ayudar a las personas
que viven masificadas y no suelen pensar.

Una librerfa ambulante busca tener la mayor ex-
hibicién posible de titulos y abundancia de revistas
religiosas baratas. A ella se acercardn compradores
y curiosos, que pueden ser correligionarios, mirones,
indiferentes, aburridos que pasan el rato, incluso al-
gunos interesados por la Iglesia. Es una oportunidad
para entablar un didlogo afectuoso y comprensivo,
un contacto amistoso. Es una oportunidad para ele-
var el comportamiento y forma de vida de estas per-
sonas, animdndoles a entrar en una asociacion
catolica.

Las posibilidades que se presentan en estos con-
tactos amistosos son fructiferas en distintas direccio-
nes: acercarse a la Eucaristia, reconciliarse con Dios,
participar en la Legion, un inicio de conversion, una
vuelta a la Iglesia. Algunos al ver el trabajo legiona-
rio se sentirdn atraidos por la Legion. Este trabajo de
contacto amistoso no debe reducirse a un momento
que pasa. Hay que procurar continuar el contacto
con perseverancia.

Hay una objecién que suele salir cuando se plan-
tea este trabajo legionario: sélo un catélico culto
puede llevar una libreria ambulante. No debe re-
traerse el praesidium si no tiene algtin miembro mds
cultivado en la doctrina catélica. En este trabajo in-
teresa mds el atractivo personal. Newman dice que
son las personas las que influyen en nosotros. Nos
convertimos por la palabra que ablanda y las obras
que inflaman que una persona nos comunica, no por
silogismos ni razonamientos. La sinceridad y la dul-
zura ayudan mds que la erudicién. Los que saben

I alibrerfa ambulante es un preciado apostolado

LA LIBRERIA AMBULANTE

Por el P. Carlos Melero, D.E. del Senatus
de Madrid

mucho se vuelven dificiles de entender y a veces se
complican en caminos intrincados. Una persona sen-
cilla que dice “no lo sé”, confesando sus limitacio-
nes, se mantiene en terreno firme. La experiencia
ensefia que la mayor parte de las dificultades que se
plantean son fruto de ignorancia. Un legionario me-
dianamente formado puede responder bien. Y si sur-
gen cuestiones mas complicadas, el praesidium y el
director espiritual ayudaran.

Hay que evitar las disputas inacabables en los
temas habituales de debates que no conducen a
nada. Un legionario experimentado sabe que es
mejor llevar el didlogo a realidades mds concretas y
sencillas, que vayan al fondo de lo que se pretende.
Dios ha dejado en el mundo su mensaje de salva-
cién. Este mensaje, dicho con claridad, consistencia
y luminosa verdad se abre a todo el que en su cora-
z6n busca con sinceridad.

La Iglesia es el lugar donde la verdad de Dios se
nos entrega limpia y luminosa, consistente y convin-
cente. Newman decfa que si la Iglesia Catdlica no
nos entrega la verdad de Dios, entonces este mundo
es un lugar oscuro de confusién en el que el hombre
no puede encontrar la verdad de su origen y destino.
La librerfa ambulante nos da la oportunidad de pro-
clamar la Verdad llena de luz que ilumina al hombre
atrapado en sus errores y que no tiene criterio ni re-
ferencia para saber diferenciar la verdad del error.

Encomendar a Maria el trabajo legionario de la li-
brerfa ambulante es poner en sus manos la tarea de
que la luz de la verdad que Jests nos regala llegue
al corazén del hombre. Maria sabe unir la verdad de
ser Madre y Maestra. Con ternura ayuda a quien
busca conocer la verdad para acogerla en su inteli-
gencia con voluntad amorosa.

FUERON LLAMADOS A LA CASA DEL PADRE

Curia Ntra. Sra. de los Reyes (Sevilla) hna. Conchita Terrero Gonzélez, vicepresidenta del praesidium N. S.

del Rosario (S. Lucar la Mayor).

Curia Ntra. Sra. de la Victoria (Mdlaga) hna. Carmen Iborra Pérez del praesidium Dulce Nombre de Maria.
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La allocutio nos ha dicho la importancia de esta acti-
vidad legionaria, lo que pretendemos es animaros a po-
nerla en préctica. A través de la libreria podemos ofrecer
lecturas de contenido religioso, a la vez que dialogamos
con personas interesadas o indiferentes, animando a
todos a conocer mds y mejor la Iglesia y a que se integren
a ella. Esta informacién es muy necesaria en la sociedad
de hoy donde hay mucho desconocimiento y mucha
confusioén.

Cada praesidium debe pensar cémo hacer este tra-
bajo y el lugar adecuado. Tener en cuenta la normativa
y si es necesario pedir permiso para que no haya pro-
blemas. Si se hace en el recinto de la Parroquia, serd mds
facil.

La librerfa no es un negocio, el objetivo es ofrecer lec-
turas de interés, formativas, y variadas, como enciclicas
del Papa, orientaciones de la didcesis, evangelios, libros
marianos, revistas interesantes, libros de Legion de
Maria, (promocionando las tres causas de beatificacién).

También se ofrecen medallas, rosarios, estampas y todo
lo que creamos adecuado y sea atractivo a la gente. Nos
puede asesorar el Parroco, o algtin sacerdote o el propio
Senatus y conseguir una pequefia libreria con interés
formativo. No olvidarnos dar a conocer a Maria con lec-
turas concretas y a través de los didlogos, pues Maria es
la que mejor puede ensefiar y formar.

El manual, que nos habla desde la experiencia, nos
dice que debemos dialogar con la gente con sencillez y
cercania para ganarnos a la persona, ademds nos per-
mite poder hacerlo sentados algtn tiempo.

Pedimos a los praesidia realicen este apostolado y
propagando prensa catélica en hogares, contactos, en-
fermos, residencias y también a los auxiliares llevando-
les lecturas legionarias, animando siempre a una mejor
formacion religiosa y espiritual.

Termino repitiendo lo que nos ha dicho el P. Carlos,
al final de la allocutio, en este trabajo nos acomparfia
Maria que es nuestra Madre y Maestra.

Avila, 2 de junio: dia de convivencia de mas de 400 hermanos legionarios de varios Consejos del Senatus de
Madrid, con el fin de ganar el Jubileo del Afio Teresiano. Organizar este encuentro fue tarea ardua y dificil, por
lo que agradecemos a la Curia de Avila su esfuerzo, nos han dado un ejemplo de generosidad en el servicio.

Comenzamos el dia celebrando la Eucaristia en la Iglesia de Santa Teresa, fue presidida por el D.E. del Senatus,
concelebrando el D.E del Comitium de Salamanca y 4 sacerdotes mds, también nos acompafiaron 2 didconos.

Después los hnos. de Avila nos dieron la bienvenida con un pequefio refrigerio. A continuacién el P. Domingo
Renedo, carmelita, nos fue contando, a través de anécdotas y detalles de la vida de la Santa, cémo llego a ese
grado tan alto de santidad. Fue poco a poco, no hay que mirarla como una persona excepcional, sino que siendo
fiel en la oracién, puso su confianza en Dios para superar miedos y dificultades cuando veia que le hacia una
peticién de mayor entrega; siempre con su gracejo particular y gran animosidad. Todo ello contado de forma
amena e instructiva.

El rato de la comida fue agradable y entretenido. Nadie esperaba paella para tantos, y ademds al aire libre,
ldstima que no acompaiase el tiempo. Pero a la hora del reparto hubo buena colaboracién entre todos, dando
lugar a conocernos mejor.

Terminamos todos unidos en la Iglesia de Santo Tomads
con el rezo del Rosario y Tessera, asi como con la oracién
por la beatificacién de Frank Duff y la oracién para ganar
el jubileo.

Fue un dia completo. Agradecemos a todos los hnos. su
asistencia, en especial a todos los que lo han hecho posible.
Ha sido una manera bonita de iniciar la preparacién del
centenario de Legién de Marfa.

Carmen Herndndez
Secretaria de la Curia N.S. del Pilar (Valladolid)
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