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VERANO: TIEMPO para ILUSIO-

NARSE en NUEVOS PROYECTOS

zada en edad y casi analfabeta, sorprendia se-
manalmente a su Praesidium presentando 2
o 3 nativos para bautizarse.

Consultada sobre el método o el por qué del
éxito de su misidén, respondié con sencillez: “Su-
pongo que es por la hora de oracién, lo hago en el
momento que mds me cuesta, todos los dias de 2 a
3am.”

En Uganda (Africa) una legionaria muy avan-

Legionario de Marfa, alguien comprometido con
Cristo para hacerlo conocer y amar bajo la guia de
Maria, la Virgen Fiel.

Ser legionario sin “contrato” sin vacaciones, sin
excusas ni “permisos” no es nada facil, porque no
es una etiqueta que se lleva 4 horas a la semana mds
o menos bien adherida.

Es dificil, puede cansar y producir deserciones
en ausencia de la base fundamental: la intimidad
con el Sefior. Intimidad es conocimiento de los gus-
tos, anhelos, ilusiones, participar de las mismas afi-
ciones...

¢Cémo conseguirlo? con el TRATO CONTI-
NUO.

Tenemos la inmensa dicha de tener al Sefior a
nuestra disposicién, no tiene horario, no necesita-
mos cita, basta querer seriamente “encontrarnos
con EL” en el santuario de nuestra alma, allf mora
EL y bastante descuidado tenemos a este Huésped
ilustre. El d1]o ‘cuando oréis, entrad en vuestra ha-
bitacién...” es decir, hacer silencio y con la fe y el
amor dejarse querer por EL.

Es avivar la fe que nos dice que Dios nos ama y
mora en nosotros, es ponerle toda la atencién, es
quedarse quieto... lo demds es cosa de EL. Pero hay
que experimentarlo.

No se puede ORAR por correspondencia o a tra-
vés de charlas, hay que ejercitarse. Esta presencia
de Dios es real; pero no material, es una presencia
de accién vital.

Es pues Dios nuestro AMOR, el fundamento de
nuestra vida interior que debe “desbordarse” en el
amor al préjimo (apostolado). Esta presencia divina
es obra del Espiritu Santo, que nos enriquece con
los tesoros que Jests nos ha adquirido. Reanima la
fe y la esperanza; nos hace avanzar, da fortaleza y
perseverancia, ilumina, dirige y asf, poco a poco
van divinizdndonos, santificindonos.

Esta santidad que serd contagiosa, se transforma
en ilusion por llevar a los hermanos al Padre con el

testimonio, la evangelizacién y el servicio, es decir,
un legionario perfecto; ante el cual Marfa sonrie
complacida y piensa que no han sido vanos sus cui-
dados de cada junta semanal donde Ella espera a
cada uno. Si te cansas y aburres de ser legionario
analiza tu ORACION (sacramentos, rosario, con-
templacion) y busca allf la razén de tu hastio y no

lo encubras con “no tengo tiempo”, o “se me ol-

vido”
;Dlme cémo oras y te diré qué legionario eres!

Aprovechemos si hay mds tiempo de descanso:
revitalizando nuestra vida interior, preparando
proyectos para cuando volvamos a estar todos jun-
tos. jQué importante si ya el primer dia acordamos
reunirnos para revisar y marcar una campafa de
extension! si la oracion ha sido intensa, no dudare-
mos de ponerlo en marcha y que todos se enteren
de la extensién que queremos hacer, colaborando
activos y auxiliares, con oraciones, ofreciéndose
para trabajar.

También podemos aprovechar este tiempo para
dar a conocer las Iglesias, Ermitas o Catedrales de
la ciudad o pueblo donde estamos, dando a conocer
los horarios de Misas y los valores culturales de
ellas, animando a la oracién y participacién en la
Misa.

“El apostolado es un fenémeno de sobre abun-
dancia espiritual que, en una persona, se convierte
en ejemplo, voz, accién y se difunde a su alrededor,
quien no posea una vida interior personal, ardiente
y profunda, no llegard a ser un apdstol auténtico”
(El Alma de todo Apostolado por Dom J. B. Chau-
tard).
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Noticias del Senatus

Del 23 de JUNIO de 2019

Praesidium Virgen y Madre (Madrid): Informe
n° 50. Soc. activos 7 con promesa y 1 en prueba, pre-
torianos 2. Soc. auxiliares 75 mds 2 en prueba, ad-
jutores 12 mds una comunidad religiosa. Trabajos
visitas a personas mayores o enfermas, colaboran
en rescate y pesca joven, etc. Es un grupo veterano
que ha pasado un bache. Se plantean hacer una jor-
nada de difusién. Se les felicita por la idea de incor-
porarse a otros grupos durante el verano. Se les
agradece su colaboracién en la preparaciéon del
Acies.

Curia Madre de la Iglesia (Jaén): Informe n° 39.
Formada por 12 praesidia. Soc. activos 116 con pro-
mesa y 21 en prueba, pretorianos 33. Soc. auxiliares
568, adjutores 27 mas 3 comunidades. Trabajan con
capillas itinerantes, hospitales, residencia, etc. Con-
tindan con el praesidium en la cércel con ilusién y
entusiasmo. La asamblea comenta que seria bueno
que al trabajo tan estupendo de la cdrcel pudieran
ir dos hermanas. Se les felicita por no tener vacantes
pues esto significa que hay hnos. preparados para
los cargos de Curia. Se les felicita y anima a conti-
nuar trabajando con ilusién y espiritu legionario.

Curia Sta. M? de la Victoria (Mdlaga): Informe
n° 37. Formada por 5 praesidia y 1 rural. Con 34 soc.
activos con promesa, 6 en prueba, 12 pretorianos.
Soc. auxiliares 114, adjutores 3 religiosos. Trabajos:
contactos callejeros, visitan una residencia de sacer-
dotes mayores, reuniones en una casa con vecinos
y amigos para rezar el rosario y estudiar el Evange-
lio, etc. Han celebrado los 50 afios de Legién de
Maria. Se les felicita por la perseverancia y el buen
animo, asi como por haber programado jornadas de
difusién para cada praesidium. Se recomienda leer
el libro “Un hombre para nuestro tiempo” sobre
Frank Duff para conocerle mejor como hace esta
Curia. Se les anima a continuar con ilusién.

Curia N. S. del Carmen (Tenerife): Informe n°
31. Formada por 10 praesidia. Con 53 soc. activos
con promesa, 5 en prueba, 12 pretorianos. Soc. au-
xiliares 451, adjutores 24. Trabajos: catequesis fami-
liar, centros de acogida, capillas itinerantes, man-
tienen comunicacién constante con los auxiliares,
destacando la importancia de su oracién diaria para
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el resto de socios, etc. En la Palma se mantiene un
grupo de hermanos auxiliares con idea de formar
un praesidium. Destaca el trabajo en el seminario
en el que hay varios adjutores y se estd intentando
formar un grupo. Estdn trabajando con ilusién en
dos parroquias nuevas, asi como en la catequesis
familiar. Se les sugiere hacer grupos de Patricios y
que algunos seminaristas fueran Directores Espiri-
tuales. Se les felicita por el buen informe presen-
tado.

Nuestro corresponsal nos dice: Me gustaria co-
mentar todos los informes, por falta de espacio es
imposible. Los comentarios en mi carta son para
todos los Consejos y Praesidia. Se puede invitar a
la reunién del Senatus a miembros de Praesidia y
de Consejos sin ser oficiales, asi conocen mejor la
administracion legionaria. Comitium Virgen Pere-
grina (Pontevedra): reuniones con oficiales de Curiae
y Praesidia periédicamente. Excelente hermanos.
Todos deben participar con comentarios buscando
las mejores maneras de corregir faltas a la luz del
Manual. Algunas Curiae organizan una misa lla-
mada “Bienvenidos a casa” invitando a los alejados;
muchos aceptan, volviendo a los sacramentos.
Curia Virgen de los Reyes (Sevilla): En los praesi-
dia de adultos jévenes suelen participar matrimo-
nios jovenes; es una bendicién para ellos y con el
tiempo pueden formar praesidia juveniles con sus
hijitos. Praesidiun N. S. del Perpetuo Socorro: No
solo hay que entregar el horario de Misas en los ho-
teles sino hablar con las personas de recepcién y
con los hospedados; se puede hacer un tour por los
templos del entorno, aprovechando para hablar de
la Misa, visitas al Santisimo, etc. Difusion: Curia
Reina de los Angeles, felicitaciones sobre todo a los
4 legionarios de otros paresidia; con el tiempo pue-
den animar a los nuevos a coger cargos. Pesca
joven: Qué valientes las 5 parejas que salieron. Ha-
blar con las personas que contactamos sobre sus
problemas es una manera ideal de mantener el dia-
logo y ofrecerles una solucién espiritual. Rescate:
Gracias a todos los hermanos que asisten por su tra-
bajo heroico con las chicas de la calle.



ALLOCUTIO

EL PRAESIDIUM

1 Manual dedica todo el capitulo 14 para explicar-

nos qué es un praesidium, cdmo se forma, quiénes

lo integran, cudles son los servicios y los cargos.
Todos estos elementos organizativos son importantes y
hay que conocerlos y cuidarlos. Ahora bien, el praesidium
es solamente esto? ;O en su estructura se esconde una
realidad més profunda que descubre una espiritualidad
concreta como la propia de la Legion de Maria?

El fin de esta allocutio es suscitar en nosotros como una
meditacién personal y comunitaria que nos ayude a des-
cubrir la espiritualidad que se aprende a vivir en cada
junta de un praesidium. La forma de hacerlo serd sugerir
en unas frases breves realidades que podemos meditar
para profundizar y vivir mejor. Nuestra tarea sencilla,
descubrir qué capitulo del Manual —en la parte dedicada
a la espiritualidad legionaria— se resume en esa frase
breve y cémo se vivencia en la organizacién del praesi-
dium.

El praesidium es como el Cendculo donde estuvieron
Maria, los Apéstoles y demds discipulos para esperar la
venida del Espiritu Santo. Cada praesidium es un cendculo
donde acttia el Espiritu Santo en unién con Marfa. Es un
pequefio pentecostés continuo para nuestra santificacion.

El praesidium es una escuela donde aprendemos a ser
discipulos de Jests. Cristo nos va identificando con su
vida. Nos ensefia a imitar sus virtudes y a seguirle hasta
la Cruz.

El praesidium nos ensefia a tener una vida cristiana fun-
dada en la fe, en la esperanza, en la caridad y en el ejer-
cicio de las virtudes cristianas y humanas para que
podamos colaborar con Cristo en la realizacion de la sal-
vacién querida por Dios. El praesidium es escuela de vir-
tudes cristianas.

En el praesidium se nos educa para la vida de aposto-
lado. Un apostolado que nos enfrenta con nuestras mi-
serias, pobrezas y limitaciones fruto de nuestros pecados,
asf como con todas las resistencias del hombre para aco-
ger la salvacion de Cristo. Ser apdstoles de Cristo es aco-
ger la cruz redentora de Cristo, y al mismo tiempo
experimentar cémo todo fruto apostdlico es efecto de la
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P. Carlos Melero, D.E. del Senatus

cruz. El apostolado nos lleva ala cruz, y la cruz da frutos
apostolicos. El praesidium es una escuela de cruz.

En el praesidium encontramos la unidad organica de la
Legion de Maria. Asi es como aprendemos en la vida
concreta el misterio del Cuerpo Mistico de Cristo y la co-
munion de la gracia y la santidad que es la Iglesia. Los
trabajos apostolicos, la oracién en comtn, el compartir
las alegrias y las penas en una vida comunitaria nos su-
merge en la espiritualidad del Cuerpo de Cristo y de la
comunién en la vida de la Iglesia. El praesidium es escuela
eclesial.

El praesidium es una imitacién de la vida sencilla y hu-
milde del hogar de Nazaret, donde José, Maria y Jests
nos dejaron el tesoro familiar de la vida comtin en el com-
partir la riqueza del misterio de Dios en las virtudes do-
mésticas.

El praesidium nos estimula a progresar en la vida cris-
tiana desde un inicio sencillo hasta un compromiso cre-
ciente y mds generoso. Es fécil descubrir el progreso que
hay de un legionario que comienza con su promesa y
llega a comprometerse a ser pretoriano, que descubre su
entrega como un acto total de amor a Dios y a los herma-
nos y crece en el camino de la renuncia de si mismo. El
praesidium es escuela de santidad.

En todo este camino de discipulos de Cristo, Maria
siempre nos acompafia. El praesidium estd dedicado a un
titulo propio de la Virgen. El Espiritu Santo nos va confi-
gurando a Cristo en el molde de Maria: Maria nos re-
forma por un camino de purificacién, nos conforma
segtin la mente de Cristo por un camino de iluminacién,
y nos informa para que Cristo viva dentro de nosotros
por un camino de unién. Asi seremos forma de Cristo
modelados por Maria que es Madre, Maestra y Corre-
dentora asociada a la Redencién de Cristo.

(Qué mds aspectos de nuestra espiritualidad legiona-
ria podemos descubrir en nuestra junta del praesidium?
Un buen reto para meditarlo y estudiarlo a lo largo de
este verano.
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® Punto de Atencion @

Las visitas a los hogares para ofrecer la entronizacién del
Sagrado Corazén de Jests, es un trabajo que la Legion de
Maria valora y debe llevar a la practica de forma conti-
nuada.

El manual nos dice que ningtin hogar debe dejar de ser vi-
sitado y estas visitas permiten establecer un contacto amis-
toso con las familias, para conseguir que todos los
miembros, que serdn de distintas edades, vayan creciendo
en su vida espiritual.

Este afio se ha creado un ambiente especial en la Iglesia con
la celebracién del Centenario de la consagracién de Espafia
al Sagrado Corazon de Jesus, han sido muchas las personas
que se han acercado al Cerro de los Angeles, para ganar el
Jubileo y manifestar su amor al Corazén de Jestis. Debemos
aprovechar este ambiente para retomar esta actividad en
los praesidia ddndolo a conocer.

Cuando se hizo esta consagracion, el ambiente del pueblo
era bastante anticlerical, en la actualidad también hay

mucha indiferencia religiosa y familias alejadas de la Igle-
sia. Los criterios de este mundo nos invitan a pensar en no-
sotros mismos, a acomodarnos y desentendernos de los
demas, pero el Espiritu Santo nos impulsa a la unidad, a la
participacién y a la entrega. El es Amor que quiere que
todos conozcan la Iglesia, la quieran y se integren en ella.
Trabajemos para que la devocién al Sagrado Corazén de
Jestis sea conocida y vivida pues es fuente de bendiciones
y gracias especiales.

El manual nos dice que estas visitas a los hogares son gra-
tificantes, no es el fin principal, sino el empiece de sucesi-
vas visitas, y al realizarlas todas nuestras palabras deben
respirar humildad, respeto y carifio.

Si no sabemos cémo empezar, podemos hacerlo en los ho-
gares de los propios legionarios, tanto activos como auxi-
liares.

Hna. Conso Tello

El pasado 9 de junio las Curiae de la Archidi6cesis
de Madrid y Toledo peregrinamos al Cerro de los An-
geles, para ganar el jubileo con motivo del centenario
de la consagracién de Espafia al Sagrado Corazén de
Jestis. Celebramos la Misa en el Santuario junto con
peregrinos de otra Didcesis. Tuvimos un recorrido por
el recinto con guifas. Terminamos con una comida fra-
ternal. Todos regresamos contentos de esta celebracién
y convivencia. Estos actos nos ayudan a conocernos y
compartir.

El Cerro de los Angeles pertenece al municipio de
Getafe y es el centro geogréfico de la peninsula.

Estd intimamente unido a la Basilica Nacional de la
Gran Promesa de Valladolid. Todo empez6 en el cole-
gio de San Ambrosio donde el Corazén de Jests se re-
velo al Beato Bernardo F. de Hoyos (1733) prome-
tiéndole que reinaria en Espafia.

La primera que lleg6 al Cerro fue la presencia ma-
ternal de Marfa, bajo la advocacién de N. S. de los An-
geles. Donde Dios quiere hacer algo siempre envia
primero a su Madre para que prepare el terreno. Tras
la conquista de Madrid por Alfonso VI, siglo XII, sobre
una torre defensiva drabe se levantd la ermita dedi-
cada a Ella. La ermita fue destruida en varias ocasio-
nes, la tltima reconstruccion fue en1945.

Peregrinacion al Cerro de los Angeles

Donde estd Jestis siempre tiene que estar encendida
su “lamparita”, esta serd la fundacién de la Madre Ma-
ravillas en 1926, el convento del Sagrado Corazén de
Jests y N. S. de los Angeles de las MM. Carmelitas.

El deseo de consagrar Espafia al Sagrado Corazén
de Jests naci6 en la cripta de la Catedral de la Almu-
dena, impulsdndola la presidenta de la Unién de las
Damas Apostdlicas, que apoyada por varios sacerdo-
tes, inici6 una gran campafa de Entronizacién del Sa-
grado Corazoén en los hogares. El 30 de Mayo de 1919
el rey Alfonso XIII inaugura el monumento y consagra
Espafia al Sagrado Corazoén de Jestis. Durante la Gue-
rra Civil espafiola es volado el monumento. En 1944
se comienza la nueva edificacién. Se inaugura en 1965
y en 31 de mayo del969 se renueva la Consagracion
de Espafia al Sagrado Corazén de Jests.
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