
Legión de María
Boletín número 669 • Farmacia, 6 • 28004 MADRID • Teléfono: 91 531 22 97 • Fax: 91 523 07 43 • senatusmadrid@legionmaria.e.telefonica.net • www.legiondemaria.es

ALMERIA

AVILA

BADAJOZ

FUENTE DEL

MAESTRE

ALMENDRALEJO

CIUDAD REAL

CUENCA

GRANADA

JAEN

JEREZ DE LA

FRONTERA

LA LINEA

LAS PALMAS

LUGO

MADRID

MALAGA

ORENSE

PALENCIA

PONTEVEDRA

SALAMANCA

SANTIAGO DE

COMPOSTELA

SEVILLA

TENERIFE

TOLEDO

TALAVERA

VALLADOLID

VIGO

ZAMORA

S
E
N
A
T
U
S

D
E

M
A
D
R
I
D

Legión de María • junio 2012 1

Durante más de dos años, los oficiales del Concilium
han estado estudiando, preparando y programando las dis-
tintas actividades para que la Legión consiga la máxima
promoción y participación en el Congreso Eucarístico
Internacional, que se realizará en Dublín en junio de 2012.

A pesar de las otras muchas cuestiones urgentes e im-
portantes que la Legión tiene que afrontar mensualmente
e incluso a diario, hemos tratado de reservar una parte im-
portante de ese tiempo, a la reflexión, la planificación y la
preparación del Congreso Eucarístico. 

El anterior Congreso Eucarístico se celebró en Dublín
hace 80 años y fue un tiempo de gracia para la Legión en
todo el mundo. Muchos de los obispos, sacerdotes y lai-
cos que llegaron a Dublín de todo el mundo llevaron la
legión de vuelta a sus países de origen. La Iglesia Universal
descubrió este nuevo movimiento del apostolado laico do-
tado de una armonía dinámica entre la oración y la ac-
ción, Cristocéntrica, profundamente mariana y totalmente
entregada al Espíritu Santo. También se descubrieron otras
muchas características atractivas de su espiritualidad y or-
ganización por lo que el Congreso resultó ser la gran
Epifanía de la Legión. Ahora tenemos otro Congreso
Eucarístico en Dublín, y vamos a rezar para estar abiertos
a todas las gracias que el Señor ofrecerá a la Legión en es-
tos tiempos. Oremos para que a la Legión en todo el mun-
do se le otorgue la gracia de poder cooperar plenamente
con el Dios de la Eucaristía, durante este tiempo especial
de gracia para toda la Iglesia.

El objetivo principal del apostolado de la Legión es,
por supuesto, la Eucaristía. El Manual lo dice con mucho
énfasis: «La Eucaristía es el centro y la fuente de la Gracia:
por lo tanto, debe ser la piedra angular del sistema legio-
nario. La actividad más ferviente no tendrá valor si se ol-
vida por un momento que su objetivo principal es esta-
blecer el reino de la Eucaristía en todos los corazones». De
ese modo se ha cumplido la finalidad para la cual Jesús
vino al mundo. Ese propósito era comunicarse a sí mismo
a las almas para que pudieran ser uno con Él. Ese medio
de comunicación es principalmente la Sagrada Eucaristía.
«Yo soy el pan vivo bajado del cielo, El que come de este
pan vivirá para siempre. Pero además el pan que voy a dar
es mi carne, para que el mundo viva.» (Jn 6:51-52)

La posición de la Legión es clara y convincente: su
principal objetivo es establecer el reino de la Eucaristía en

todos los corazones. El Manual está repitiendo simple-
mente la enseñanza del Magisterio de la Iglesia que dice
repetidas veces que «la Eucaristía es fuente y culmen de
toda la labor de evangelización». A la luz de estas frases
deberíamos empezar a ver lo fundamental que el Congreso
Eucarístico es, no sólo para toda la Iglesia, sino de una ma-
nera especial para la Legión.

Hay muchas referencias a la Eucaristía en el Manual
de la Legión, pero sobre todo les recomendaría las cuatro
secciones del capítulo ocho. Sería algo estupendo si cada
Praesidium y por supuesto los Consejos superiores de todo
el mundo en la Legión leyeran, estudiaran y meditaran so-
bre este capítulo del Manual como una preparación per-
sonal para recibir las gracias del Congreso. Al hacer esto
ya obtendríamos una gran fuente de renovación eucarísti-
ca en cada uno de nosotros. 

Para terminar, quisiera citar una vez más, el Manual
que nos invita a orar a menudo: «María es la madre de este
Cuerpo Místico. Y así como en otro tiempo anduvo solíci-
ta por remediar las necesidades materiales de su divino
Hijo, arde en deseos de alimentar su cuerpo espiritual; por-
que tan Madre es de este como de aquel. ¡Que angustias
para su corazón, ver que su Hijo, en su Cuerpo místico,
padece y aún muere de hambre, pues son tan pocos los
que se nutren debidamente de este divino pan, y hay al-
gunos que no lo comen nunca! Los que aspiren a com-
partir con María su solicitud maternal por las almas, parti-
cipen también de estas angustias, y trabajen unidos a Ella
para mitigar esta hambre. El legionario debe valerse de to-
dos los recursos que esté a su alcance para despertar en
los hombres el conocimiento y amor al Santísimo Sacra -
mento, y para destruir el pecado y la indiferencia que los
tienen retraídos de Él. Cada comunión que se consiga es
un beneficio inconmensurable; porque alimentando a un
miembro, se alimenta al Cuerpo místico todo entero, y le
hace “crecer en sabiduría y gracia ante Dios y ante los
hombres” (Lc 2:52). «Este es un pasaje magnífico del
Manual. Léanlo lentamente y con frecuencia e incluso más
que meditarlo, pónganlo en práctica. 

Que este año del Congreso Eucarístico, sea la ocasión
para una renovación del apostolado de la Eucarística en la
Legión. Así sea.

Por el Padre. Bede Mc Gregor OP
Director Espiritual del Concilium

Dublín - Irlanda

El Congreso Eucarístico 
Internacional y la Legión
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Praesidium Madre del Perpetuo Socorro. Informe nº 45 que
presentan. Se reúnen en un salón de la Parroquia Ntra. Sra. del
Perpetuo Socorro, fue visitado por la hna Maricarmen Pozas.
Está formado por 9 socios activos de los que 6 son pretorianos
y 22 auxiliares.

Los trabajos que realizan son visitas domiciliarias a herma-
nas auxiliares y señoras delicadas de salud en sus domicilios o
en la residencia de mayores Ballesol. Algunas hermanas parti-
cipan en pesca joven y rescate callejero.

Participan en los actos legionarios, Acies, misa anual por
los fallecidos y una hermana es corresponsal del Senatus.
También tienen una colaboración activa en la parroquia en la
que una hermana forma parte del Consejo parroquial.

Recientemente el Director Espiritual, P. Esteban Marcos se
ha jubilado y le echan mucho de menos pues les ha dirigido
espiritualmente con gran entrega. El Párroco les va a buscar
nuevo Director Espiritual.

Se les animó a contactar en la calle con los jóvenes.

Comitium Virgen Peregrina de Pontevedra. Informe nº 24 que
presentan. Fue visitado por los hnos. Javier de Frutos y Mari -
carmen Pozas. El Comitium está formado por la Curia Nuestra
Señora de los Ojos Grandes de Lugo, Curia Virgen de la Paz
de Ourense, Curia Ntra. Sra. del Perpetuo Socorro de Vigo,
Curia Reina del Mundo de Santiago y Curia-Comitium Virgen
Peregrina de Pontevedra.

El Comitium está formado por 33 praesidia de adultos y uno
juvenil en Orense. Socios activos 335; a prueba 27. Pretorianos
135. Auxiliares 1.604, adjutores 309. Durante el periodo del
informe han tenido el siguiente movimiento de socios: Altas.
19 activos y 99 auxiliares. Bajas. 32 activos y 47 auxiliares. 

Trabajos. Destacan las visitas domiciliarias, donde buscan ni-

ños y jóvenes para catequesis. Visitas a hospitales y geriátricos,
ministros extraordinarios de la eucaristía , colaboración con ra-
dio María, pesca joven, librería ambulante y rescate callejero.

Extensión. Las curias de Pontevedra, Vigo y Ourense tienen
comité de difusión. Se transmite la necesidad de dar a conocer
la legión a los jóvenes. La curia de Ourense empezó grupo en
dos pueblos.

Las relaciones Curiae-Comitium son fluidas y provechosas
y se celebra un encuentro anual de oficiales a la que asiste el
Corresponsal con el Senatus. Se destaca la celebración del V
Congreso del Comitium Virgen Peregrina de Pontevedra.

Objetivos. Insisitir que todas las curiae se preparen y formen
oficiales. Lograr fundar en La Coruña y difusión en pueblos. 

Se les felicitó por la formación continua de oficiales, con la
que han logrado una mayor asistencia a las reuniones de curia
y por no tener vacantes de oficiales.

Curia Ntra. Sra. de los Reyes de Sevilla. Informe nº 21 que pre-
sentan. Fue visitado por los hnos María Francisca del Pozo y
Javier de Frutos. La curia esta formada por 6 praesidia, con un
total de 41 socios activos de los cuales 37 con promesa y 4 en
prueba, uno es pretoriano. 60 socios auxiliares y 5 comunidades
religiosas de adjutores.

Trabajos. Contactos, hogares, hospitales, residencia de an-
cianos, visitas a enfermos en sus casas. 

Colaboran con las parroquias formando parte de los conse-
jos parroquiales y la Asamblea Diocesana de Laicos.

Proyectos. Debido a la baja asistencia a la junta de curia
van a convocar un congreso. También van a incrementar la di-
fusión entre los jóvenes.

Se les animó a realizar el congreso ofreciendo el Senatus la
ayuda necesaria.

Resumen del Senatus, mayo 2012

Punto de Atención
Por el Hno. Agustín Luque, Vicesecretario del Senatus

Inspirado en la legión romana nuestra Legión de María
como hizo en su día San Clemente, propone al ejército ro-
mano como un modelo que la Iglesia debe imitar. Así los
legionarios, cambiando espadas por rosarios debemos con-
seguir las siguientes virtudes: LEALTAD hacia la identidad
legionaria y sus oficiales. VALOR en nuestras empresas de
apostolado. DISCIPLINA para con las órdenes recibidas.
RESISTENCIA ante la adversidad y PODER CONQUISTA-
DOR en la extensión de la Legión.

El manual nos dice que el servicio legionario no debe
rehuir trabajos y fatigas. Al cumplir esto, a veces nos pri-
varemos de pasatiempos, sumaremos preocupaciones y
compartiremos dolores ajenos pero estas cargas sobrelle-
vadas con paciencia y amor hacia los demás, harán de
nuestro servicio un ideal de santidad.

En este servicio hacia los demás, el éxito está en esta-
blecer un contacto personal, un contacto de simpatía mu-

tua, de verdadera amistad; esto nos exigirá algunas morti-
ficaciones pero para que sea auténtica debemos darnos es-
pontánea y totalmente a los demás.

La perseverancia es una de las virtudes más arraigada
en la Legión. Somos una organización que persevera y si-
gue adelante y no se desinfla y desaparece como tantas
otras. Ahí tenemos a nuestros grupos legionarios celebran-
do las juntas número 1000 e incluso 2000 enviando todas
las semanas a los socios a los distintos apostolados con una
consigna: ¡Manteneos firmes!

El servicio legionario debe ser un continuo ¡adelante!,
cerrándose al desaliento inconmovible como una roca,
pronto a la voz de mando, con ánimo para lo imposible
pero contento de hacer de mero sustituto.

Pidamos a nuestra Madre y Capitana, la Virgen María,
que nunca nos deje desfallecer en el servicio legionario.

El Servicio Legionario
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ALLOCUTIO
(Por el P. Carlos Melero, Director Espiritual del Senatus)

1. La caridad siembra lazos de amistad. «Dios y
la caridad son una sola cosa. La antorcha de
la fe, si no se enciende con el fuego de la ca-
ridad, se apagará antes de que lleguemos a la
felicidad eterna. No hay virtud auténtica sin
caridad» (S. Bernardo).

2. La amistad con Cristo es fuente de felicidad
al cooperar con Aquel que «tomó a los hom-
bres en el fango, y, con larga paciencia y lar-
go tiempo, se hizo un pueblo para su ala-
banza. ¡De los hombres de barro hizo su
pueblo!» (Card. Newman)

3. La Legión ha heredado de María el don de
atraer los corazones, como fruto de su per-
manente contacto con los afligidos. El amigo
está al lado de su amigo que sufre.

4. En la Legión vivimos en la caridad que crea
la amistad. Mundo es toda falta de caridad,
que no se nota en las relaciones del paren-
tesco y la amistad en grupos limitados. Pero
fácilmente brotan en una asociación, con crí-
ticas y desavenencias. Sin amor de amistad se
hace patente que nuestra caridad es floja (S.
Gregorio Nacianceno). 

5. La amistad exige aceptar la cruz, dominar los
sentidos y la imaginación; luchar contra la pe-
reza, los estados de ánimo cambiantes y los
egoísmos. Cultivar los buenos hábitos expía
nuestros pecados y los de los demás en el
Cuerpo místico.

6. Las relaciones de amistad son estímulo para
la entrega generosa. Evitemos imponer traba-
jos o presionar para que los hermanos asu-
man actividades extraordinarias. Nada entre
nosotros debe debilitar el afecto mutuo que
crea relaciones fraternas. 

7. La caridad divina llama a todos a vivir en el
amor mutuo. En los praesidia no hay que ex-
cluir a nadie por su condición social. Un prae-
sidium formado por todas las clases y condi-
ciones humanas resulta eficaz. Nos unimos en
el praesidium sin ser amigos, y acabamos sien-
do verdaderos amigos sin distinciones.

8. El camino para acercarse a los otros es con-
tactar con amor y simpatía mutua, notas de

la verdadera amistad. La amistad es camino
para el apostolado, si no se la instrumenta-
liza bastardamente. La amistad apostólica
que se desarrolla de modo gradual facilita
la confianza. 

9. S. Francisco de Sales era un hombre cuyo
carácter fue el medio por el que atrajo a mu-
chos a Dios. Quien quiera practicar la cari-
dad, debe cultivar «las pequeñas virtudes»:
amistad, cortesía, buenos modales, conside-
ración, paciencia y comprensión.

10. La amistad ha de saber resistir las pruebas
que entraña la fidelidad. Rehuir la mortifi-
cación puede significar perder la amistad
apostólica, porque la apariencia, la falsedad
y la utilización de las personas destruyen la
amistad. 

11. La persona mortificada es agradable para los
que conviven con ella. La amistad apostóli-
ca exige mantener el afecto de los amigos
con delicadeza. Me he convertido en todo
para todos para salvar aunque solo fuera a
uno solo (1 Cor 9, 22). 

12. En las visitas domiciliarias procuremos un
ambiente de amistad, que abre puertas, sus-
cita relaciones personales que invitan a
compartir los bienes y los amigos, y se es-
tablecen redes de relaciones humanas que
facilitan el apostolado legionario. 

13. El apostolado de la amistad pide cualidades
heroicas y miras sobrenaturales. Acompañar
a las personas en sus alegrías y penas, in-
cluso en el momento de morir, es un rega-
lo valioso de Dios para que ayudemos a los
demás a ser amigos de Cristo. 

14. A veces tratamos con personas difíciles, in-
cluso duras. Para ganarlos para Cristo, es
preciso frecuentar su amistad, a fin de ale-
jarles del vicio y conducirles por el camino
de la virtud. El mismo Dios se hizo nuestro
amigo para ganar nuestra amistad. Cristo no
se cansa de buscar nuestra amistad porque
nos ama. 

15. Podemos encontrarnos con personas que vi-
ven aisladas y expuestas a múltiples peligros
para su vida cristiana porque no tienen ami-
gos de verdad. Hacernos sus amigos es un ca-
mino para facilitarles su reencuentro con Dios.

� La Amistad �
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LEGIÓN DE MARIA EN EL MUNDO
(del boletín de abril del Concilium)

ÁFRICA
La Regia de Kisumo (Kenia). En su informe anual destacan las visitas a hospita-

les en las que 214 enfermos recibieron la unción de enfermos, se bautizaron 264 y
regularizaron 259 matrimonios. 1604 acudieron a catequesis y fueron posterior-
mente bautizados. También informaron de la recuperación de 91 alcohólicos y de
12 adictos a las drogas. De los trabajos de extensión se han dado de alta dos cu-
rias y están planeando extender la legión en las diócesis donde no existe.

La Regia de Abuja (Nigeria). En el informe anual destacan 10.718 conversiones al catolicismo entre ellos
781 musulmanes. Debido a su expansión la Regia va a tener la categoría de Senatus.

ESTADOS UNIDOS
Cincinnati Senatus. 6 praesidia trabajan en las cárceles visitando a los prisioneros; les enseñan a rezar el ro-

sario. Se creó un praesidium dentro de la cárcel con los presos. Los trabajos los realizan dentro de la prisión.
Senatus de Filadelfia. Un praesidium reciente (1 año) cuenta con 12 socios, 6 en prueba en su mayoría

adultos jóvenes de los que 4 son pretorianos. Organizaron una campaña de 33 días para la Verdadera Devoción
a María en la que participaron 20 feligreses.

EUROPA
Regia de Milán. Un praesidium en Brunico, Tirol tienen un club de niños. Jóvenes legionarios de la Curia

Lana rezan el rosario en Radio Mater una vez al mes.
Senatus de Bilbao. Han puesto en marcha clases de español para emigrantes, también ayudan en los desa -

yunos para gente necesitada. En Santander rezan el rosario en la puerta de una clínica abortiva. Una vez al
mes ponen librería ambulante.

Senatus de Barcelona. En un praesidium visitan a una señora ciega y los legionarios leen para ella. En el
trabajo con las prostitutas, en su mayoría extranjeras, se las ayuda con el idioma y con gestiones para conse-
guir trabajo. Consiguieron un trabajo de limpieza para una pero no tenía los papeles en regla. En Murcia los
legionarios hacen turnos para mantener abiertas algunas iglesias. La Curia de Valencia tiene una reunión men-
sual con los auxiliares y cuentan con 12 grupos de patricios y visitan la cárcel.

AVISOS

PESCA JOVEN: en la Permanencia, calle farmacia, 6 Madrid

Tarde: 15 de junio de 17 a 20 horas

Noche: 23 de junio de 22,30 a 2 horas 

Es una gran experiencia, tanto si te quedas rezando en la capilla, como

si sales a la calle a charlar con los jóvenes, se aprende mucho de ellos.
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