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Frank Duff debe ser re-
conocido como uno de
los católicos más gran-

des de este siglo. Su gran-
deza está confirmada por el
hecho de que la Legión de
María, la organización se-
glar que él fundara, se halla
hoy funcionando activa-
mente en la mayoría de las
diócesis del mundo. Los le-
gionarios han mostrado fe,
coraje y perseverancia al
acometer los trabajos apos-
tólicos más comprometidos,
algunas veces en medio de
considerables hostilidades.
Se inspiran en el ejemplo de
su fundador y reflejan su es-
píritu en su devoción a Jesús
y a María, y en su amor a 
la Iglesia. (Dermot Ryan,
Arzobispo de Dublín)

El día 7 de noviembre
celebramos el 34 aniversa-
rio de la muerte de Frank
Duff, hombre sencillo y humilde que buscó la santifi-
cación personal y de todos los hombres, mediante el
apostolado con y por María.

Pasó su vida en oración y acción. Cada día parti-
cipaba en la Eucaristía, rezaba el oficio divino y las
oraciones legionarias. La Eucaristía constituía para él,
el centro de su vida apostólica y tenía como ideal con-
ducir a las almas a Ella.

A pesar de sus múltiples ocupaciones pasaba dia-
riamente al menos media hora ante el Santísimo.
Insistía en la vida de oración tan necesaria para la ac-
ción apostólica.

Su espíritu de pobreza era delicado y perceptible,
pero discreto. Es un legado que ha dejado a la Legión
de María, aunque nunca dio muestras de mezquindad.
Se ha dicho de Frank Duff que fue el mayor líder se-
glar del siglo. Aunque en vida recibió grandes de-
mostraciones de reconocimiento a su labor eclesial,
como todos los grandes hombres, Frank era humilde
y huía de la publicidad. Una muestra de su humildad
fue que en el primer acta de la reunión de la Legión
de María el 7 de septiembre de 1921 en la lista de
asistentes aparecía su nombre en primer lugar pero ta-
chado y al final se puso «y el Sr. Frank Duff también
asistió».

Frank Duff fue invitado por el Beato Pablo VI como
observador laico a asistir al Concilio como auditor. El

Manual de la Legión de
María fue utilizado como li-
bro de consulta para prepa-
rar los Decretos conciliares.

El cardenal O’Fiaich
dijo: “Podría decirse que en
el sentido espiritual, Frank
Duff era un radical, un re-
volucionario, porque pro-
ponía a los seglares católi-
cos un Apostolado que no
se llevaba entonces en la
Iglesia. Supo enseñar a los
católicos normales, corrien-
tes, a hacer grandes cosas
por Dios”.

“Este hombre sencillo de
Dublín, ha sido una de las
personas que ha contribuido
mayormente a la Iglesia
Católica en este siglo”.

“Tenía una confianza
ciega en Dios y se dedicó
por entero a la Santísima
Virgen, consumiéndole el

celo ardiente de ayudar a todos sus hermanos en el
camino hacia el cielo. “No esperaba a que los mila-
gros se obraran por sí solos, él salía a su encuentro
haciendo que se produjeran”.

Frank Duff todavía vive entre nosotros en sus de-
seos, en sus enseñanzas y en sus escritos. Dejándonos
unos puntos para la espiritualidad cristiana: Su pro-
funda convicción del poder de la oración. El ideal del
apostolado legionario está basado en el principio de
que el hombre es la obra maestra de Dios; de ahí la
importancia de que toda actividad legionaria debe te-
ner su base en el contacto personal, individual, de per-
sona a persona. Después de las virtudes teologales, la
virtud legionaria es el valor de ánimo: no perder el
ánimo por las cruces, dificultades y adversidades. Para
el legionario no hay fracasos, son éxitos retardados.

El secreto de su influencia fue la santidad de vida,
a la que todo legionario debe llegar, y la que la Iglesia
nos reclama para ser los reformadores más auténticos
y más fructíferos del mundo de hoy. También debe-
mos pedirle su intercesión en tareas difíciles, como es
ahora el atraer a los jóvenes.

Toda la documentación para el proceso de beati-
ficación está presentada en la Congregación para los
Santos en Roma, ahora queda que los legionarios al-
cancemos esos milagros para llegar a los altares y ser
modelo para muchos cristianos de nuestro mundo.
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Frank Duff
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• Praesidium Ntra. Sra. de Aránzazu.– Parroquia de San
Fermín de los Navarros, calle Eduardo Dato 10, 28010
Madrid. Informe nº 49 que presentan. Son 6 socios acti-
vos de los cuales 3 son pretorianos, 93 auxiliares, 14 ad-
jutores y 15 comunidades religiosas. A pesar de que dos
dejaron el grupo quedándose de auxiliares y una se que-
dó de presidenta del grupo de patricios, han conseguido
2 nuevas. El Director Espiritual, El Padre Rafael hace mu-
cha difusión con buenos resultados. En los trabajos visi-
tan a personas solas en residencias y en sus domicilios.
Continúan con el grupo de Patricios los segundos jueves
de mes con los temas del Catecismo de la Iglesia. Asisten
a Pesca joven y colaboran con la parroquia, dos socias
están en el Consejo Pastoral. Se las felicitó pues es un
grupo veterano que trabaja con esfuerzo. Se las animó a
contactar con emigrantes.

• Curia Ntra. Sra. de los Remedios.– (Diócesis de
Getafe) Informe nº 17 que presentan. Tienen 9 praesidia
con 65 socios de los cuales 7 en prueba y 14 pretoria-
nos, auxiliares 377, de los cuales 4 en prueba, adjutores
40, de los cuales 5 son seglares y 35 religiosas.

En difusión Se ha formado un grupo nuevo en
Arroyomo linos y están trabajando para formar otro en
Fuenlabrada.

Trabajos: Catequesis de infancia y confirmación, visi-
ta a hospitales y residencias de ancianos, En Móstoles se
hacen contactos con jóvenes en una plaza que frecuen-
tan drogadictos y también se ha contactado con jóvenes
en la Universidad con vistas a formar un grupo. Se acu-

de a Pesca joven. Trabajan con enfermos de sida en la
asociación de la Madre Teresa de Calcuta y en comedo-
res solidarios.

Proyectos: Reforzar algún grupo flojo y empezar uno
nuevo en Fuenlabrada. Realizar exploratio dominicalis
para reforzar la difusión. Se les felicitó por el nuevo gru-
po y por lo emprendedores que son.

• Curia Mª Medianera de Todas las Gracias.– (Vicaria
VIII) Tienen 10 praesidia, 9 en parroquias y uno en la
Facultad de Derecho de la Universidad Complutense de
Madrid. Son 50 socios de los cuales 7 en prueba y 21
pretorianos, 411 auxiliares, 46 adjutores (5 sacerdotes).

Trabajos: Visitas domiciliarias, contactos en la calle y en
el campus universitario, Pesca joven, rescate callejero con
los hombres que están en ese ambiente, trabajo pro-vida en
los alrededores de una clínica abortista, patricios, visitas a
auxiliares, enfermos y personas mayores en sus domicilios
y en residencias, en dos de ellas además se reza el Rosario
y se canta. Se acompaña a varios sacerdotes que llevan la
comunión.

El equipo de oficiales se ha reunido con el Sr. Vicario
para informarle de la marcha de la Legión de María y
programar alguna actividad.

Proyectos: Visitar parroquias para formar nuevos gru-
pos. Se ha programado jornadas de difusión y de pesca
joven. Realizar una exploratio dominicalis.

Se les felicitó por los informes y trabajos y se les ani-
ma a cubrir los cargos vacantes.

Resumen del Senatus, octubre 2014

Punto de Atención
Por la Hna. Consuelo Molina, Secretaria del Senatus

La difusión
Uno de los deberes y obligaciones que la Legión

de María pide a sus consejos es la de difundirla y ex-
tenderla. El Senatus propone que en la programación
del nuevo curso, demos prioridad a este objetivo que
es de suma importancia.

El deber y la obligación de difundir la Legión no
incumbe exclusivamente a los consejos, ya sea curia,
comitium o senatus, es un deber que incumbe a to-
dos los legionarios. Las razones para trabajar en la di-
fusión son varias, pero hay dos que debemos tener
presentes: una es el de crecer y abrir nuevas parro-
quias donde la Legión de María pueda ejercer su
apostolado. Otra, que si la Legión es para nosotros un
camino que nos ayuda a vivir mejor nuestro com-
promiso cristiano, debemos invitar a otros a que se
beneficien de esta experiencia.

Las dificultades que encontramos en los momen-
tos actuales, hacen complicado que aumentemos en

socios y que formemos nuevos grupos. La dificultad
mayor puede estar entre nosotros, porque no respon-
demos en Parroquias que si aceptan tener Legión de
María.

La Legión de María tiene capacidad para abordar
los retos más complicados, por lo que animo a tener
claro este convencimiento y que las dificultades no
sean freno para superarlas.

El cómo hacerlo, es lo que cada consejo debe es-
tudiar, según sus circunstancias, fuerzas y posibilida-
des.

Recurramos a la oración en primer lugar y seamos
audaces y creativos, buscando nuevos métodos y ex-
presiones adecuadas que lleguen a la gente de hoy.

Pongamos en práctica el consejo que nos da el
Papa Francisco en “La alegría del Evangelio”: hay que
superar los desafíos de los nuevos tiempos.

Trabajemos todos, abordando este reto con ilusión
y con alegría.

Javier de Frutos
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ALLOCUTIO
(Por el P. Carlos Melero D.E. del Senatus)

Una auténtica devoción a María supone un as-
censo en la vida espiritual. Amar a María es amar a
Jesús, a quien Ella siempre nos encamina.

El primer peldaño es el amor a María. Un cristia-
no sin caridad no tiene su vida ordenada hacia Dios,
tal como advierte San Pablo: Ya puedo tener todos
los carismas, riquezas, bienes... si no tengo caridad,
nada me aprovecha (1 Cor 13, 3). Amor cristiano que
tiene su fundamento en Dios, quien es el primero en
amar (Un 4, 19). Por amor a Dios amo a todos los
que Dios ama, y Dios ama en primer lugar y después
de su Hijo Jesucristo a María, la humilde esclava del
Señor, la predilecta de Dios, quien tuvo el privilegio
de estar siempre inmune de pecado por, ser la elegi-
da para ser la Madre del Verbo Encarnado. Además,
María es nuestra Madre: Cristo nos la ha entregado
cuando, clavado en la Cruz, le dijo a Juan: Ahí tie-
nes a tu Madre (Jn 19). Momento antes de que Cristo
espirase su Espíritu y de su Costado herido y abierto
brotara su Esposa, la Iglesia.

María es la Madre de Jesús de Nazaret, y también
es la Madre de la Iglesia, del Cuerpo Místico de Cristo.
En el discurso de Pablo VI del 21 de Noviembre de
1964, en la sesión de clausura de la tercera etapa con-
ciliar, fue proclamada María como Madre de la Iglesia:
Nos proclamamos a María Santísima «Madre de la
Iglesia», es decir, de todo el pueblo de Dios, tanto de
los fieles como de los pastores, que la llaman Madre
amorosa, y queremos que desde ahora en adelante sea
honrada e invocada por todo el pueblo cristiano con
este gratísimo título.

El segundo peldaño es el de la veneración. María
ocupa un lugar y realiza una misión necesaria para
nuestra salvación, querida por Dios mismo y reali-
zada por Jesucristo. Podemos recordar tantos títulos
marianos que acompañan nuestra devoción a María,
así como las letanías que rezamos al finalizar el san-
to Rosario. María, en su humildad, canta la verdad

de su elección por parte de Dios, alabando su de-
signio de amor sobre ella para bien de todos los hom-
bres. Por eso dice proféticamente en el Magníficat:
Me llamarán Bienaventurada todas las generaciones
(Le 1, 48).

La historia de la Iglesia nos muestra cómo allí don-
de prendió la fe en Cristo, allí brotaba el reconoci-
miento de las maravillas que Dios había hecho con
María y por medio de María para el bien de sus hi-
jos. Las iglesias, ermitas y templos dedicados a María,
las innumerables advocaciones marianas nos hacen
comprender cómo Dios la ha enaltecido, la multifor-
me gracia que ha recibido, las diversas funciones que
cumple en nuestro bien.

El tercer peldaño, basado en el amor y la venera-
ción, está en la invocación. En las pruebas de la vida,
en nuestras limitaciones y necesidades, en toda oca-
sión y momento, podemos invocar a María, levanta-
do nuestros ojos a quien es la Omnipotencia
Suplicante. D. Bosco decía: Cuando María ruega,
todo se obtiene, nada se niega. A María la invocamos
para que nos consiga gracias y favores de su Hijo,
nos ayude a agradecer los bienes recibidos, para ben-
decir y alabar a Dios por las maravillas que obra en
María, con María y por María.

El Vaticano 11 pone la imitación como el cuarto
peldaño (LG n. 66). La verdadera devoción basada en
el amor, la veneración y la invocación nos lleva a
procurar imitar la vida y virtudes de María. María,
que es ejemplo y modelo de todas las virtudes, quie-
re para nosotros lo mejor, nos encamina siempre ha-
cia Cristo, con la invitación de Cana: Haced lo que
El os diga» (Jn 2, 5). Fiel en llevar a la práctica la vo-
luntad de Dios, por la fe aceptaba cualquier insinua-
ción que conociera venida de Dios. Ojalá puedan de-
cirnos: ‘Te pareces a tu madre», pues en la medida
en que amas e imitas a María, en esa misma propor-
ción está amando e imitando a Cristo.

ALGUNAS ORIENTACIONES PARA LA VERDADERA DEVOCIÓN A MARÍA

MARCHARON A LA CASA DEL PADRE

Sor Asunción Gramage Plá Dominica del Convento de Olmedo y Adjutora del Praesidium Ntra. Sra. Siempre Entera (Albergue de San Juan de
Dios de Madrid)

Hna. Delfina Centeno del Praesidium Estrella de los Mares, perteneciente a la Curia Ntra. Sra. de la Calle de Palencia.

Hno. Bernardo Suarez, del Praesidium Divina Pastora, perteneciente a la Curia Virgen de los Reyes de Sevilla. El Hno. Bernardo fue un legionario
muy entregado en los primeros años de la fundación de la Curia de Sevilla.

A sus hermanos legionarios y familia nuestro pésame y oraciones, en la confianza de que estarán formando parte de la Legión del Cielo.
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Del 6 al 11 de Octubre, 10 hermanos legionarios (3 de Valladolid, 1 Salamanca, 2 Ávila y 4 Segovia) fueron de
Peregrinatio Pro Christo (P.P.C.) a la parroquia de Santo Tomás, Segovia para realizar apostolado.

Se trabajó en el vecindario correspondiente a dicha parroquia, dialogando en unos 400 hogares y se hicieron 171
contactos en la calle. Repartieron unas 70 medallas “Milagrosas”, explicándolas todas ellas y unos 30 folletos del
Rosario, para fomentar esta oración. También entregaron unos 80 folletos de Legión.

Mención especial para el párroco D. Julio, por la acogida, apoyo y asistencia durante todos los días. El día 6 cele-
bramos una Eucaristía de envío a la misión, entregándonos unas cruces que llevamos durante toda la P.P.C. D. Julio es
un Director Espiritual entregado con la Legión y un firme baluarte del praesidium de esa parroquia. Se anunció en la hoja
parroquial la visita a los hogares y también en las Eucaristías previas y durante esos días.

La experiencia ha resultado enriquecedora, novedosa para algunos hermanos, la unión del equipo fraternal y el con-
tacto con las personas visitadas muy provechoso.

P.P.C. EN SEGOVIA

DATOS ESTADÍSTICOS
HOGARES VISITADOS 1.178 Medallas entregadas 70

Diálogos en la puerta 357 Invitadas a hacerse católicas 5

Diálogos en el hogar 48 Invitadas a volver a la Iglesia 98

No están 617 Difusión a personas 34

No abren 103 Católicos 476

No dialogan 53 Protestantes 3

CONTACTOS CALLEJEROS 171 Musulmanes 6

Diálogos cortos 99 Judíos 1

Diálogos largos 49 Otros 13

No dialogan 23 Folletos Legión 80

AVISO:
Encuentro de oficiales de curiae del área del Senatus los días 27, 28 
de febrero y 1 de marzo de 2015
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