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Conocí a Frank Duff en el verano de 1977 cuando
visitamos por primera vez el Concilium Legio-
nis.

Mi mayor recuerdo de Frank Duff es su exquisita
humildad, su profunda atención hacia la persona que
tenía enfrente. Te miraba directamente a los ojos y te
daba la sensación de que en aquellos momentos no
había nadie en el mundo más importante que tú para
él. Esto es muy curioso ya que ni él hablaba español ni
nosotros inglés, pero eso nunca fue obstáculo para en-
tendernos. También destacaría su dulce sonrisa.

Para todos los hermanos legionarios que no han po-
dido conocerle, les recomiendo profundizar en el
Manual de la Legión de María pues en él se ve perfec-
tamente a su persona, especialmente en los capítulos 2
al 12. Aunque, insisto, todo el Manual es un fiel reflejo
de lo que fue su vida de amor intenso a María, a la Igle-
sia y a todos los hombres sus hermanos.

Concha Ferraz, Corresponsal

En 1976 se organizó la primera Escuela de Verano
en Dublín de lengua española. Fuimos recibidos por
nuestro Corresponsal John Murray y Frank Duff, con
su eterna sonrisa y palabras amables. A las conferencias
formativas nunca faltó Frank Duff. Antes de las confe-
rencias y tras la Misa, Frank Duff nos preparaba una
taza de té. Fuimos a la reunión del Concilium; en la que
Frank Duff estaba muy atento a todo, no intervino más
que una o dos veces y brevemente.

Recuerdo con especial admiración y cariño, una pro-
yección de diapositivas que nos hizo Frank Duff sobre
salidas que habían hecho en bicicleta un grupo de le-
gionarios para extender la Legión. Me fijé que el pro-
yector tenía una pequeña imagen de María pegada
arriba, que me ratificó la devoción incondicional que
sentía hacia María.

Físicamente estaba en forma, a pesar de su sordera,
pero sobre todo espiritual y anímicamente, sabía trans-
mitir a cada uno una palabra de ánimo para seguir tra-
bajando por y con María en su Legión.

Maribel Guzmán,
Presidente de la Curia Reina de la Paz

En el verano de 1979, asistí a la Escuela de Verano
en Dublín. El primer encuentro con Frank Duff fue al
recibirnos en la casa de la Legión de María.

Mi impresión fue encontrarme con un hombre hu-
milde, alegre y con gracia en sus palabras.  Su mirada
me llenó de gozo porque parecía que se entregaba;
transmitía una grandeza de alma que se traslucía en
cada palabra que decía, era un reflejo de María, su dul-
zura, su gozo.

El interés por cada uno, se parecía al de un padre
que se dirige a sus hijos con amor y comprensión, in-
tentando enseñar algo bueno y grande.

Puedo decir que su espíritu se identificaba con el de
María, su gran amor.

Mª Amor Gamarra,
Presidenta Curia Nª Sª del Rosario

Por los años 1970 fuimos un grupo de legionarios a
la Escuela de Verano.

Fue una experiencia preciosa y muy positiva que re-
cordaré siempre, ya que me hizo conocer la Legión de
María en sus orígenes y a los hermanos legionarios ir-
landeses.

También, aprendí a conocer  más su espíritu de en-
trega, generosidad y familia que anima a nuestro que-
rido movimiento.

Lo que más me impactó fue conocer a Frank Duff.
Un hombre sencillo, humilde, generoso, siempre dis-
puesto y disponible para con todo aquello que le pe-
días, una foto, un rato de charla, que te firmara un libro,
y sobre todo sin perder la sonrisa y paciencia.

Compartíamos la Eucaristía con él, era una maravi-
lla su actitud de recogimiento durante la celebración.
También era una maravilla verle montar en su bicicleta,
su medio de transporte habitual, nada más y nada
menos que con sus ochenta y muchos años. Nunca lo
olvidaré, fueron unos días únicos, que como legionaria,
recordaré toda mi vida.

Trini del Pino, Corresponsal
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Noticias del Senatus
Del 28 de octubre de 2018

Praesidium Madre de los Apóstoles: Parroquia Cristo
de las Victorias. Informe nº 28. Soc. activos 13, preto-
rianos 5. Soc. auxiliares 54, adjutores 2 más 9 de co-
munidad religiosa. Entre sus trabajos destaca visitas
a personas enfermas, cuidado de los auxiliares y con-
tactos callejeros. Se les felicita por el cuidado de la es-
piritualidad en sus trabajos y por la información a los
auxiliares de la vida del grupo. Se les anima a partici-
par en rescate y pesca joven.

Curia María Medianera (Madrid): formada por 7
Praesidia, 1 en la facultad de Derecho de la Universi-
dad Complutense con 28 soc. activos y 5 en prueba,
17 pretorianos, auxiliares 323 y 31 en prueba, adjuto-
res 32 y 4 comunidades religiosas. Han dado de alta
un praesidium. Han realizado 3 jornadas de difusión.
Entre sus trabajos destaca rescate masculino y feme-
nino, trabajo provida semanal en el entorno de la Clí-
nica Dator, contactos en el campus de la Complutense
y en la zona de Chueca, ayudan en el Cottolengo de
Algete. Se les felicita por sus trabajos de evangeliza-
ción serios y comprometidos, también por el nuevo
trabajo en el Cottolengo. Se les anima a poner en mar-
cha los proyectos propuestos en el informe. El D.E.
está muy satisfecho con la Curia.

Curia Sta. María del Mar (Almería): formada por 2
praesidia  con 8 soc. activos, 10 soc. auxiliares y 10 ad-
jutores. Trabajan en catequesis y visitas a enfermos y
personas mayores en sus casas, residencias y hospita-
les. La visita oficial expone la situación de la Curia: el
equipo de oficiales ha cumplido sus trienios y es difícil
mantener la curia con tan pocos miembros. Hablaron
con el D.E. y piden ayuda al Senatus para formar nue-
vos grupos en otras parroquias, mientras los dos exis-
tentes quedan afiliados al Senatus directamente. Hay
2 o 3 parroquias en las que se pueden hacer Jornadas
de difusión. Se informará a los hnos. que la asamblea
decide dar de baja la Curia y hacer Jornadas de difu-
sión.

Curia Virgen de la Paloma (Madrid): formada por 5
praesidia con 37 soc. activos más 1 en prueba, 20 pre-
torianos, soc. auxiliares 391, en prueba 2 y 89 adjuto-
res. Entre sus trabajos destaca visita a hogares, capillas
itinerantes, entronización del Sgdo. Corazón, contac-

tos con jóvenes y emigrantes, librería ambulante. Se
les felicita por el trabajo de entronización del Sgdo.
Corazón y se resalta la importancia de los Pretorianos,
esto repercute en la vida del legionario y por lo tanto
de Legión. Han tenido un año complicado Se les su-
giere informar a los auxiliares para que apoyen con
sus oraciones y se anima a completar el equipo de ofi-
ciales.

Carta de nuestro corresponsal, hno. Noel. Informe de
la Curia N. S. de los Remedios: En cuanto a la visita do-

miciliaria se aconsejó llevar una carta del párroco o el bole-

tín parroquial, muy bien hermanos; no es suficiente
entregarla sino comentar algún tema. Grupos de oración

con los niños, los papás son los primeros educadores
de la religión. Nosotros aconsejamos a los padres que
recen con sus hijos. El hermano Javier les anima a seguir

trabajando en la difusión, pues en zonas alejadas del centro

de la ciudad, hay más posibilidades de formar nuevos grupos

de Legión, efectivamente, si no es posible hacer difu-
sión en el centro de la ciudad es posible en zonas ale-
jadas donde no existen grupos parroquiales. Informe
Praesidium Columna de Fuego: El trabajo más cons-

tante es hacer difusión, felicitaciones hermanos; el ma-
nual nos recuerda que la difusión no solo es el trabajo
de Curia y Consejos sino de cada legionario. Dos her-

manos nos ayudan semanalmente. Gracias hermanos, su
generosidad será bendecida. Un joven creyente que por

motivos de su horario de trabajo iba dejando la práctica re-

ligiosa, es sumamente importante incluir en los infor-
mes casos de nuestro apostolado que sirven como
formación a todos. Algunos legionarios se dedican a
la formación de futuros padrinos y madrinas para el
sacramento del bautismo o del matrimonio. Proyectos:

realizar una Exploración Dominicalis. Excelente herma-
nos. Cuando se hace difusión a la salida de Misas po-
demos tomar teléfonos o direcciones para más tarde
conversar y explicarles que es Legión. Asuntos varios:

PPC internacional en Salamanca. No solo podemos par-
ticipar en el proyecto sino aprender mucho de estos
legionarios que llevan muchos años de experiencia le-
gionaria.
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ALLOCUTIO
28-10-2018

P. Carlos Melero, D.E. del Senatus

Comenzamos un nuevo curso 2018-2019. Quere-
mos mantener vivo el fruto del curso pasado
2017-2018. La lectura espiritual estará escogida

del libro de San Luis María Grignion de Montfort El
amor de la Sabiduría eterna. Así recordamos lo que fue
objeto de nuestro cursillo para impregnarnos de las en-
señanzas de San Luis María.

Con las allocutios de estos años pasados hemos
vuelto a las fuentes de nuestra identidad legionaria, al
carisma fundacional. Esto nos ha hecho recordar y pro-
fundizar la espiritualidad legionaria. El curso pasado
nos acercamos a la acción y el trabajo apostólico des-
cubriendo la espiritualidad que los sostiene. La espiri-
tualidad se hace concreción en la acción legionaria.
Este curso completaremos los trabajos que nos señala
el Manual en su capítulo 39. Así tendremos una visión
total de las posibilidades apostólicas que se nos ofre-
cen.

Una mirada de conjunto nos muestra la riqueza que
podemos aprovechar para nuestra vida legionaria.
Abarca muchos aspectos de la vida social y humana:
el apostolado en favor de la empleada del hogar cató-
lica (c. 37, 10), con el trabajo en favor de los soldados y
del ejército (c. 37, 11) y la difusión de literatura católica
(c. 37, 12). El reclutamiento y posterior cuidado de los
auxiliares (c. 37, 14) es un apostolado en favor de la
misma Legión de María. Mirar hacia dentro de la Le-
gión de María es un paso para impulsar la acción hacia
los que están fuera de la Iglesia: es el trabajo por las
misiones (c. 37, 15). La Legión también mira de cuidar
lo que está dentro del corazón de cada persona, su vida
espiritual, por eso gusta de promover retiros (c. 37, 16).
Hay problemas humanos que afectan a la vida familiar
y a la vida social, como es el alcoholismo, que la Legión
de María aborda por medio de la Asociación Pionera

de abstinencia total del Sagrado Corazón (c. 37, 17). Y
tenemos un apostolado más formativo que busca edu-
car en los contenidos de la fe católica a tantos católicos
que no han cultivado su formación catequética adulta:
es el apostolado con los patricios (c. 38).

El trabajo semanal de los legionarios, con la diver-
sidad de sus formas ya probadas, no nos exime de des-
cubrir los trabajos particulares que reclamen las
múltiples y nuevas necesidades. La Legión busca, por
su propia espiritualidad, los trabajos difíciles. Que-
darse en la reserva de los trabajos triviales o insignifi-
cantes destruye la vitalidad de los legionarios.

Un praesidium ha de buscar algún trabajo que sea
heroico. El ánimo legionario debe impulsar a
ejecutar estos trabajos que parecen imposibles. El ejem-
plo arrastra y da alas para nuevos impulsos apostóli-
cos. Quien levanta el tono espiritual en la acción
apostólica anima a los demás a seguir levantando el
vuelo hacia tareas más difíciles y que parecen imposi-
bles. En el orden sobrenatural las limitaciones natura-
les no son nada.

La fortaleza apostólica no puede quedar limitada
por la falsa prudencia de la carne. Hasta los mundanos
se juegan la vida por cosas que consideran valiosas. Y
en muchas ocasiones les mueve sólo un interés egoísta.
La Legión, animada por la caridad de Cristo, se mueve
a empresas difíciles por la salvación de los hombres.
Este espíritu legionario que vive todas las situaciones
con la fortaleza y la valentía de Cristo empuja a realizar
empresas difíciles apoyadas confiadamente en la gra-
cia del Espíritu que nos llega por manos de María. El
cardenal Pie dice con verdad lo que hemos aprendido
por la experiencia: Cuando la prudencia se haya intro-
ducido en todas partes, entonces ya no habrá valentía en
ninguna. Y nos moriremos de prudencia.

FUERON LLAMADOS A LA CASA DEL PADRE

Curia-Comitium N.S. de la Vega (Salamanca): hna. Rosario Hernández, presidenta del praesidium Nombre
de María y hna. Rufina Galán Galán, vicepresidenta del Praesidium María Virgen y Madre de la Curia N. S.
de la Ilusión de Ávila.

Curia Virgen de la Paz (Ourense) hna. Carmen García López del Praesidium Virgen Inmaculada.

SUGERENCIAS PARA LOS
TRABAJOS LEGIONARIOS (y II)
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● Punto de Atención ●

La Legión de María está formada por dos gra-
dos de socios: activos y auxiliares. Ambos se
complementan y son necesarios para que la Le-
gión de María cumpla con su fin de servir a la
Iglesia y ser medio de santificación personal de
sus propios miembros. El socio activo entrega a
María su acción apostólica; el socio auxiliar pone
en manos de María su oración constante.

Es deber primordial de todo praesidium tener
un buen número de auxiliares; de formarles en el
espíritu legionario, compartiendo algunos aspec-
tos del trabajo que realizamos, para motivar su
oración y sientan vivamente que son legionarios.
Como en todo contacto, también con los auxilia-
res debemos buscar su superación, no confor-
marse con el cumplimiento de las oraciones
señaladas. Mostrarles el compromiso de adjutor.
Iniciarles en la Verdadera Devoción a María, por
la que pueden consagrarse totalmente a María.
Enseñarles que no ofrecen su oración por Legión,

sino como entrega generosa a la Virgen, ella es la
que distribuye las gracias donde considera.

El servicio auxiliar, no quiere decir que sea ais-
lado, debemos buscar ocasiones de encuentro y
compartir, algunas desde la cercanía del grupo:
la Fiesta del praesidium, reuniones de Patricios,
la misa de difuntos que todos los años organiza
el praesidium en el mes de noviembre. Otras con
toda la curia: Retiros, Fiestas Sociales, Ejercicios
Espirituales, etc…

La buena marcha de un praesidium está mar-
cada por la cantidad y calidad de sus socios
auxiliares. En ellos se reflejan si el grupo vive en
profundidad, humildad, confianza, sumisión, va-
lentía, fe…

Hacemos una llamada de atención a todos y
especialmente a los vicepresidentes para que cui-
demos con esmero estos hermanos que la Virgen
nos ha encomendado.

                             Importancia de los auxiliares
Hna. Mari Tere Horcajo

Algunas palabras del Papa Francisco sobre el Adviento
El Adviento es el tiempo que se nos

da para acoger al Señor que viene a
nuestro encuentro, también para verifi-
car nuestro deseo de Dios, para mirar
hacia adelante y prepararnos para el re-
greso de Cristo… …Él viene dentro de
nosotros cada vez que estamos dispues-
tos a recibirlo…

La persona que está atenta es la que,
en el ruido del mundo, no se deja llevar
por la distracción o la superficialidad,
sino que vive en modo pleno y cons-
ciente, con una preocupación dirigida en
primer lugar a los demás… La persona
atenta se dirige luego también al mundo,
tratando de contrarrestar la indiferencia
y la crueldad en él, y alegrándose de los
tesoros de belleza que también existen y
que deben ser custodiados…

La persona vigilante es aquella que
acoge la invitación a velar, es decir, a no
dejarse abrumar por el sueño del desá-
nimo, la falta de esperanza, la decepción;
y al mismo tiempo rechaza la solicitud
de las tantas vanidades de las que des-
borda el mundo y detrás de las cuales, a
veces, se sacrifican tiempo y serenidad
personal y familiar…

Ser atentos y vigilantes son los presu-
puestos para no seguir “vagando aleja-
dos de los caminos del Señor” … …estar
atentos y ser vigilantes, son las condicio-
nes para permitir a Dios irrumpir en
nuestras vidas, para restituirle signifi-
cado y valor con su presencia llena de
bondad y de ternura. María Santísima,
modelo de espera de Dios e icono de vi-
gilancia, nos guíe hacia su Hijo Jesús, re-
avivando nuestro amor por él.


