
 
       Legión de María - noviembre 2021     1/4  

 

 

 LEGIÓN DE MARÍA  

 
     SENATUS DE MADRID •  Boletín número 755 • Farmacia, 6 •   28004 MADRID  

     Teléfono 91 531 22 97 • sena ۔tusmadrid@gmail.com •  www.legiondemaria.es 

 

 

 LLL OOO    QQQ UUU EEE    LLLEEE    DDDEEEBBBOOO    AAA    FFFRRR AAANNNKKK    DDDUUUFFFFFF 

 He intentado varios esquemas para escribir un artículo elogioso -como la ocasión y él se lo merecen- y he 

tenido que desistir. Para acertar con Fran Duff no cabe sino el método directo inventado por él, el contacto 

personal cara a cara con él. Y no encuentro mejor manera de hacerlo que preguntarme lo mucho que le debo, es 

decir, lo mucho que hay de él en mi vida.  

Y lo que yo le debo a Frank Duff es la Legión de María, su Legión de María; mi Legión de María pues es 

constitutiva de mi ser, de mucho de lo mejor de mí. En la Legión de María nos encontramos él y yo: tenemos un 

ideal común, una respiración similar un mismo sentido de la vida. Y yo lo tengo gracias a él.  

Otros han llegado a conocer a María desde su Legión. Yo llegue a conocer la Legión desde María. Ni María 

es para mí la misma desde que conocí su Legión, ni jamás hubiera soñado antes que el término militar de Legión 

podría aplicarse a María con maravillosa y fecunda propiedad. Y todo gracias a este hombre pequeño y original, 

mejor dicho por la gracia de Dios y de María mediante él. Él no hizo sino ser fiel, lisa y tesoneramente fiel, a esa 

gracia que, paso a paso, dirigía su vida.  

Este hombre pequeño y original fue un gran inventor del misterio 

cristiano. Esto es lo curioso: que él ha hecho grandes inventos y, que sus 

grandes inventos, han revolucionado medio mundo sin ser nada 

espectaculares; están al alcance de la mujer y el hombre más sencillos. 

Inventos conocidos por todos, pero perfectamente ignorados. Me explicaré, 

porque este descubrimiento es precisamente lo que le debo yo a nuestro 

Frank Duff.  

Su primer y definitivo invento fue la Legión de María, del que saldrían 

todos los demás. ¿Qué cristiano no ama a María? pero Frank Duff poseía el 

genio de lo concreto: ¿tú amas a María?, pero ¿quieres hacer algo por Ella?. 

De esta pregunta directa y simple surgió toda la variada valiente actividad 

de la Legión de María.  

¿Qué cristiano no cree en el Espíritu Santo? Pero a muchos como a mí, 

la Legión de María nos ha descubierto al Espíritu Santo, nos lo ha 

descubierto María por medio de su Legión. Nos consagramos a Él que todo 

lo puede y aprendemos y experimentamos que Él lo quiere y lo puede hacer 

por medio de nosotros. 

Y ¿quién no ha oído hablar de la Iglesia como Cuerpo Místico de Jesús? 

pero una cosa es oírlo y aún saberlo y otra vivirlo. Y la Legión de María vive, semana tras semana, “viendo y 

sirviendo en cada hombre y mujer a la persona de nuestro Señor Jesucristo”. Y no es el legionario de María, es 

María por medio de sus legionarios quién sigue amando y sirviendo así a su Hijo.  

Los últimos Papas se han desgañitado - perdón por el expresivo vocablo- para hacer vibrar a los cristianos 

seglares con la toma de conciencia de que son miembros responsables de la Iglesia, tanto como los otros 

miembros no seglares. El Concilio le dio a esas voces pontificias una resonancia vigorosa y universal. La Legión 

de María lo estaba haciendo 40 años antes. En la Legión de María no se puede estar sin ser, sin ser 

constantemente apóstol de la palabra y por las obras 

Y habría que seguir la numeración de los inventos sencillos y formidables de nuestro hermano Frank: el lugar 

de la Eucaristía como centro focal de la vida del apóstol y como meta del apostolado; la necesidad absoluta de 

la oración antes, en y después del trabajo apostólico; el magnetismo de la disciplina que hace de nosotros el 

ejército de María, inasequible al desaliento. 

Todo esto -y muchísimo más- es lo que le debo yo a Frank Duff. 

 

Un legionario de María–Boletín nº417–junio 1989 
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        Reunión del Senatus – 24/octubre/2021 

 

PRESENTO INFORME la Curia Ntra. Sra. de la Almudena (Madrid):  Nº 61. Consta de 7 praesidia; 

35 socios activos; 10 en prueba; pretorianos 23; auxiliares 200; adjutores 70 + 1 Cdad. Religiosa. Vacantes 

14.  Han dado de alta un nuevo praes. Trabajos: la mayoría por teléfono y ya van retomando enfermos; 

catequesis; Obra Social; rosario con mamás de un colegio; difusión; Capillas por los hogares; pesca joven.  

COMENTARIOS: Tienen muy buena relación con las parroquias. Por el Centenario colocaron carteles en 

20 parroquias y en dos de ellas quieren tener Legión.  Tienen mucha ilusión, llevan meses reuniéndose 

presencialmente tanto los grupos como la Curia, se les anima a  seguir así y a crear y trabajar en equipo los 

oficiales de Curia. Proyectos: Comenzar un nuevo praes. Jornadas ayuda a praes. y trabajar en librería 

ambulante. 

De la carta de nuestro corresponsal hno. Nöel.  

Reanudar los trabajos mensuales de Pesca joven y rescate callejero desde la Permanencia es estupendo.  

Aunque sean pocos legionarios en las primeras salidas, verán que con los informes que se den muchos 

legionarios participarán en estos apostolados tan importantes. Nosotros con la Virgen debemos salir 

nuevamente a la calle. 

Es muy bueno que los hermanos de lejos, como el hno. Policarpo del Comitium de Guinea Ecuatorial 

asistan al Senatus. Así pueden informar ampliamente a los legionarios de sus propios consejos.  

El que algún párroco se interese por tener Legión es uno de los muchos regalos que nos están llegando del 

centenario. Así como el que asistan antiguos legionarios a las celebraciones del centenario. 

 Sobre la situación de praesidia, Curiae, Comitia: la Virgen nos espera en la reunión semanal. También nos 

esperan las almas que visitamos en el trabajo legionario.  

Nos anima a empezar con alegría nuestros trabajos apostólicos, llevando a Cristo al mundo a través de 

María. (Palabras de la hna. Mary Murphy, presidente del Concilium). Es bueno ver qué proyectos podemos 

empezar, como 1) La fundación de Praesidium de Ortodoxos. La primera fundación la hizo el Hno. Alfonso 

en Buenos Aires.  2) El contacto con los homosexuales. 3) Praesidia para hacer apostolado en los puertos de 

mar. 4) Praesidia que hacen apostolado con los camioneros de larga distancia. Aquí puede agregar el 

trabajo con los circos. 5) La visita a los pastores protestantes, nuestros hermanos musulmanes, judíos y 

sectas cristianas. 

En la Legión existe desde hace muchos años la visita a judíos, musulmanes y sectas cristianas. La Virgen 

nos regala muchas cosas buenas, conversiones de las almas y trabajos nuevos. Con motivo del centenario 

están empezando trabajos nuevos y heroicos para llevar a cabo lo que rezamos en la última oración de la 

Tessera, la conversión del mundo.  

Nos comenta que el P. Bernardo hizo un video de la casa del Hno. Frank Duff y la semana pasada otro mas 

profesional que saldrá dentro de poco. Con estos videos podrán ver donde el Hno. Frank vivió y murió y al 

mismo tiempo sentir su espíritu extraordinario y su sufrimiento en los primeros años de la Legión. Así 

como los muchísimos libros que leía sobre la Virgen y su breviario en latín que rezaba cada día pidiendo a 

la Virgen la extensión de la Legión por cada rincón del mundo. 

 

 
 
 

 

 
 

La hna. Presidenta pide que se busquen candidatos e intensifiquen las oraciones. 

 

SE CONVOCAN ELECCIONES PARA SECRETARIO, 

VICESECRETARIO Y TESORERO DEL SENATUS 
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 LA VERDADERA DEVOCIÓN A LA LUZ DEL CONCILIO 

VATICANO II  - PRIMERA PARTE  

      P. Carlos Melero  

       D.E. Senatus de Madrid 

 

S. Luis Mª compuso el Tratado de la verdadera devoción a comienzos del año 1700. A la luz del Concilio 

Vaticano II se debe releer hoy esta doctrina. Juan Pablo II nos ayuda a superar el temor de que el culto a María, si 

se hace excesivo, acaba por comprometer la supremacía del culto debido a Cristo. Dice Juan Pablo II: Quisiera 

compartir la meditación de algunos pasajes de los escritos de san Luis Mª que nos ayuden a alimentar nuestra 

confianza en la mediación materna de la Madre del Señor. S. Luis Mª nos enseña a vivir el misterio de María en 

Cristo, su pensamiento mariológico está basado en el misterio trinitario y en la verdad de la Encarnación del 

Verbo de Dios.  

La Iglesia siempre ha contemplado con particular intensidad la pasión de Jesucristo y la presencia de 

María al pie de la Cruz (Jn 19, 25-27). María es verdaderamente Madre nuestra, que nos acompaña en nuestra 

peregrinación de fe, esperanza y caridad hacia la unión cada vez más intensa con Cristo . El lema Totus tuus, 

inspirado en san Luis Mª, expresa la pertenencia total a Jesús por medio 

de María .  

María está vinculada y referida a Cristo. S. Luis Mª propone 

con singular eficacia la contemplación amorosa del misterio de la 

Encarnación. La verdadera devoción mariana es cristocéntrica. La 

Iglesia, meditando sobre ella (María) con amor y contemplándola a la 

luz del Verbo hecho hombre, llena de veneración, penetra más 

íntimamente en el misterio supremo de la Encarnación. El amor a Dios 

mediante la unión con Jesucristo es la finalidad de toda devoción 

auténtica, porque Cristo es el único maestro, es nuestro único Señor, 

nuestro único jefe, nuestro único modelo, nuestro único médico, 

nuestro único pastor, nuestro único camino, nuestra única verdad, 

nuestra única vida, y nuestro único todo.  

María, unida a Cristo, queda centrada en la Trinidad y nos 

centra en la Trinidad. La devoción a la santísima Virgen es un medio 

privilegiado para hallar a Jesucristo perfectamente, para amarle tiernamente y servirle fielmente. Este deseo 

central de amar tiernamente se dilata enseguida en una ardiente oración a Jesús, pidiendo la gracia de participar en 

la indecible comunión de amor que existe entre Él y su Madre. Es la orientación total de María a Cristo, y en Él a la 

Santísima Trinidad, que hacemos nuestra.  

Jesús y María están unidos en el misterio de la Redención. San Luis Mª contempla todos los misterios a 

partir de la Encarnación, que se realizó en el momento de la Anunciación. María aparece como el verdadero 

paraíso terrenal del nuevo Adán, la tierra virgen e inmaculada de la que él fue modelado. Ella es la nueva Eva, 

asociada al nuevo Adán en la obediencia que repara la desobediencia original del hombre y de la mujer. Por esta 

obediencia, el Hijo de Dios entra en el mundo. La cruz ya está misteriosamente presente en el instante de la 

Encarnación, en el momento de la concepción de Jesús en el seno de María. Unidos a Cristo por y con María 

decimos sí al misterio de la Redención 

 

   ALLOCUTIO 
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• Punto de atención • 

  “DIFUSIÓN”   .  

              Hna. Conso Tello 

              Presidenta del Senatus 

 

Es deber y obligación de cada legionario en particular y cada praesidium y consejo debe animar a que este 

deber se cumpla en la práctica. 

Decimos que estamos contentos de pertenecer a la Legión de María y siempre comentamos que es mucho 

más lo que recibimos que lo que aportamos. Si estamos seguros de que así 

es, debemos esforzarnos para que otras personas también gocen de esos 

beneficios espirituales y encuentren el camino para descubrir su vocación 

de laicos y participar en la obra evangelizadora de la Iglesia.  En la 

medida que hablamos de la Legión, afianzamos nuestro conocimiento y 

amor a ella. 

En los tiempos actuales hay muchas dificultades para captar nuevos 

socios. Encontramos muchas excusas, como falta de tiempo, no estoy 

capacitado para ello, y sobre todo el ambiente laicista que hay en la 

sociedad. Tenemos que estar fuertes y convencidos para no caer en el desánimo.  

El primer paso para no caer en el desaliento es la oración. “Pedir al dueño de la mies que envíe obreros a la 

mies”, (Luc.10,2). Debemos pedir con intensidad confiando en el Señor. Cuando rezamos la oración por Frank 

Duff, manifestamos que fundó la Legión para enrolar a todos sus hijos en la obra evangelizadora de la 

Iglesia. Confiemos en su intercesión, sin duda seguirá velando por el crecimiento de su querida Legión. 

El mejor método es el diálogo personal, transmitir lo que sentimos y lo que la Legión de María nos aporta, 

pero no desaprovechemos otros medios de propaganda con las nuevas tecnologías (aprovechemos las redes 

sociales).  En la oración el Espíritu Santo nos indicará variados caminos y formas.  

Es muy importante que cuando hablemos con una persona invitándola a conocer Legión, lo hagamos con 

ilusión, con alegría y convencimiento, porque será lo que llega al corazón del invitado y no olvidemos de 

hablar de la devoción a María, porque entrará en el corazón para animar a nuestro compromiso de bautizados.  

Muy importante, debemos hablar con muchas personas para conseguir la respuesta positiva de 

algunas. 

No olvidar que tiene que ser un trabajo constante del praesidium. Debemos pedir cuentas de ello todas las 

semanas.  

Pidamos a María, Reina de los apóstoles que nos ayude en este deber. 

 

 

 

 

 

➢ Se está realizando la preparación de la consagración a María por YouTube 

desde el 6 de noviembre y terminará el 8-diciembre. 

 


