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Sólo tenemos esta vida para probar
nuestro amor, y quizá sólo una parte de
ella. Así reza uno de los lemas de Edel
Mary Quinn, y me ha parecido oportuno
para iniciar estas líneas.

Como en aquella parábola en la que el
dueño de la viña sale a buscar jornaleros
para trabajar en ella, y sale a la plaza en
distintos momentos del día, cada legiona-
rio hemos recibido la invitación para en-
rolarnos en las filas de este ejército que tie-
ne por Reina y Capitana a María en
diferentes momentos de nuestra vida. 

En mi caso, alguien se cruzó una tarde
en mi camino y me invitó a conocer su
grupo el día que celebraban su junta, es
posible que no aceptara. Siempre afloran
motivos para justificar nuestra negativa, no
tenemos tiempo, nos gusta más ir por li-
bres, y así otras varias razones. Pero segu-
ramente alguna hermana volvió a llamar a
mi puerta, y en esa ocasión, María, ganó
la partida. El rezo del rosario en una fies-
ta legionaria dirigido por un legionario re-
mató la faena. Lo rezó con tal unción, con
tanto amor, que más parecía un ángel. Mi
entrega a partir de ese momento creció
muchos enteros. 

El 24 de Noviembre del año 1977 mo-
ría en accidente mi hijo Francisco Javier a
los 18 años. Era también legionario. Sentí
muy cercana la presencia de María. Fue
mi mayor apoyo para superar con espe-
ranza esos duros momentos. Con mi es-
posa Araceli, también legionaria, y falleci-
da hace unos meses, participamos en la
fundación de nuevos praesidia, y en mu-
chas ocasiones ocupamos diversos cargos.
Por supuesto, que también habremos co-
metido fallos, que habrá habido alguna

nubecilla que María, como buena Madre,
no tendrá en cuenta.

Por circunstancias personales mi vida es
un poco nómada, pero no pierdo contac-
to con la Legión. En las plazas donde exis-
te, procuro asistir a las reuniones, y si es
posible hacer trabajo. No hace mucho
compartí algunas juntas con el praesidium
Nuestra Señora del Rosario en Madrid.
Para el grupo mi gratitud por su acogida,
y mi felicitación. A los pocos días repetí
mi experiencia en el praesidium Virgen de
Valvanera de Valencia. Sus puertas las ten-
go siempre abiertas. Para ellas mi agrade-
cimiento y mi recuerdo cariñoso. 

Un hecho me causa profundo dolor.
¿Sabéis cual es? Que algún legionario se
canse y abandone nuestras filas, pero más
lo sentirá María. Quizá no oramos bastan-
te. A mí me gusta repetir varias veces al día
la fórmula de nuestra renovación. Os invi-
to a que todos lo hagáis. Con ella me des-
pido. SOY TODO TUYO REINA MIA, MA-
DRE MIA, Y CUANTO TENGO TUYO ES.

Neptalí.
Legionario de María.
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CURIA MARÍA, MADRE DE LA IGLESIA (JAÉN): Informe
Núm. 29: La Curia la forman 17 praesidia de adultos y tra-
bajan con dos grupos de pre-juveniles. Tienen 180 socios
activos con Promesa y 15 en prueba, 60 son pretorianos.
Tienen 730 socios auxiliares y 58 son adjutores. No hay car-
gos vacantes. Tienen un amplio programa de difusión en el
ámbito de las parroquias, por el contacto callejero e inclu-
so a través de la prensa local. En proyecto, esperan dar de
alta un praesidium en Jaén capital. Entre sus trabajos desta-
can: visitas a enfermos y a personas solas en sus domicilios;
visitas a hospitales psiquiátricos, enfermos crónicos y resi-
dencias de ancianos, así como visitas periódicas a los auxi-
liares. Visitan semanalmente la cárcel provincial; imparten
catequesis a todos los niveles, cursillos pre-matrimoniales;
capillas itinerantes de La Milagrosa. Colaboran con sus pa-
rroquias, con Cáritas especialmente con los inmigrantes. Se
les felicita por sus trabajos, destacando su labor en la difu-
sión y por sus dos grupos de pre-juveniles

CURIA MARÍA INMACULADA (MADRID): Informe Núm.
40: La Curia está formada por siete praesidia de adultos con
un total de 51 socios activos con Promesa y dos en prue-
ba, 29 son pretorianos; 368 socios auxiliares y 34 son ad-
jutores. Su punto fuerte es la difusión, visitando varias pa-
r roquias  para  in tentar  formar  praes id ia  y  donde
posiblemente pueda fundarse un grupo en los próximos me-
ses. Un praesidium trabaja activamente con inmigrantes a
los que se ha invitado a formar un grupo de Patricios. Se
da catequesis y se enseña a leer y a escribir a una de ellas.
Visitas a auxiliares, enfermos y ancianos en domicilios, hos-
pitales y residencias de ancianos; contactos callejeros con
jóvenes e inmigrantes; participación activa en un comedor
benéfico y en Cotolengo; capillas itinerantes de la Virgen;
librería ambulante. Los praesidia colaboran activamente
con sus parroquias. Se intenta formar un praesidium juve-
nil. Se felicita a la Curia por sus trabajos y su programa de
difusión.

Resumen del Senatus, julio 2009

Punto de Atención
Por: Hna. Carmen Alonso. Curia María Inmaculada, Madrid.

EL SECRETO LEGIONARIO (Cuarta Ordenanza Fija)
En el punto 20 del capítulo 19 de nuestro Manual, se dice textualmente que el secreto legionario es de suma importancia para el legio-

nario. Esta obligación legionaria se ha de recordar mediante la lectura de las Ordenanzas Fijas por todos los praesidia en su primera reunión
de cada mes, y siempre que el praesidium reciba una visita.

La traición es la peor obra de un soldado legionario y se puede considerar como traición el contar fuera de la junta lo que se ha sabido
en ella con perjuicio manifiesto del grupo. Pero este secreto legionario no puede caer en un falso puritanismo que perjudique el buen fun-
cionamiento del grupo, sino más bien éste debe revestirse del carácter que tienen los secretos de familia en las que las distintas opiniones
gozan de una cierta libertad y se discuten entre todos de puertas para adentro. A veces pueden darse circunstancias especiales que aconse-
jen un total secreto. En estos casos, se debe acudir al director espiritual y/o a un socio que sea a la vez un buen consejero para que den su
opinión sobre el asunto.

ALLOCUTIO

por el Director Espiritual del Senatus, P. Carlos Melero.

Fe y obras del Legionario
San Pablo tiene una expresión muy rica en contenido: “la fe actúa por la caridad”. Y Santiago. en su carta, nos recuerda que la fe, sin obras, está

muerta. La finalidad de esta allocutio es explicarnos lo que nos dice el Manual en su capítulo V, puntos 5 y 6: la fe y caridad del legionario de María
deben destacar su vivencia mariana. 

La fe es la aceptación obediente de lo que Dios nos revela, los misterios de Dios. Y la caridad nos hace amar a Dios y los misterios por los que
él mismo se nos da. Los misterios de Dios revelados en Cristo y conocidos y amados por la fe nos mueven, cada uno según su realidad concreta,
al ejercicio de la caridad con las obras que la expresan y manifiestan, y que son medio para comunicar los bienes y dones de la fe. Por eso, es nor-
mal que la lengua hable de lo que está lleno el corazón, y que un legionario de María anuncie con sus obras y palabras lo que conoce y aprecia
del amor de Dios a María. Un legionario de María, unido a la fe de María y que actúa con María, medita el misterio de Cristo con los afectos de
la Virgen, sabe sacar motivos de fe del ejemplo de María para su propia acción, y nutre su espíritu de la sabiduría humilde de la Madre, para tener
un corazón espontáneamente cristiano como el de María.

La fe es la raíz de la caridad, y la caridad es el alma de todas las virtudes. Por eso, la caridad nos impulsa a entregar los dones que brotan de la fe
cristiana. La fe es la luz que nos ilumina los motivos sobrenaturales de las obras que nacen del amor. Y el amor da vida y fortaleza a la fe, que si no
se ejercita en la sinfonía de las virtudes cristianas, en particular la esperanza y la humildad, el silencio meditativo y la compasión llena de ternura ha-
cia los débiles, podría ser una fe que grita el canto de su propia muerte. Una fe que no transforma a la persona “desde dentro hacia fuera”, en cuer-
po y alma, “de arriba abajo”, de pies a cabeza, quiere decir que es una fe muerta. En cambio, cada vez que nuestras acciones son fruto de alguna
virtud cristiana, allí está la fe viva por la caridad, y hace que el legionario de María difunda el buen olor de Cristo. Un ejemplo sencillo: la humildad
en una visita a un enfermo, acompañada de silenciosa abnegación y espíritu de sacrificio, difunde la paz del Evangelio en el corazón del enfermo, le
anuncia la esperanza de la vida eterna y le une a la cruz del Redentor. ¿Y no es eso lo que hace María con tanta discreción y sencillez?

Hemos visto la fe y la caridad respecto de los misterios de Cristo y de las virtudes: transformados por los misterios de Cristo vivimos como per-
sonas virtuosas según Cristo. Otro detalle: la fe y la caridad reclaman del legionario de María un corazón que se purifica para poder obrar en unión
con María. Esta purificación se ejercita de modo particular en el ejercicio vivo de la caridad en unión con los hermanos. Nuestros servicios de ca-
ridad se realizan unidos, brotan del espíritu de obediencia vivido en la junta, quieren ser comunicados y vividos por todos, siendo solidarios de los
trabajos de todos. Así, la unión con María se vive en una forma concreta de comunión, que es expresión del Cuerpo místico de Cristo. La fe y la
caridad se viven en la unión fraterna para que, purificadas, crezcan y maduren hasta la perfección. Así es la fe de María: nada sin Cristo, nada que
no sea para bien del Cuerpo de Cristo.
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Al no haber un informe concreto, informaron todos los prae-
sidia y Curiae que asistieron a la reunión, sobre los proyec-
tos para el nuevo curso.
P. Nª Sª de la Esperanza: Seguirán con el rescate de los mar-
tes, el grupo de Patricios y van a retomar el trabajo conjun-
to con las Hnas. Adoratrices.
P. Nª Sª de la Unidad: Han mejorado las relaciones con la
parroquia, y van a comenzar la visita domiciliaria.
P. Nª Sª del Buen Suceso: Desean comenzar con el grupo
de ucranianos, apoyados por un sacerdote. Se les dice que
tienen que hacer mucha difusión.
P. Maria Inmaculada del Amor Hermoso: (Coslada): No sa-
ben si el D. E. va a continuar. Seguiran con la difusión y ver
la posibilidad en otras parroquias. El Senatus se comprome-
tió a apoyarles. Les sugiere que formen un grupo de Patricios.
C. Nª Sª del Rosario: Se ha dado de baja un praesidium, con
la idea de hacer difusión para formar uno nuevo.
C. Virgen de la Paloma: Van a volver a visitar dos nuevas
parroquias y mover la participación en Exploratio.

C. Nª Sª de la Almudena: Estan muy animadas a seguir con
los encuentros con jóvenes, y reforzar los grupos que estan
flojos con jornadas de difusión.
C. María Medianera: Reforzar la difusión para el praesidium
de los sábados, y hacer en el Barrio del Pilar los contactos
con los jóvenes.
C. Reina de la Paz: No tienen D. E. y varios grupos estan
flojos, aunque esperan volver a las tres parroquias visitadas
para empezar.
C. Nª Sª de los Remedios: (Getafe): Los contactos con los
jóvenes seguiran, se les indica que lo hagan a nivel de Curia
por ser una zona muy extensa donde hay mucha juventud.
C. Maria Inmaculada: Piensan empezar a formar un grupo
en la Pª S. Gabriel. Se les anima a que la difusión la hagan
con continuidad en la misma parroquia, para llegar a más
personas. La visita domiciliaria quieren hacerla en todos los
praesidia.

Resumen del Senatus, agosto 2009

Punto de Atención
Por: Maribel Guzmán, presidente del Senatus.

LA CATENA (Segunda Ordenanza Fija)
En la mitad de la junta y todos puestos de pie, se reza el Magnificat

acompañado por una Antífona que refleja la grandeza de María.
Comienza el Dtor. Esp. o el Presidente con la primera estrofa ha-

ciendo todos a la vez, la señal de la cruz y después respondiendo
con la recitción de la segunda estrofa, alternando así hasta el final.
Después del Gloria al Padre, se vuelve a recitar la Antífona y sin ha-
cer la señal de la cruz, sentados de nuevo, comienza la Allocutio.

Sería conveniente que nos fijáramos en cómo está expresada nues-
tra Catena en el cuadro de la Téssera: María asciende como colum-
na de fuego pisando la cabeza de la serpiente como un ejército en
orden de batalla, lleva una estrella en la frente y un sol que rodea
su cabeza con el primer verso del Magnificat, con ello se represen-
ta el cántico con el que María reconoce lo que Dios hizo en Ella
con toda la humildad y sintiéndose dichosa para siempre.

La «Catena» que forma el marco de la Téssera representa el com-
promiso que tenemos los legionarios de no romper esa «cadena»,
cada cual somos un eslabón y debemos de ser responsables de esa
unión en la oración diaria, incluso los que abandonan nuestros gru-
pos, deberían seguir rezando cada día la Catena y unirse así a tan-
tos activos y auxiliares. La inscripción dentro de esa cadena nos re-
cuerda la enemistad entre la descendencia de María, Jesús y el
demonio al cual derrotaría para siempre. También las palabras de
Jesús en la Cruz dejándonos a María como Madre.

La Iglesia en la oración de Vísperas se une a María para entonar
este magnifico canto de humildad y gozo recondando su fecundi-
dad y la promesa de Dios que se cumple siempre.

Por eso la Legión de María nos pide que recordemos esta obli-
gación de todo legionario en la Segunda ordenanza fija, revisemos
el modo de cumplirla conociendo todo su significado.

ALLOCUTIO

por el Director Espiritual del Senatus, P. Carlos Melero.

Un nuevo curso para la esperanza
Próximo el inicio del curso, es bueno exhortar a la esperan-

za evangélica, hoy más urgente que nunca, que reclama de to-
dos un ejercicio espiritual continuado. ¿No se multiplican a
nuestro alrededor los signos que parecen llevarnos al desánimo,
al desaliento, a la desgana o a la derrota? ¿No tenemos la im-
presión de que se nos agotan las fuerzas nada más empezar el
nuevo curso? Esta es una de las mentiras que con más eficacia
quiere propagar el Maligno en nuestro espíritu: no hay peor lu-
chador que el que sale a su combate derrotado por el engaño
del adversrio. Y no hay mejor luchador que aquel que está se-
guro de su victoria.

En el principio de la creación ya estaba la esperanza. Es la
promesa de Dios en el Génesis, nada más caer el hombre en
su pecado de origen. Cuando el enemigo acecha a todo hom-
bre, Dios nos promete que ya ha sido vencido en Cristo y en
María, que la redención es más fuerte que nuestros pecados. La
historia de la salvación está llena de acciones divinas por las
que el pueblo de Dios es redimido de sus pecados, liberado de
sus enemigos, custodiado y protegido por Dios. La esperanza
continúa activa y eficaz a lo largo del camino de la historia, se
hace certeza inconmovible con la promesa de Dios de llevar-
nos al término feliz de nuestra salvación eterna.Todo el
Apocalipses canta esa victoria del Resucitado, unido a la Mujer,
a María y a la Iglesia: es el signo luminoso que consuela a los
cristianos en su caminar hacia el Reino de Dios.

Si nuestra esperanza se alimenta del libro de la Palabra de
Dios, tambien lo hace del libro de nuestra vida personal.Bueno
es volver a nuestra memoria para recordar con qué audacia el
amor de Dios ha intervenido siempre en nuestra vida, mostrán-
donos su amor, su presencia, su auxilio, también cambiando
nuestro corazón y nuestra mente. La esperanza, vivida en la ex-
periencia de nuestros éxitos y fracasos, con los que Dios nos
enseña a desprendernos de nuestros planes para entrar en sus
caminos, siempre purifica y transforma nuestra persona. María
y la Iglesia nos enseñan con su experiencia el camino por el
que la esperanza nos fortalece en las dificultades y nos da la
audacia para iniciar y continuar los trabajos apostólicos.

La esperanza nos une al Padre que nos da la victoria de Cristo
en el Espíritu que reposa en María y en la Iglesia: allí nos en-
cuentra refugiados y seguros ante toda tempestad.

MARCHARON A LA CASA DEL PADRE Y REZAMOS POR ELLAS
Mª Luz González, vicepresidente del Praesidium Estrella de los Mares. Curia Nª
Sª de la Calle (Palencia)
Antoñita Gutierrez del Praesidium Refugio de Pecadores. Curia Nª Sª de la
Almudena (Madrid).
Estrella Martín del Praesidium Nª Sª de Lourdes, y Raimunda Prieto del
Praesidium Nª Sª del Rosario, ambas de la Curia Nª Sª de la Vega (Salamanca)

Pedimos por su eterno descanso.
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88 ANIVERSARIO DE LA LEGIÓN DE MARÍA
Los legionarios celebramos un año más la fundación de la Legión de María el día 7 de

septiembre. Frank Duff quiso hacer de los católicos normales, verdaderos evangelizadores, lle-
vando a todas las almas al conocimiento de Cristo, no de cualquier forma sino como lo hizo
María.

Su organización es a través de grupos que se reúnen semanalmente para hacer oración,
recibir formación y revisar su acción apostólica. Su trabajo apostólico se hace de dos en dos
y en contacto personal . Requiere fe, entrega y perseverancia. Intenta llegar a los alejados, y
a la vez anima a crecer en su vida espiritual a todas las personas con las que se relaciona.

Su fundador Frank Duff, funcionario de Hacienda comenzó su apostolado en un barrio
donde se ejercía la prostitución, pronto consiguió, no sin esfuerzo y sacrificio, un hogar para
las que deseaban dejar ese trabajo. También fundó un hogar para los hombres de la calle, mu-
chos de ellos dados a la bebida. Hoy siguen funcionando gracias a generosos legionarios que
se entregan a su cuidado.

Hoy los miembros de la Legión de María se encuentran en todo el mundo y son muy nu-
merosos. Siguen trabajando porque el Reino de Dios comience aquí en nuestro mundo.

¡Cuántas almas han encontrado su camino porque un legionario se acercó a ellas! 
Su labor es callada, actuando con la humildad de María, pero férrea en su entrega y per-

severante. Sabe que en cada encuentro debe ver a Cristo en el otro.
Por todo ello pedimos a nuestra Madre, María, fidelidad en nuestro compromiso, y sobre

todo amor a nuestros hermanos como Jesús, que dió su vida por amor a cada hombre.

LOS JÓVENES SON PROTAGONISTAS
Recién llegados de Dublín

Noelia Flores y Vicente Hernández del praesidium Virgen y Madre de Villanueva de la
Cañada, afiliado a la Curia Ntra. Sra. de los Remedios (diócesis de Getafe, Madrid), han pa-
sado tres semanas en Dublín trabajando y conviviendo con los legionarios de allí y partici-
pando en cuantas actividades han tenido oportunidad. Nos lo contaron en la reunión de
Senatus de agosto y nos emocionaron con su entusiasmo. Al principio tuvieron dificultades
de idioma, de cansancio, de adaptación… pero recordaron a S. Pablo: “Para el creyente,
todo ocurre para el bien”.

En el boletín próximo incluiremos el informe que nos han pasado.

La Cruz de los jóvenes inicia su peregrinación por Madrid
El lunes 14 de septiembre, fiesta de la Exaltación de la Santa Cruz, comienza con una

Vigilia de Oración en la catedral de la Almudena, la peregrinación de la Cruz de los jóve-
nes y del Icono de la Virgen María por la Archidiócesis de Madrid, que acogerá la Jornada
Mundial de la Juventud en agosto de 2011. 

La Cruz será recogida por los jóvenes de la Vicaría III (Este), por la que peregrinará du-
rante las tres semanas siguientes. A continuación, la Cruz visitará las Vicarías VIII (Noroeste)
y la V (Sur). En cada una de ellas, la Cruz permanecerá entre dos y cuatro semanas. 

La Cruz también visitará la Feria de la Juventud Juvenalia, la cárcel de Soto del Real, y
la Javierada, gran peregrinación anual de carácter juvenil e internacional, dedicada a san
Francisco Javier, patrón de las misiones. Además, en marzo de 2010, la Cruz acompañará
durante diez días a los jóvenes de Pastoral Universitaria, y también peregrinará por el
Arzobispado Castrense. Por último, el 31 de marzo de 2010, miércoles Santo, la Cruz será
entregada a las diócesis de Getafe y Alcalá de Henares. A partir del 26 de abril de 2010,
la Cruz recorrerá otras diócesis españolas.

Volvemos a la Pesca Joven
En septiembre el día 18 a las 18,00 horas y el 26 a las 22,30 horas en la C/ Farmacia, 6.
Sabes que es una gran experiencia, tanto si te quedas rezando en la capilla, como si sales a la calle a charlar con los

jóvenes, se aprende mucho de ellos.

Encuentro de jóvenes, legionarios o no, en Fuente del Maestre (Badajoz) 
Estamos preparándonos para convivir y compartir experiencias durante los días 10, 11 y 12 de octubre (fin de semana

y la fiesta de la Virgen del Pilar). Esta vez será en un lugar donde los legionarios trabajan en el campo, son labradores y nos
van a mostrar su pueblo y su modo de vida. Seguro que resultará estupendo, te esperamos junto con tus amigos.

Comunica tu asistencia al teléfono o al e-mail que tienes en la portada del Boletín, dinos tus datos (nombre, edad, te-
léfono, etc.) y te ayudaremos a llegar.


