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PROMOVER LA PRACTICA DE LA
MISA DIARIA Y LA DEVOCION HACIA

LA SAGRADA EUCARISTIA (manual 37,13)

ALLOCUTIO DE LA REUNION DEL SENATUS DEL 22 DE JULIO DE 2018

esucristo y la Iglesia tienen un deseo vivo: que
todos los fieles puedan participar en la Misa y
comulgar cada dfa. El motivo es unirse a Dios
or el santo sacramento y asf ser fortalecidos en su
vida cristiana, evitando todo pecado en lo posible
a la debilidad humana. Ademds, la Iglesia quiere
fomentar el culto a la Eucaristfa, por lo que man-
tiene en las iglesias el mdximo honor a la presencia
de Cristo en la Eucaristia.

Los fieles procuran visitar el Santisimo Sacra-
mento, reservado en el Sagrario. Mejor si pueden
adorar al Santisimo Sacramento expuesto para la
adoracion ptblica. Son momentos en los que la
oracion hecha con silencio y tiempo alimentan la
vida espiritual de los fieles. En estos actos de culto,
bien sea la visita o la adoracién al Santisimo, pue-
den los fieles ser agradecidos con Dios, crecer en
el amor a Dios y al préjimo, alabar y glorificar a la
Trinidad, pedir por sus necesidades y las de la
Iglesia y la humanidad, reparar por los pecados de
los hombres ingratos con Jesucristo.

Aprender la riqueza de la celebracién de la
Misa y llenarse de las gracias que comunica el
culto divino a la Eucaristfa enriquecen la vida de
los legionarios de Maria y les preparan para ser
promotores de la vida eucaristica. Este trabajo le-
gionario se alimenta de una vida espiritual que en-
cuentra en la Eucaristia su centro, su cima y su
cumbre.

Los legionarios pueden promover todas estas
précticas eucaristicas para fomentar la celebracion
delaMisay el culto a la Eucaristia. Los mismos le-
gionarios procuran practicar su amor a la Eucaris-
tia para que todos los trabajos y actividades
legionarios estén fecundados por la vida eucaris-
tica. Asf, las bendiciones con las que se ven enri-
quecidos en su vida espiritual pueden alcanzar a
muchos otros fieles que son animados a vivir la
Misa frecuente y el culto eucaristico.

La Eucaristia es el mayor tesoro de la Iglesia.
En ella se contienen los frutos de la Cruz. En la Eu-
caristia estd encerrada toda la obra de la Reden-
cién. La Eucaristia nos alcanza la misericordia del
Padre. Derrama en nosotros las gracias del cielo.
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Por la Eucaristia tenemos el precio que Cristo pagé
por nuestra redencién. La Eucaristia nos ensefia la
grandeza del amor de Dios por los hombres, y nos
ensefia ese mismo amor. Todo lo que nos alcanzé
la Cruz nos lo da la Misa como sacramento y sa-
crificio. La Eucaristia es el Misterio de nuestra fe
porque en ella se contienen todos los dogmas de
nuestra fe.

La Virgen Marfa nos anima a vivir la piedad
eucarfstica en toda su riqueza, Ella que nos ha
dado al Hijo hecho carne en sus entrafas virgina-
les. Y la Iglesia, como Virgen Madre y Maestra de
la vida cristiana, nos anima a llenarnos del amor a
la Eucaristfa, conociendo sus riquezas y viviendo
su inagotable piedad eucaristica en las multiples
formas del culto. Este tiempo de descanso vera-
niego puede ser un momento propicio para una
buena lectura eucaristica y para dedicar algtin
tiempo al culto a Cristo Eucaristfa, mejorando
nuestra participacién en la Eucaristia.
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Noticias del Senatus

Del 22 de agosto de 2018

Curia Ntra. Sra. de la Almudena (Madrid): estd formada
por 6 praesidia con 47 soc. activos mds 2 en prueba de
los que 31 son pretorianos; soc. auxiliares 380, 65 adju-
tores y 1 comunidad religiosa. Entre los trabajos destacan
visitas a hogares, han contactado 233 jévenes, prebautis-
males, postbautismales manteniendo contactos con las
familias e invitdndoles a la fiesta de la Candelaria, libre-
ria ambulante, han realizado una Exploratio dominicalis,
etc. Se les felicita por su generosidad en los trabajos y
econdémica, también por su ilusién y empuje. Se les
anima a continuar trabajando en difusion.

Carta de nuestro corresponsal, hno. Noel: Informe del
Praesidium Madre del Perpetuo Socorro: Patricios. Feli-
citaciones. El grupo puede reunirse en la parroquia, en
un club, hogar o escuela. En una escuela funcionaba un
grupo para los alumnos. Con el tiempo el grupo contaba
con los papds de algunos alumnos y pasé a ser un grupo
de Patricios para familias. Informe Comitium Virgen Pe-
regrina (Pontevedra): Contactos con alejados y no creyentes.
Excelente, hay una oracién para los no creyentes: “Dios
mio, si existes, dame una sefial”. El manual sugiere que
cada Praesidium de adultos tenga su propio juvenil. Es
posible. Los ateneos y semilleros son medios no solo de
atraer a los nifios sino también a sus papds. Asi se han
conquistado papds como legionarios. En muchos paises
existen Praesidia de matrimonios legionarios. Estos lle-
gan a la reunién con sus nifios y en muchos casos hacen

el trabajo legionario semanal junto a sus nifios. Informe
Curia Santa Maria de la Victoria (Mélaga): Seguinos tra-
bajando en extension y reclutamiento en forma personal: Hay
que invitar a las mismas personas con mucha diplomacia
hasta que vengan a una reunién. Cuando llega un socio
nuevo es sumamente importante darle una bienvenida
cordial y a la vez invitarle a salir a hacer un trabajo le-
gionario con nosotros. Se realizé una Exploratio en Cristo
Rey: Es importante aclarar que no es lo mismo hacer ex-
tension, que hacer trabajos de evangelizaciéon como lo
es la Exploratio Dominicalis. Extension es la formacién
de Praesidia nuevos o la refundacién de un Praesidium.
A veces se dedica una semana a la extension, hasta hay
legionarios que dedican un periodo de varios meses
como extensionistas. Exploratio es cuando todos los le-
gionarios de un Praesidium, a veces con la ayuda de le-
gionarios de otros Praesidia, dedican un dia entero a
hacer una misién. Buscar sin descanso socios de menos de
50 aiios: Esto es lo que buscamos en muchas partes del
mundo. Tal vez la solucién en parte podria ser la forma-
cién de Praesidia de matrimonios. Debemos poner espe-
cial atencién a los informes de los contactos en la junta.
Importantisimos son los informes de los socios en la
reunién semanal. En tales informes detallamos lo que
conversamos con las personas visitadas. Asi damos for-
macioén legionaria a todos los miembros del Praesidium.
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Para estos meses de verano, de un cierto descanso, su-
gerimos se aproveche a leer y meditar en el Tratado de
la Verdadera devocién a la Santisima Virgen, de San
Luis Maria Grignon de Montfort. Como legionarios de-
bemos animarnos a conocerlo, porque nos ayudard a
profundizar mejor un aspecto importante de la espiri-
tualidad legionaria.

El Director Espiritual del Senatus, P. Carlos nos ha dado
un cursillo con una exposicién que nos facilita su lectura
y comprension.

Una lectura que segtin nos dijo, pueda ser meditada y
orada, para que imitando la actitud de Maria de escu-
char la Palabra de Dios, entenderla y guardarla medi-
tandola en su corazén, el mismo Verbo que se hizo
carne en Maria, pueda hacerse vida en cada uno de
nosotros, por medio de Maria, Madre y Maestra de la
vida espiritual.

Hemos tenido la oportunidad de que nos ha dado las

charlas grabadas, pero también nos ha dado un guién
que nos facilita su meditacién, superando la dificultad
del escrito.

Debemos agradecerle este valioso esquema que, mante-
niendo el texto original, nos ayuda a su entendimiento.
Nos aconseja una lectura paciente, fijandonos en las tres
partes del Tratado de la Verdadera Devocién:

1. Introduccién: Maria en el designio de Dios.
2. Maria en la historia de la salvacién.
3. El culto de Maria en la Iglesia.

Animamos a todos los legionarios trabajar con interés
en su lectura para profundizar en conocer mejor a Maria,
como lo hizo el hno. Frank Duff, segtin se manifiesta en
el Manual.

Hay cuadernillos a disposicién para que los adquieran
los legionarios que todavia no lo tengan.
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Por el P. Carlos Melero, D.E. del Senatus
de Madrid

RESUMEN DEL CURSO SOBRE LOS
TRABAJOS LEGIONARIOS

Reunion del Senatus del 26 de agosto de 2018

trabajos legionarios, como fruto de la espiritua-

lidad legionaria aplicada en la accién. Hemos
recordado gozosamente la rica diversidad de los tra-
bajos legionarios, destacando los puntos fuertes de
vida espiritual. Un praesidium busca algtin trabajo
que sea heroico, busca los trabajos imposibles. La for-
taleza apostélica no puede quedar limitada por la
falsa prudencia de la carne. La Legién, animada por
la caridad de Cristo, se mueve a empresas dificiles
por la salvacién de los hombres.

El apostolado en la parroquia tiene tres principios s6-
lidos: la vida de oracién y un apostolado que con-
duzca a las personas a la espiritualidad de la liturgia
de la Iglesia; la importancia del apostolado activo
tanto fuera como dentro de la Iglesia; y la importan-
cia de los que sufren para vivir el misterio de la Cruz.

La visita a los hogares es la obra favorita y el camino
a través del que la Legion de Maria ha hecho el
mayor bien. La visita domiciliaria es universal como
lo es el amor de la Iglesia Catdlica por todos los hom-
bres. Caridad universal y total que se muestra desin-
teresada como fruto de la Redencién.

La entronizacion del Corazon de Jestis difunde la con-
fianza en las promesas del Corazén de Jests. Con la
devocién al Corazén de Jests se abre la oracion en
familia y la amistad, camino seguro para abrir el co-
razén de las personas. Un trato afectivo que fomente
la amistad es la puerta abierta del corazén de las per-
sonas.

La Legion de Maria busca a los catdlicos alejados
y alos que necesitan cuidados especiales. El censo pa-
rroquial es un buen instrumento. Estas visitas, con di-
versa metodologia, llevan de nuestra parte actitudes
que facilitan el encuentro confiado: amistad, cercania,
espiritu de escucha atenta para que se sientan apre-
ciados.

La wvisita a hospitales con sus caracteristicas: el pro-
fundo contacto personal que recuerda el estilo apos-

E ste curso 2017-2018 hemos tratado los diversos

télico y la prioridad del sufrimiento, junto con la ora-
cién, en el apostolado; la ensefianza de Jests de aten-
der al enfermo para ver y amar en él a Jests; las
visitas a los enfermos se hacen con cuidado, delica-
deza y ternura; los enfermos agradecidos sienten
como una gracia que hayamos entrado en su existen-
cia.

La Legion tiene como honor ir a los lugares mds ale-
jados para buscar la oveja perdida. Los legionarios
estdn adiestrados por su disciplina y experiencia para
enfrentar este servicio de caridad. Para los legiona-
rios, buscar a estos hermanos mds desfavorecidos
debe ser su gran anhelo. Hay que recordar que este
amor al mas desgraciado puede ser el tinico camino
para que se salve y viva la vida eterna.

Cristo ama con predileccién a los nifios, los bendice
y dice que de ellos es el Reino de Dios. Las actitudes
morales y espirituales para entrar en el Reino desta-
can en la infancia como simbolo y modelo: la con-
fianza, la humildad, la inocencia.

La libreria ambulante es un preciado apostolado le-
gionario que se realiza en lugares publicos. Es un
apostolado para entablar un didlogo afectuoso y
comprensivo, un contacto amistoso, para elevar el
comportamiento y forma de vida de estas personas,
animéndoles a entrar en una asociacion catélica. Las
posibilidades son fructiferas: acercarse a la Eucaristia,
reconciliarse con Dios, participar en la Legion, un ini-
cio de conversion, una vuelta a la Iglesia. Algunos al
ver el trabajo legionario se sentirdn atraidos por la
Legion.

Jesucristo y la Iglesia tienen un deseo vivo: que
todos los fieles puedan participar en la Misa y comulgar
cada dia. El motivo es unirse a Dios por el santo sa-
cramento y asf ser fortalecidos en su vida cristiana,
evitando todo pecado en lo posible a la debilidad hu-
mana. Ademds, la Iglesia quiere fomentar el cultoa la
Eucaristia, por lo que mantiene en las iglesias el ma-
ximo honor a la presencia de Cristo en la Eucaristia.



Noticias del Senatus

Del 26 de agosto de 2018

Resumen del tema de estudio sobre pto. 5 cap. XI del Manual.
Sin la junta no hay Legion de Maria. Hay que llevarla bien prepa-
rada pues de ella sale la fuerza para hacer los trabajos. Es el deber
principal de los socios activos. Todos los socios tenemos que contri-
buir a que la junta tenga un ambiente de espiritualidad y fraterni-
dad. En un ambiente sobrenatural se desarrollan todos los puntos
de la junta como indica en el manual. La junta nos da la fuerza para
realizar los trabajos que pone el presidente, ayuddndonos a superar
las dificultades que se presenten. La junta es escuela de humildad
pues nos hace aceptar el trabajo y la pareja que pone el presidente.
Tenemos que incorporarnos lo antes posible tras las vacaciones aun-
que seamos solo dos o tres hermanos. El trabajo legionario emana
de la junta en la que adquirimos el espiritu de fortaleza, humildad
y sacrificio necesarios para realizar el trabajo. Tanto la junta como
el trabajo son el camino que nos da la Legién para santificarnos y
glorificar a Dios. Releer el cap. 21 “El mistico hogar de Nazaret”.

Carta de nuestro corresponsal, hno. Noel: Informe Curia Nues-
tra Sefiora de la Almudena-Madrid. Libreria ambulante. La idea prin-
cipal es el contacto. Si hay varias parejas, unas se quedan junto a la
librerfa, otras un poco separadas para conquistar aquellas almas que
no se acercasen. Al hacer auxiliares muchas almas reciben el consuelo
de que sus rezos ayudan en los trabajos legionarios. Los auxiliares
son el respaldo que tenemos cuando salimos al trabajo. Asuntos Va-
rios. Comision Episcopal Apostolado Seglar, tema: los laicos, promesa de
una iglesia en salida. Muchas veces cuando los legionarios visitan a
las familias escuchan: es la primera vez que los catélicos nos visitan.
El Papa Francisco no deja de hablar de una iglesia en salida. En la
iiltima reunion del Concilium la presidenta Hna. Mary Murphy informé
de su visita a Roma con la Hna. Noelia. Entre sus contactos, conver-
saron con los dos sacerdotes que llevan la Causa de Alfonso, invi-
tdndoles a las ceremonias del Aniversario de Alfonso en enero en
Buenos Aires.
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El7 de septiembre siempre es una fecha gozosa, para todos los
legionarios. Algunos se reunen para celebrar la Eucaristia de ac-
ci6én de gracias, otros organizar actos especiales, con toda creati-
vidad. Este afio celebramos 97 aflos de la fundacién de la Legién
de Marfa, es un buen momento para reflexionar sobre lo que la
Legion ha aportado en la vida de cada uno de nosotros. Sobre la
inmensidad de gracias que Dios ha derramado, de la mano de
Maria, a través del apostolado sencillo de sus socios. Sobre la con-
tribucién a la Iglesia universal, ofreciendo un instrumento de
evangelizacion entre los seglares, ayudando a vivir las exigencias
del bautismo.

En aquella primera junta del afio 1921, después de invocar al
Espiritu Santo y orar a Maria, se preguntaron ;cudl serfa el mejor
modo de agradar a Dios y hacerle amar en el mundo? Ese objetivo
sigue vigente después de estos 97 afios. A cada uno de nosotros,
de nuestros praesidia, de nuestros Consejos le corresponde cada
dia dar respuesta a esa llamada que nos hace Maria por medio de

su Legion, para buscar agradar a Dios y hacerle amar en el mundo.
Proponemos 3 pautas para la celebracion:

* Renovar mi fe. (Esa fe que pedimos en la oracién final de
la téssera).

¢ Difundir la Legion, para que muchos cristianos de nuestro
tiempo sientan el gozo de ser apdstoles de la Virgen, al
servicio de la Iglesia.

* Vitalizar el apostolado que semanalmente realizamos.

Nos acercamos al centenario y pensamos que hay que hacer
cosas especiales. Algunas se estan preparando en colaboracién con
los otros Senatus espafioles, pero la mejor celebracién que pode-
mos ofrecer a Marfa es nuestro ser cada dfa un poquito mejores en
su imitacién.

Como siempre, 0s pedimos que los puntos de atencién se ten-
gan en cuenta en la programacién del curso y se traten en los prae-
sidia. Gracias.

Muchos de los que hemos tenido la suerte de haber disfru-
tado de unas vacaciones fuera de nuestro entorno habitual ya
estamos regresando. Hemos cambiado de actividades descan-
sando de tareas habituales. Volvemos alegres y agradecidos por
lo que el Sefior nos ha dado. Nos reencontramos con los vecinos,
con los del “super”, con los curas de la parroquia, con las per-
sonas con las que compartimos la Misa y con nuestros hermanos
del praesidum en la junta semanal, con nuestros auxiliares y con
nuestros trabajos. Los oficiales del praesidium se retinen para

planificar el curso. ;Qué trabajo nuevo nos van a proponer?
(Como vamos a celebrar el 97 aniversario del nacimiento de la
Legion de Maria, el 7 de septiembre? Vamos a realizar nuestros
trabajos apostélicos con esperanza, plenamente convencidos de
que el triunfo es seguro, pues nuestra Madre nos va a guiar y el
Sefor dard el fruto cudndo y como El crea.

En el mes de noviembre un grupo de legionarios brasilefios
vendrén a realizar una PPC en Salamanca. Todos debemos par-
ticipar en ella con nuestra oracion.
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